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Osszefoglalds:
Az uborka hajtatasa aranylag révid tenyészidejd, leghamarabb hozza
vissza a befektetést. A nbvények nagyon gyorsan reagalnak a
kedvezétlen kérilményekre, igy csak optimalis kérilmények kbzott
termeszthetd. Az alkalmazott termesztési technoldgiat igazitani kell a
berendezéshez és fajtakhoz.
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Az uborka az eqyik legregebben termesztett zoldsegnovenyiink. A hajtatas terjedését
segiti, hogy aranylag rovid a tenyészideje, nagy a terméstomege és ol illeszthet6 a
magyar termelési korialményekbe.

Uborka szaporitasa

Az uborka termesztése a palantaneveléssel kezd6dik. Hajtatashoz a palantakat ftott
berendezésben keészitik foldkockaban, cserépben vagy kégyapot kockaban. A
magvetés lehetséges szarazon, el6aztatva vagy el6csiraztatva. Az uborka nehezen
birja az atlltetést, de Iétezik olyan technolégia, hogy a magokat szaporitéladaba vetik,
és 5—6 nappal utana, amikor a sziklevelek teljesen szétnyiltak, akkor tlizdelik at. A
palantanevelési id6 a fényviszonyoktol fliggéen 4-5—6 hét. Korai termesztésnél a j6
palanta el6allitasahoz mesterséges megvilagitas szikséges, napi 24 o6ras
periodusban, 56 W/m? vagy 111 ymol/m? teljesitménnyel. A j6 minéségl palantanak
zomoknek kell lennie, kifejlett 4-6 levéllel.

Amennyiben a termesztés alatt nem lehet biztositani az optimalis gyokérzona klimat,
akkor oltott palantakat javasolt hasznalni. Az oltashoz leggyakrabban laskatok
(Cucurbita ficifolia), gyepUtok (Sycios angulatus) és a sutétok (Cucurbita maxima)
alanyokat hasznalnak.

Az uborka alakité metszése

Az uborka koraisagara, a hozamra, a munka igényre legnagyobb hatassal az van,
hogyan alakitjak a novényeket és milyen vezetési modszer kerul alkalmazasra. A
novények metszésének célja, hogy korlatozva legyen a vegetativ ndvekedés, hogy
megfelelé6 generativ—vegetativ egyensuly alakuljon ki. A metszés nélklli uborka
fejleszti a fészarat és a mellék hajtasokat. A 4-6-ik levélig a fészar fliggblegesen né,
késbdbb a levelek honaljaban képz8dé kacsok segitségével kuszik. Az uborka alakitéd
metszését a termesztési mod hatarozza meg.

Legegyszeriibb a fbészar terheléses vezetése, amikor minden oldalhajtast
eltavolitunk. A termések ndvesztése csak a fészaron torténik. Amennyiben a fajta tobb
virdgot hoz a levélhdnaljban, a leger6sebbet meghagyva, a tdbbit rendszeresen
eltavolitjuk. A fészarat a madzag mellett tekerve vagy klipszelve ugy kell tartani, hogy
a leveles része fliggbleges allapotban legyen. Amikor a fészar eléri a tamrendszert - a
paradicsomhoz hasonléan - le kell engedni a tetejét, az aljat pedig rahelyezni az
alatamasztokra. A termesztés egész ideje alatt a noveny egy része (minimum 15
noédusz hosszan) fuggéleges helyzetben van, amig a rajta 1évé termések megnének.
Ez a mddszer a kigyo, illetve mini kigyd - er6sen vegetativ és rovid izkozi - fajtaknal
alkalmazhato.

A médositott ernyd mindegyik kacsot eltavolitjak, termések csak fészaron illetve
elsé vagy masodrendli néduszaiban nének. A noévényeket huzal magassagig
vezetjik, azon maximalisan annyi termést szedhet6, amennyi nédusz van (a levél
honaljban altalaban csak 1 termést lehet meghagyni). Ezutan novényt lehet egy vagy
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két oldalra vezetni, 2-3 oldalhajtast lefelé engedni 50-80 cm hosszaig. Amikor azok
leteremnek, Ujabb hajtasokat hoz a névény. Mivel hogy az elsé-, illetve masodrend
hajtasokrol torténik a termések szedése ugyelve arra, hogy allandéan legyen olyan
hajtas, amely terméseket koét. A termesztés elején, a fészar iranyitdsaban még
lehetéség van egy-egy modszer szerinti metszésre, késébb pedig - a ndvény
novekedésétdl fuggben a rendszer atlathatatlan és a metszési modszerek
keverednek.. A metszéseket késsel, szaraz napos id6ében célszer( végezni, Ugyelve a
tisztasagra.

- A

—Prmary aem
Latensts

[/ STAGEFOUR (B)

modositott erny6é metszési sémai

A klasszikus ernyd rendszer abban
kulonboézik, hogy terméseket hajtasokon és
rovid, 2 termésre metszett kacsokon
fejlodnek. A novény vezetése és metszése
tobb variacié szerint lehetséges: a huzalig
fészaron noduszokban és oldal kacsokon
termések vannak. Késébb a drut mentén egy-
egy oldalhajtast két iranyba vezetink, igy
felépitve a novény erny6 részét illetve csak egy
oldalra megy a f6szar, abbdl elsé rendi
hajtadsok nének és mindegyiknél maradnak a
kacsok termésekkel. A klasszikus ernyd
mobdszer f6leg a fbészaron termd fajtaknal
ajanlott, Magyarorszagon ritkan alkalmazzak.

klsszikus erny6 metszés

Az uborka termesztésénél alkalmazott rendszerek

Az uborka a termesztés soran nagyon érzékenyen reagal a gyokérzéna
klimajara, ezért nagyon fontos a termesztési modszer kivalasztasanal figyelembe
venni a termeszt6 haz felszereltségét, az Ultetés idépontjat és a fajta tipusat. Az
alkalmazott rendszerek a kovetkezok:
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1. szalma balas médszer - régén gyakran hasznaltak, munkaigényessége miatt
jelenleg nem alkalmazzak.

2. konténeres rendszer - ahol 2 ndvény kerul egy 12-18 liter kbzeggel kitoltott
mulanyag vodorbe. Alapfeltétel, hogy a kézeg (t6zeg, komposztfold, kokuszrost,
illetve mas szervetlen anyag) laza legyen, a vizmegtartdo képessége viszont
nagy.

3. zsakos ultetésnél 2-4 névénynek a gyokere 20-40 | kozegben fejlédik, amely
zsakokba van toltve. A szerves vagy szervetlen kozeggel toltott zsakokat egy
sorban helyezik el, és V rendszerben vezetik a ndévényeket. A leggyakrabban
hasznalt szerves kdzegek a t6zeg, tézegek keveréke vagy a kokuszrost,
szervetlen t6lt6 anyagok kézul pedig a nagy szemdi perlitet hasznaljak.

4. termesztotablas rendszerben alapvetéen kégyapotot, illetve kokusz kézeget
hasznalnak. Bevalt megoldas a 20 centiméter széles, 7,5-10 cm magas, foldre
elhelyezett tablak alkalmazasa, V rendszerben elhelyezve, 150 cm sor kozotti
tavolsaggal. Ritkabban alkalmaznak ikersoros elrendezést 15 vagy 20 cm
széles tablakkal, ahol a sorok kozotti tavolsag 60 cm, a csapas pedig 100 cm.

A termesztéberendezésben az Ultetési siriség 1,5- 2,0-2,3 név/m? az (ltetési

idéponttdl, fajtatol és az uborka tipusatol figgéen.

Ultetés
Téli hdbnapokban az tiveghazba
altalaban 4-5 hetes, nyaron 3-4 hetes
palantat ultetiink. A ndvényeknek a
kocka aljan vagy a cserép szélén
lathatd, fehér gyokérzetik van, a levelek
épek, sotétzdldek, puhak. A névényeket
azonnal az allandé helyére Ultetjuk,
ugyelve arra, hogy a kocka egész
felllete érintkezzen a tablaval.
Cserepes palantanal figyelni kell arra, hogy a kézeg ne takarja le a gyokérnyak részet.
Ultetés utan azonnal be kell 6ntdzni az allomanyt, és ha szilkséges parasitani kell
(csOkkenti a palantazassal jard stresszt). Nyari Ultetés utan javasolt 1 héten keresztul
hasznalni az energiaerny6t, ha a besugarzas magasabb mint 750 Watt.
Az Ultetéssel egy menetben szukséges a tartd zsindrt is régziteni a novényekhez.
Ennek legegyszeribb maddja, ha a palantanevel6 kockara ratekerjuk, de rogzitheté
klipsszel, vagy a féldlabda ala huzva és a névényt ralltetve.

Apolasi munkak
Tekerés: A hajtatasban hasznalt fajtakat altalaban zsinérra csavarva vezetik
fel, amelyet a gyokérnyaknal rogzitenek. A rovid, két Ultetéses rendszereknél a zsinor
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masik végét felkdtjik a dréthoz, allando fészar terhelésnél pedig ratekerik a kampora
és csak igy rakjak fel a huzalra. Ez lehet6séget ad a folyamatos engedésre.

Az uborka nagyon gyorsan nd, és a fejl6d6 szarat hetente legalabb 2 alkalommal kell
tekerni, vagy fém klipsszel rogziteni a madzaghoz.

Metszés: az uborkahajtatas egyik legfontosabb mivelete, amely szabalyozza
a noveény novekedését és segit tobb energiat bejuttatni a gyokerekbe. A gyokeresedés
erdekében az Ultetés utan az els6 5-10 levélhonaljabdl el kell tavolitani a viragokat és
a hajtasokat egyarant. Metszéssel eltavolithatok az oreg, seérult, elhalt, nem kivant
novekedési pontok.
A novények kozott nagy az eltérés, egyes fajtak intenziven, masok nehezen
bokrosodnak, igy a ndvényeket fiatalito metszéseket fajtahoz és idéjarashoz kell
igazitani. A leterhelt ndvényeken, magas hémérsékleten az oldalhajtas novekedés
lassu lesz. Amennyiben ujitani szeretnénk a ndvényeket, akkor csokkenteni kell az
atlag hémeérseékletet.

Levelezés: alatt az idds, alig- vagy egyaltalan nem asszimilald levelek
eltavolitasat ertjuk. A gyakorlatban csak az alsd, szaraz leveleket vagjuk le késsel. A
fészarterheléses rendszernél minimalisan 1,5 méteres leveles szar szikséges. JOl
klimatizalt hazakban elegendd csak a levéllemezt eltavolitani, nedves iddjaras esetén
a levélnyéllel egyttt kell levagni. Gyakori az als6 szaraz levelek meghagyasa, amikor
veszeélyesen paras korulmények vannak a berendezésben. Kora tavasszal és 6sszel
a jobb fényellatas érdekében eltavolithatunk néhany felsé levelet, amelyek arnyékoljak
a novények belsejét. Nyaron ez karos lehet, mert a tul erés fénytdl a felsé termések
hésokkot kaphatnak. Nagyon fontos, hogy hogyan és milyen id6ben végezzuk a
levelezést, mert a novényeken sebfellletek keletkeznek. Kerllni kell a mivelet
elvégzését eslOs, paras korulmények kozott, mert olyankor né a gombafert6zések
veszélye, féleg a szirke-penészedésé. Er6sebb szell6ztetéssel és a ndvényeket
szarito fltéssel segitjik elé a sebhelyek megszaradasat.

Termésszabalyozasi miiveletekben igazitjuk a névény terhelését a id6jarasi
viszonyokhoz. Ez fajtatol, kondiciétdl és berendezéstél is fugg. Tulterhelés esetén az
uborka lerugja a viragokat, a meglévé termések rovidek maradnak. Eléfordul, hogy
tavasszal, a gyenge ndvények oldalhajtasain egy levél fejlédik és tdbb virag.
Beavatkozas nélkul csokorban nénének az apré uborkak. Nehéz elére meghatarozni,
hogy a f6szaron hany uborkat tud kinevelni. Holland iranyelvek kg-ban fejezik ki a
fészar hozamat: a korai fitott termesztésnél 1,5 kg, december elsejei magvetésnél 2,5
kg. Nyaron viszont nyugodtan 4,5 kg—al lehet terhelni a f6szarat. A jobb minéség és a
hosszabb termések érdekében a metszésre szikség van nyaron is, amikor a fény nem
korlatozza az asszimilata képzését. Magyarorszagon altalaban darab szammal
fejezzuk ki: a november kozepén elvetett kigyouborkan az elsé termés a 9-ik levél utan
hagyhaté meg, és a fészaron maximum 5 darab termeszthet6. A december elején
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elvetett ndvényen is a 9-ik levélnél meghagyhaté az elsé termés, de a fészaron akar
12 termés is noveszthet6.

A gyakorlatban, korai termesztésben az egyszerisitett séma a kovetkez6: a
fészar magassagat négy részre osztjuk, lentrél nézve az elsé negyedben az 6sszes
termést, a masodikban minden masodik termést eltavolitjuk. A felén tul, mindegyik
termés maradhat, az utolsé negyedben viszont - a jobb oldalhajtas képzés érdekében
- minden harmadik termést hagyjuk meg.

Tapanyag utanpétlas, ontozés

Talajnélkuli termesztésben a novények tapanyag ellatasa els6sorban a
tapoldatban lévé tapelemek mennyiségétél és koncentraciojatél fligg. Nagyon fontos,
hogy azok dsszhangban legyenek a ndvények igényeivel, a fejlédés kilonbozé
id6északaiban. A tapoldat- és kbzeq tapanyagtartalmanak és téményseégének
megallapitasaban figyelembe kell venni a fajtak jellegét (vegetativ, generativ) és
tipusat (kigyd, minikiqgyo).

A tapoldat adagolasa csepegtetd rendszeren keresztul torténik, figyelembe
véve a fényviszonyokat, a novény fejlédési fazisat és tapanyag szikségletét. A
termesztés kezdeti id6szakaban az egyszeri tapoldat mennyisége lehet nagyobb (400
ml/m?/6ntozés), kisebb sliriséggel, késdbb pedig az adag csokken és a s(irliség nd.
A magas besugarzas és az intenziv novekedés idején gyakrabban kell ontdzni kisebb
adagokkal (akar 20 percenként 200-250 ml/ont6zés). Az egyszeri adagot novelni kell,
ha nagy a kulonbség a kodzegoldat- és tapoldat toménysége kozott. A tapoldat
adagolasat a novény igényeihez szikséges igazitani, kiemelt figyelmet forditva a
besugarzasra. Az liltetéstdl a viragzas kezdetéiq, a névények igénye borus idében 300
ml-, napos idében 500 ml/m?/nap. A viragzastél az igény novekszik, akar
megduplazédhat az els6 termések szedésekor.

Teljesen kifejlett allomany vizszikséglete

1 J/cm?- besugarzasként 2-3,5 ml/m? tapoldat

A tapoldat napi eloszlasaval befolyasolhatjuk a kzeg nedvességét. Az uborka
érzékeny a kodzeg tulszaritdsara és tulontozésére is, kuldndsen borus idében. A
helytelen 6nt6zés a szukségesnél nagyobb mitragya felhasznalashoz, a gyodkeér
pusztulasahoz vagy a novények eéhezéséhez vezet. Az egyensulyban [évé allomany
tapoldatozasa 1-2 oraval napkelte utan kezddédik és napos idében két éraval
napnyugta elétt-, borus idében 3 6raval napnyugta elétt fejez6dik be. Nyaron gyakran
szukseéges 1-2 éjszakai ontozés is.

A termesztés ideje alatt a vizminéségtdl fuggden szikséges a tulfolyas. Az
id6jarastol fuggéen borus napon 5-10 %, napos idében 15-20% tulfolyas az elvart
mennyiség. Fontos, hogy a tulfolyas 3-4 ontézés utan jelenjen meg, legkésébb 10-11
orakor. Amennyiben kisebb tulfolyast kapunk, névelni kell az adagot és a slrliségét.
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Tapoldat 6sszetétele

Szervetlen kézegeknél a tapoldat Osszetételét a novény fejlédési fazisaihoz kell
igazitani, a korrekcio az allomany habitusa, illetve a kdzeg kivonata alapjan torténik.
Alapvetéen torekedni kell az optimalis generativ-vegetativ ndvekedési egyensuly
beallitasara, amit féleg a N:K arany befolyasol. A terhelés novekedésével a
kaliumigény folyamatosan né. Az optimalis aranyok a kovetkezbek: Ultetéstél a drot
eléréséig a N:K arany1:1, ezutan noveljik a kalium mennyiségét a tapoldatban 1:1,2
aranyban. Intenziv termésnovekedés idején ez 1:1,4 -re mdédosul. A mennyiségek
valtoztatasa a legegyszeriibben ugy kivitelezhetd, ha valtoztatjuk a kalcium-, kalium-
€s ammoniumnitrat mennyiségét. A tobbi mlitragya mennyisége valtozatlan marad.

A tapanyagellatas egyes fajtaknal eltéréseket mutat a standard receptekhez
viszonyitva:

- minikigyd uborkanal javasolt magasabb EC-t hasznalni

- gyenge besugarzas idején alacsonyabb nitrogén szintet tartunk a tablaban és
a tapoldatban.

- a termés szine érdekében az EC a tablaban nem eshet 2,2 ala.

- az id6északosan magasabb N szint a novények intenzivebb ndvekedésre
serkentése érdekében, féleg az oldalhajtas térésének idején és nyaron, nagy
melegekben javasolt.

- kerdlni kell az ammonium adagolasat, amikor a fészaron az els6é uborkak
elérték a szivar nagysagot. A nagyon intenziv kalium felvétel miatt gyorsan csokken a
pH a tablaban, amit sulyosbit az ammonium ionok jelenléte.

Szerves koézeqgeknél a termesztést a kdézeg tapanyagtartalmanak beadllitasaval
inditjuk. Az optimalis értékek a magas (tobb mint 10%) humusz tartalmu kdzegeknél:
N-NO3 250-400 mg/l, P- 300-450 mg/l, K- 700-1000 mg/l, Mg- 150-250 mg/I. Kisebb
humusz mennyiség esetén az értékek a kovetkezdk: N-200-300 mg, P-150-250 mg,
K-300-600 mg, Mg150-200 mg kdzeg literenként. A kalcium optimalis szintje mindegyik
kézegben 1500-3000 mg/l. A kégyapotos rendszerhez hasonlé tapoldatozasnal,
alacsonyabb makroelem szinteket tarthatunk. A nitrogén, foszfor, magnézium érték
alacsonyabb szinten tarthatd. A szerves kdzegeknél a tapelemek koncentracidja EC-
vel kifejezve 2,8-3,5 mS/cm kell, hogy legyen.

Oltott novenyeknél a tapoldatozasban figyelembe kell venni a névények erésebb
novekedési erejét. A standard értékekhez a termesztés els6 szakaszan 20 %-kal
kevesebb N-t kell alkalmazni.

Fejlodési rendellenességek

A novényhajtatasban gyakran el6fordul, hogy a ndvények fejlédése eltér az
optimalistdl. Ennek oka lehet valamilyen kérokozé vagy kartevd el6fordulasa, de
gyakori, hogy kedvezétlen korulmények kdzott a novények életfunkcioi eltérnek az
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optimalistdl. Olykor fiziolégiai rendellenességrél beszélink. Uborka esetén
leggyakoribbak:

1.Virdg, termés elrugasa stresszhelyzet utan kovetkezik be. Télen, kora
tavasszal a tul sok meghagyott termés, a fészar tulterhelése idézheti el6. Amennyiben
a fényviszonyokat nem tudjuk javitani, minél gyorsabban csokkenteni kell a novény
terhelését. A gyokeérveszteség is csOkkenti a tapanyagellatast, ezzel n6het a lerugott
termések szama. Ezen kivil az intenziv vegyi novényvédelem, a levegd
szennyezOdése (égeési gaz bekerulése esetén) is azonos tineteket mutat. A kivaltd
tényezOk megszuntetésével, a normalis novekedési Utem visszaall.

2. A _novény tetején elszinezddések lathatok. A reggeli sotét szin a
novekedési ponton, a kevés Ontozés jele. Ez azt mutatja, hogy el6z6 nap keveset
ontoztink, a vizet potolni kell. A névény klorotikus, vilagos szind teteje, esetleges foltos
levelei tulterhelt allomanyban, hosszantarté felhés periddus utan fordulhat el6. Az
elszinez6déseket a mikroelem stressz okozza, ami orvosolhaté a ndvények gyors
termésteher-mentesitésével, jobb vas-kelat hasznalataval és magasabb reggeli EC
tartasaval.

3. A novekedési csucs mérete eltér az optimalistdl. A vastag, rovid izkozd,
tomzsi szar, erbteljes kacsokkal és nagy viragokkal a tul vegetativ novekedés
eredménye, javasolt emelni a 24 6ras atlaghé6mérsékletet amig a tinetek nem sziinnek
meg, és az Uj oldalhajtasok nem jelennek meg. Vékony hajtas kialakulasakor, apré
levelek és viragok fejlédésekor erésiteni kell a vegetativ ndvekedést ugy, hogy az
éjszakai és a nappali hdmérsékletet egymashoz kozeli szintre allitjuk be, a 24 o6ras
atlaghémeérsékletet is segit.

4. A levélzet torzulasa, elszinez6dése. Amennyiben a ndvekedési ponthoz
kozeli levelek széle sargul, elhal és erny&szerlien eltorzul, javasolt az optimalis
paratartalom értékeket tartani, hogy a transpiracio helyre alljon, és a novény tetejéhez
elegendd kalcium jusson. A korai szell6ztetés, a névények aktivitasa csokkenti a karos
tlneteket, de a torz leveleket nem gydgyitja. Gyors megoldast jelent a lombtragyazas
1g/ | kalcium nitrattal vagy kalcium-kloriddal. A sargasbarna levélszin a névény folsé
részén, sulyos esetben az egész ndvényen, a levelek tulmelegedése és az alacsony
paratartalom jele. A haz arnyékolasa, hitése, illetve a magasabb paratartalom tartasa
megszlnteti a jelenséget. Az alsé levelek sargulasat a meleg, tul paras klima okozza.
Az allapot hasonlit a N-hiany tineteihez, de az asszimilatok hianya gyenge, erétlen
levéllemez alakulasahoz vezet, helyenként zéld foltok maradnak rajtuk.
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Ajanlott olvasmanyok

Terbe 1., Slezak K.:Talajnélkili zoldséghaijtatas (2019)

Parker J.B, James L., Parks S.: Greenhouse cucumber production (2019)

Forrasok

Dobrzynska J.: Ogérki pod oslonami(2003)

Terbe I., Slezak K.:Talajnélkuli zOldséghajtatas (2019)

Raviv M., Lieth J.H.: Soiless culture theory and practice (2008)

Ellenérzé kérdések:

1.
2. Milyen alakitdo metszést ismer, mitdl fligg a valasztasa?
3.

4. Mennyi a vizszikséglete a teljesen fejlett allomanynak?

Milyen termesztési rendszerek alkalmazhatok az uborka termesztésénél?

Soroljon fel legalabb harom fejlédési rendellenességet!
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