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Osszefoglals:

Zart berendezésekben az uborka termesztése - a paradicsom és
paprika utan — a harmadik helyen all. Leginkabb a holland fajtakat
termesztik, tobb dltetési idopontban. Magyarorszagon jellemzéen a
kigyo fajtak kedveltek. A midi kigyo- és snack uborkak termesztési
feliilete - a keresletnek és a kbnnyebb termesztésnek k6szénhetben -
névekvé tendenciat mutat.
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A hajtatott zoldségfélék kozil az uborka - a termesztdfeliiletet nézve - a
paprika és a paradicsom utan a harmadik helyen all. Mig korabban a piacon
kizardlag a kigyo tipusokat termesztették, napjainkban az igény megvaltozott és
sokkal szélesebb valaszték jelent meg a termesztésben, kdvetve ezzel a vevok
igényeit. Jelenleg a holland fajtak uraljak a piacot, jellemzéen a partenokarp
termési, kizarélagosan vagy tobbségében né ivaru viragokkal. Nagyon fontos,
hogy - még kedvezdbtlen korulmények kozott is - a termések nem keseriek, a tipusok
nem tartalmaznak kukurbitacinok el6allitasaért felelés gént. A termesztett fajtaknal
elvaras, hogy a termések mérete fajtan belll azonos legyen, alakja és fellilete pedig
fajtara jellemz6. A hosszu terméseknél a kocsany melletti rész vékonyodasa minél
kisebb legyen. Az alacsony berendezésekben a rovid izkoézh fajtak a
legalkalmasabbak termesztésre, minél tobb terméssel a fészaron. Fontos, hogy a
noévények a melegben ne legyenek érzékenyek a hajtascsucs égésre és Ca-hianyra.
A vegetativ ndvekedés altalaban a termesztés alatt megkdnnyiti az ujulast, de a tul
erds oldalhajtasképzés hatranyt jelent a ndévekvé munkaigény miatt. A termeldk
kedvelik a korai fajtakat, amelyek nem hajlamosak a termés hullamzasra. Nagyon
fontos, hogy a névényveédelmik minél egyszeribb legyen és sokféle rezisztenciaval
vagy toleranciaval rendelkezzenek.

Alapvetéen a fajtak a termések hossza és a termés fellilete alapjan csoportosithatok.
A Magyarorszagon ismert tipusok a kdvetkez6k:

1. Kigy6é fajtak — altalaban 30-35 cm (legalabb 25 cm) hosszuak, friss
fogyasztasra alkalmasak. A termések fellilete simahéju, tliske és
szemolcsmentesek.

2. Midi uborkak — 20-25 cm hosszusagu, sima fellletl, tuskementes, a kigyo
uborka révidebb valtozata.

3. Mini kigyouborkak — 15-20 cm hosszusagban szedett, kigyouborka jellegi
tipusok.

4. Salata uborkak — alapvetéen 15-20 cm-es méretben szedett és szemdlcsos
feluletd. A kigyouborkahoz képest kicsit mas husallagu tipus. Itthon nem tul
jelentds a piaca.

5. Snack uborka - jellemz6en 5-10 cm-es hosszusagban szedett, kigyduborka
jellegl tipus. Magasabb szarazanyag tartalom, erételjesebb uborka iz és
fokozottabb roppandssag jellemzi a terméseket. A hagyomanyos zold mellett
léteznek vilagoszdld, sargas-fehér és zold/fehér bicolor szini fajtak is.
Jellemz&en csomagolt aruként jelenik meg a kereskedelemben.
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Prolog kigyouborka
(fénykép: Tornyai Tibor)

Picowee minikigyé uborka
(fénykép: Tornyai Tibor) Quarto snack uborka
(fénykép Tornyai Tibor)
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Uborka hajtatasi idopontok

A kigyouborka majdnem egész évben termeszthetd. A fajtavalasztasnal
figyelembe kell venni, hogy mennyire érzékenyek a fényhianyra és a
lisztharmat fert6zésekre.

- teli fatott hajtatas: december kozepétdl februar masodik feléig. Az ekkor
hasznalt fajtak altalaban lisztharmat rezisztencia nélkuliek, vagy kozepes
mértékl ellenallassal rendelkeznek (IR: Px), mivel a lisztharmat rezisztencia
és a fényhiany érzékenység kozott genetikai kapcsolat létezik. Az utdbbi
néhany évben kezdtek megjelenni olyan ,nyari” fajtak, amelyek magas
ellenallésagi szintjuk ellenére is alkalmasak téli hajtatasra (januar végétol,
februar elejétdl). Ugyan sebességlk, koraisaguk elmarad a klasszikus téli
fajtakétdl, de maga a terméskotédés, a lomb és hajtasfejlédés zavartalan,
illetve fényhiany okozta nekrézisokkal sem talalkozunk a lombozaton.

- enyhén fltott tavaszi hajtatas: a marcius elejétél aprilis elsé feléig torténé
Ultetésre jellemzden tobbnyire mar nyari, magas lisztharmat ellenallésagu
fajtakat hasznalunk, de jelen vannak olyan atmeneti fajtak is, melyek ugyan
csak IR: Px ellenallésaguak, de a klasszikus téli fajtaknal nagyobb a
fényigényuk.

- fltetlen hajtatas: aprilis kozepétdl julius kozepéig folyamatosak, az
ultetésekhez valodi nyari fajtakat hasznalunk.

- Oszi hajtatas: julius végétdl augusztus veégeéig ultetjuk. A gyakorlatban
taldlkozunk szeptemberi Ultetésekkel is, de a tul rovid hasznos idészak miatt
ez nagyon ritkan lesz gazdasagos. A kultura elején nem feltétlenal, de a nyar
végi id6szaktol kezdve sziikség van a flitésre, a hidegebbé vald éjszakak
miatt. Az &sziesre forduld idéjaras soran pedig mar elengedhetetlen a hazak
futése. A kultura vége jellemzéen november eleje-kbzepe, de néhany —
elsésorban termalvizzel fiitétt termesztéberendezésben — akar 1 hoénappal
tovabb is bent tartjdk az allomanyt. Igazan j6 uborkat azonban a fény miatt
csak november elejéig lehet Magyarorszagon termelni.

A szeptember-oktober-novemberi idészakot egyaltaldan nem javasoljuk
kigyouborka Ultetésre, a nem elegend6 fénymennyiség miatt. Természetesen
potmegvilagitassal ezen idészakok is kihasznalhatok lehetnek, de ezidaig
Magyarorszagon ilyen Uzemek nem létesultek.

A fajtahasznalat elvalik az alkalmazott technolégiak miatt is: jellemzéen mas
jellegl fajtak kertlnek a hagyomanyos ernyds, és megint mas fajtak a
fészaras (high wire vagy engedés) allomanyokba, még ha van is atfedés. A
kulféldi gyakorlat azt mutatja, hogy a megvilagitott hazakban is mas fajtakat
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hasznalnak, mint a megvilagitas nélkuliekben, s6t a megvilagitas intenzitasa
szerint is differencialédik a szakmai ajanlat. A tavaszi-nyari id6szakban
mindenképp, de az egyéb Ultetési id6pontok esetén is egyre nagyobb a
kulonb6z6 virusokkal — els6sorban CMV, CGMMV, CVYV - szembeni
rezisztenciak jelentésége és fontossaga.

Midi uborkat Magyarorszagon minimalis feliileten termesztenek, a
kereskedelemben lévé termékeket altalaban kiilféldrél hozzak be.

Az Ultetés idépontjai megegyeznek a kigyouborkaéval, gyorsabban teremnek.

Mini kigyéuborka minimalis mértékben van a termesztésben.

Az Ultetési id6pontok megegyeznek a fentiekkel, és varhatd, hogy jovére
nagyobb fellleten termesztik a névekvé igény miatt.

Salata uborka fajtakat lltetik, de nincs tul jelentés piaca.

Ultetése javasolt inkabb az enyhén fiitott téli-tavaszi, a fiitetlen tavaszi-nyari
vagy nyari-kora 6szi idépontban. Oszi hajtatdsa az enyhén fitott foliakban
lehetséges. A gyakorlatban - a piaci igények miatt - a kigyduborkanal
leirtakhoz képest 1-2 honappal késdébb kezdddik és 1 hénappal hamarabb
végzbdik a szezon.

Snack uborka nemrégen jelent meg Magyarorszagon, jelenleg kis piacot
képvisel, de fogyasztasa né6. Egyelére jérészt importbdl kerul
Magyarorszagra, termesztéstechnologiaja kicsit eltér a kigyouborkaétol:
noduszonként tobb termés hagyhatd, sét az oldalkacsok is terhelheték a
megfelel6 termésmennyiség elérése céljabdl.

Az ultetési id6pontok megegyezhetnek a kigyduborkaéval. A kisebb méret és
az alacsonyabb terhelés miatt valoszinileg a fényszegényebb idészakokban
is termeszthetd, de erre nincs hazai gyakorlat. Jelenleg kis piacot képvisel, de
a fogyasztasa né.

Mini snack vagy one-bite snack uborka: a standard snack uborkanal is
kisebb méretben szedett tipus hasonlé tulajdonsagokkal, bar a pultallésaga a
kis méretbél eredéen nem jo, csak csomagolt aruként van létjogosultsaga.
Magyarorszagon egyelbére lényegében nincs forgalomban, és nemzetkozi
szinten is abszolut ujdonsag.

Ultetési id6pontok tekintetében hasonld a helyzet a snack uborkanal leirtakkal.
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Termesztés feltételei

Az uborka f6 novényként Uveghazban és foliaban egyarant hajtathato
egyedulallé hazakban, vagy blokkrendszerlekben. A nem flitétt hazakban
csak nyari termesztes lehetséges, de ez esetben a termelés kockazata akkor
is nagy. Az uborka nagyon érzékeny az éjszakai hémérséklettel szemben. A
minimalis elvart felszerelés a flt6- és szell6ztetd rendszer. Az a berendezés
alkalmas a téli termesztésre, amely a sziikséges 35 °C delta t —t biztositani
tudja. Optimalis esetben a berendezésben 4 f(itékoért kell hasznalni: az elsé a
falak melletti, a masodik a foldon elhelyezett vegetacios, a harmadik a
novények kozotti felsé vegetacios fltés. A gyokérzona hémérseékletét a kozeg
alatti fit6cs6 biztositja. Minimalis felszerelésnek az alsé vegetacids rendszer
tekinthet6. A flités pontos szabalyozasat a klimakomputerek teszik lehet6vé,
de termosztatos rendszerek is alkalmazhaték.

A hazakat tamrendszerrel kell felszerelni, amelynek magassaga a
termesztési technoldgiatdl figg. A fészar (a ndvényt rendszeresen engedik le)
vezetése legalabb 2,5-3 méteres magassagot igényel, hagyomanyos
rendszereknél a 2-2,5 méteres tdmrendszer az optimalis. Az alacsony, 7,5
méter széles foliahazak is alkalmasak a termesztésre, kétszeri Ultetés mellett.
Ezekben a hazakban kevesebb gond van a megfelelé6 paratartalom
megtartasaval, viszont a nyari hémérséklet szabalyozasa nehezebb.

A novényhazak boritéanyagat illetéen, téli Ultetéshez az Uveg jobb
fényateresztést biztosit, de a tél végi és a tavaszi Ultetési allomanyok egy-,
illetve két rétegl folia alatt is kbnnyen termeszthetdk.

Leggyakrabban alkalmazott Gltetési idépontok:
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idészak Vetés Ultetés Szedés Kidobas
ideje ideje ideje

Hosszlkulturas fészar VIIA .-
terheléssel X.1.-X1.25. XI1.1.-XI1.30. | jan.-aug. VIIL30.
Korai hagyomanyos XI.15.-X11.15. | XI1.20.-1.1. febr.-jul. VII. 1-20.
Késd tavaszi X11.15.-1.30. 1.20.-111.1. marc.-jul. VII. 1-20.
Kétlltetéses

elsé Ultetés X.1.-X11.15. X1.15.-1.30. jan.-jul. VII.1-10

VII.15.- X1.15.-
masodik Ultetés V1.20.-VIL15. | VIIL.10. aug.-dec. XI11.30.
6
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Ajanlott olvasmanyok
Terbe I., Slezak K.:Talajnélkilli z6ldséghajtatas, Mezégazda Lap- és Kényvkiadé

(2019)

Forrasok

Terbe |., Slezak K.:Talajnélkuli zOldséghajtatas, Mez6gazda Lap- és Konyvkiado
(2019)

Dobrzynska J. : Ogérki pod oslonami

Pudelski T., Lisiecka J. : Uprawa ogorkow w polu i pod nieogrzewanymi oslonami

Ellenérzé kérdesek:
1. Miokozza az uborka keserliségét?
2. Mi a f6 szempont a kigyé uborkak kivalasztasanal?
3. Az uborka hany termést képes ndvelni egy ndéduszban?
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