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Osszegzés

A hazikertben termesztett fliszerndvényeink az elmult évtizedekben nagyrészt
feledésbe merlltek, de szerencsére az egészségtudatos életmdd, az egészséges
taplalkozas és a természetességhez valé ragaszkodas ujra divatba hozta ezeket a
ndvényeket. A fliszerndvények nagyrésze tulajdonképpen egyuttal gydogynoévény is. A
kereskedelemben tdbbféle (cserepes, csomagolt) formaban is kaphatdék. Ebben az
olvasoleckében a bazsalikomon keresztil mutatom be a flszerndvények
termesztésének lehetéségeit.
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A BAZSALIKOM (Ocimum basilicum L.)

Altalanos tudnivaldk

Szarmazasa

A névény 6shazaja Dél-Azsia, a névény eredetileg Indiabdl szarmazik. Az elsé eurépai
irasos emlités az 1100-as évekbdl vald. Nagy Sandor harcosai hoztak Eurdpaba.
Nyugat-Eurépaban a XVI. szazadtél kezdve hasznaltak. Kezdetben csak
gyégynovényként termesztették (még az dOkorban is, mivel az emberek észlelték
gyulladascsokkentd, fajdalomcsillapitd tulajdonsagait. Jelenleg a természetben, a
trépusi Azsidban, Afrikaban és Amerikaban fordul el6. Eurépaban, Délnyugat-
Azsiaban és Eszak-Afrikaban termesztik. A hazankban termesztett kerti bazsalikom
egyéves, lagyszaru (Th) novény. Kellemes, kissé szegfliszegre emlékeztetd illatu
novény, a fels6 fiatal levelei enyhébb aromajuak. Felhasznalasa: Levelei frissen
levesekhez, egytalételekhez, f6zelékekhez, hal- és husételekhez, salatak, paradicsom
izesitéséhez és pesto készitéséhez hasznalhatéak. A friss levelek Osszevagva
kozvetlenll a talalas el6tt keruljenek az ételbe. Diszitésre is igen alkalmas.
Gyogyaszati alkalmazasa: A bazsalikom étvagy- és emésztésjavito, teltségérzet és
puffadtsag ellen is hatasos.

Rendszertana

A kerti bazsalikom (Ocimum basilicum L.) rendszertanilag az ajakosviraguak
(Lamiales) rendjében, az ajakosok (Lamiaceae) csaladjanak Nepetoideae
alcsaladjaban, az Ocimeae tribuszban, az Ocimum nemzetségben helyezkedik el. A
nemzetségbe szamos termesztett faj tartozik, mint az Ocimum americanum L.,
Ocimum x citriodorum Vis. Ocimum gratissimum L., Ocimum selloi Benth. Ocimum
tenuiflorum L. Hazankban a kerti bazsalikomot termesztik. Osszesen 65 faj tartozik az
Ocimum nemzetségbe. A taxondmiai vizsgalatokat megneheziti az interspecifikus- és
intraspecifikus hibridizacio. Latin neve nagyon kifejez6. Az ocimum illatos, illetve
szagos jelentésl, mig a basilicum, azaz a bazsalikom sz6 a ‘baszileosz’ azaz ’kiraly’
szObdl ered.

Okoldgiai igényei

Hoéigény és fényigény

A bazsalikom meleg- és fénykedvel6. A vegetacios ideje alatt 3-4000 °C h66sszeget
igényel. Magyarorszagon, szabadfoldon Kalocsatol délre és Tolna megyében
termesztik. A novekedése 10 °C alatti hémérsékleten leall és mar az enyhe fagy is
karositja

Talaj- és tapanyagigény
Nedves, de j6 vizatereszt§ talajt, €s napos, védett helyet igényel, tapanyagban dus,
Ude talajba Ultessik. A bazsalikom termesztésére csak gyorsan melegedé, j6



vizgazdalkodasu, tapanyaggal jol ellatott, kdzépkdtdtt barna homok, homokos valyog,
valamint a Duna menti dntéstalajok alkalmasak.

Vizigény

Vizigénye kdzepes, de féleg a nyari melegben rendszeres 6ntdzést igényel

A bazsalikom morfoldgiaja

Gyokérzet: Mélyre hatold, karoszert, elagazd

Szar

Négyéli, tovétdl elagazd, felalld
egyenes szar jellemzi, magassaga
40-60 cm.

Levél

Nyeles levelei keresztben
atellenesek, altalaban  tojasdad
. alakuak, zoldek, esetenként bordd
szinlek, flrészes széllek.

Virag

Viragzata végallo, 17-18 alorvbdl allo
laza alfizér alkotja. Viragai aprok, 6-
8 virag képezi az alorvoket. Partaja
sargasfehér, fehér, lilasrézsaszin,
vildagosrozsaszin. Viragzata alulrdl
felfelé nyilik.

Termése

A kozépen és fels6 végén nyilo viragok
mellett az also
aloérvokben mar érett
termések talalhatéak.

A Lamiaceae csaladra
jellemz6 4 makkocska
termés fekete, vilagos-
vagy sotétbarna szind,
tojasdad alaku magokkal. Ezermagtdmege
1,4-1,8 g kozott valtozik.




Beltartalom

A kerti bazsalikom drogjai

» viragzaskor levagott, megszaritott, morzsolt levele és viraga, a Basilici herba
» illéolaja, a Basilici aetheroleum

A kerti bazsalikom hatéanyagai

F6 hatdéanyaga az illéolaj, mely a névény fold feletti részeiben halmozodik fel egyes
szerz6k szerint 0,5-1,0 %-ban, mig masok ennél jelentésen magasabb 4,05 % ill6olaj-
tartalmat mértek. Az eltérés lehetséges magyarazata a faj nagyfoku morfolégiai és
kémiai variabilitasa, illetbleg a vizsgalt nOvényanyag eltér6 szarmazasa. A novény
tartalmaz tovabba flavonoidokat, fenolsavakat, valamint triterpéneket (oleansav,
urzolsav), szteroidokat (B3-szitoszterol), tanninokat, vitaminokat és asvanyi anyagokat.
Magja 21,4-26 % zsirosolajat (a-linolénsav, linolsav, olajsav, palmitinsav, sztearinsav),
szacharidokat és nyalkat halmoz fel

A vizgbzdesztillacios leparlassal friss novenybdl eléallitott illéolajat nemcsak az
élelmiszeriparban, de az illatszergyartasban és gyogyaszatban is felhasznaljak.
A szaritott levelek étvagyjavitd, emésztést eléseqitd és szélhajtdé hatasuak. A
bazsalikom illdolajanak egyik jellegzetes dsszetevdje az eugenol, mely a szegfliszeg
illdolajanak f6 Osszetevbje. A friss bazsalikom az ill6olajon kivil tartalmaz még
jelentds mennyiségii K, A és C vitamint is.

Fajtavalasztas
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Hajtatastechnoldgiai valtozatok

A bazsalikom is barmely kdzegen hajtathatd (kézetgyapot, t6zeg, homok, flirészpor,
perlit, vagy a keverékiuk. A fejeskaposztanal alkalmazott hajtatasi modok a
bazsalikomnal és mas magrol, illetve palantarol szaporithaté fliszernévénynél is
mikodnek, ezért itt csak felsorolasra kertlnek:

NFT. (Nutrient Film Technology)

A gyokérrdgzité kockaban megnevelt palantadkat csatornaba helyezik ugy, hogy
semmilyen tovabbi tamasztokozeget nem hasznalnak. A novények gyokere néhany
mm vastag tapoldatba merul. A termesztéshez specialis csatornakat alakitanak Ki
amelyek egyiranyu lejtéstiek és a gravitacié segitségével mozog bennuk a tapoldat.

' Mea].

Forras: Galambosi (2018)

Uszd6 hidropdnias rendszer (Floating Hydroponics, Deep Floating Tech.)
A mddszer lényege, hogy medencéket alakitanak ki, amelynek hosszusaga valtozo,
mélysége 30-40 cm, amelyet tapoldattal toltenek fel és a bazsalikomot valamilyen
(vizen uszd) pl. polisztirol (hungarocell) tablaba helyezik ugy, hogy a gyokere a
tapoldatba logjon. A tablak a ndvényekkel egyutt usznak a felszinen, mikézben a
gyokerek a tapoldatbdl felveszik azokat az anyagokat, amire sziikséguk van
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Forras: Galambosi (2018)

Aeropédnias rendszer (tapkod kultura)

Ebben a valtozatban zart dobozba ultetjuk a ndvényeket, ahol a gyokér szabadon l6g
a levegbben és 3-5 percenként finom porlasztasu szoérofejekkel tapoldatot
permeteznek a doboz belsejébe. igy veszik fel a tapanyagot és a vizet a ndvények.

A rendszer elénye a preciz tapanyag-utanpaotlas és a jo helykihasznalas.

A jovl lehetbsegei

Bar a robotikus mezbgazdasagi telepek egyelére nem versenyképesek a
hagyomanyos mez6gazdasaggal, vannak olyan teruletek, ahol ez rdvidesen
megvaltozhat. Az [ron Ox startup jo példa a mez6gazdasagban zajlé automatizaciora.
Az elsé ,autondm” zoldség- és fliszerndvenytermeszté telep egy 700 négyzetméteres
beltéri ,kert”, ahol évente nagyjabol 26 ezer fej salata és egyéb zdldségféle, illetve
flszerndvény termelésétre nyilik lehetéség egy automatizalt hidroponikus rendszerre
alapozva. Elsésorban éttermek ellatasat tlzték ki célul. A telep nem teljesen
automatizalt, a palantak ellltetését (mlanyag tarolékba helyezés a gyokerek
tapoldatba l6gatasaval), illetve a kész zdldségek csomagolasat még nem oldottak
meg. A hidroponikus rendszerek nagy eldbnye a hagyomanyos miveléshez képest,
hogy kevesebb vizet hasznalnak, és kisebb tertleten tobb ndvény termelheté meg. Az
Iron Ox példaul allitélag 30-szor annyi zoldséget termel meg egységnyi terlleten, mint
hagyomanyos miveléssel lehetne. Ehhez viszonyitva azonban jéval tdbb munkara van
szukség. A palantak rendszeres atlltetése komoly logisztikai feladat. Az Iron Ox
ehhez két robotikus rendszert fejlesztett ki. Az egyik egy szallité robot, Angus, ide-oda
mozgatja a hatalmas palantas talcakat a termen belul. A masik pedig egy robotkar,
amely a tényleges atultetést végzi: egyesével megfogja a kis mianyag tartokban Ul6
novényeket, és elhelyezi 6ket az uj hidroponikus kadban. A két robot mikodését egy
szamitogépes program iranyitja, amely folyamatosan monitorozza a kadakban fejl6d6
noveények novekedéseét, és igyekszik optimalis nOovekedési korulményeket biztositani.



http://ironox.com/

https://ipon.hu/magazin/cikk/ime-angus-a-salatatermeszto-robot. Nézzék meg a
kapcsolddo videdt is.

Az eredetileg tervezett, tisztan LED-alapu vilagitasi rendszer Gzemeltetése draga lett
volna, ezért Uveghazas megoldast hasznalnak LED-es kiegészitéssel. A hasonld
jellegli automatizalas legfébb gatja az ar. Ahhoz, hogy a mezbgazdasagban
elterjedhessenek, versenyképesnek kell lennilk a jelenleg alkalmazott
technolégiakkal. Realitasok: egyrészt a technoldgia fejlédésével varhatéan egyre
olcsobba valik a modszer, masrészt az automatizalt hidroponikus telepeken sokkal
konnyebb gyorsan az igényekhez alakitani a termesztést, mint a hagyomanyos
termelésben. Egész évben folyamatosan rendelkezésre allhat a friss zoldfliszer és
z0ldség sajat elballitasbol. Nagyobb mértéki elterjedésik még kérdéses. A kis
tertletet igénylé gazdasagokat akar a varosokban is létre lehet hozni, s6t akar a
kilvilagtoél teljesen elzartan, elhagyott féldalatti termekben, metré alagutakban stb. is
folyik mar termelés (Anglia). A foldalatti farmok létrehozasat részben a
helykihasznalas (elhagyott banyak, ovohelyek, stb.) és atermelésnek a
fogyasztokhoz valé kozelebb vitele diktalta, részben pedig kimondottan egy
természeti vagy haborus katasztrofa esetére tudatosan alakitottak ki azokat.

https://www.agroinform.hu/kerteszet szoleszet/elhagyatott-ovohelyek-es-
metroalagutak-a-varosi-zoldseqgtermesztes-jovoje-44199-001
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Harminc méterrel a fold alatt nem fenyegetnek kartevok

Teremhet zoldség a varos alatt is?!

.Egyrészt nagyban gondolkozunk: a FOld lakossaga egyre nd, a terméteruletek
viszont végesek. Masrészt viszont mi egyszerlien csak zoldséget termesztink, és
szeretnénk nyereséget termelni” — nyilatkozott a rendkivuli vallalkozasukrol a cég
alapito-vezetgje.

A vallalkozék becslése szerint mintegy tizenot hektarnyi ndvénytermesztésre
alkalmas, jelenleg kihasznalatlan terilet talalhaté a londoni utcak alatt, igy kézenfekvd,
hogy itt termesszék meg az angol fOvaros éttermei szamara kulcsfontossagu
biozdldségeket és fliszereket.

Az Uveghazi hidrokulturaban nevelt fliszerek nagy mennyiségben jelentek meg a
piacon és népszerliséguk egyenletesen emelkedett. A hidropdnias (vizkulturas)
termesztésben a fészerep tovabbra is a salataféleké, igy azok egész évben
folyamatosan fogyaszthatok. Oriasi a kinalat, tobb tipusbdl (fejes, tépo-, kdtozo-, jég-,
Lollo rosso vagy romai salata.) A cserepes zoldfliszerek termesztése és egész éves
kinalata megvaltoztatta a lakossag fliszerndvény-ismereteit és -fogyasztasat.

Gépesitett Uveghazak

Az Uveghazi termesztés tobbnyire automatizalt. A nagyobb méretll magokat
vetégépekkel vetik, az elvetett talcakat pedig magas hémérsékleten elécsiraztatjak az
egyenletes fejlédés érdekében. A cserepeket kézzel helyezik ugyan a mianyag
valyukba, de a mozgatasuk, az ontozes, a vilagitas, az arnyékolas és a szellbztetés
mar gépesitett. A szalagrol lekerult €s minésitett cserepeket ismét kézzel csomagoljak,
az eléh(tés, a szallitas és a terités azonban szintén automatizalt.

Hidropénia a konyhaasztalon

A széles salata- és fliszervalaszték hatdsara a vizkultura miniatirizalt valtozata
megjelent a haziasszonyok asztalan, sét a lakasberendezésben is. Az Ugyes és
izlésesen tervezett szerkezeteknek kdszonhetbéen a megvasarolt cserepes fliszer
hosszabb ideig fogyaszthaté. A talapzatban kis szivattyu forgatja a tapoldattal dusitott
vizet, a téli honapokban pedig LED-lampak adjak a sziikséges fényt.

A legujabb fejlesztések azt célozzak, hogy a tobbféle szinl, valtozatos alaku
flszerndvények a hasznossag mellett latvanyelemként is megjelenhessenek.
Felhasznalasukig falra szerelhetd, egyszerien kezelhet6 alatétekben pompazhatnak
és illatozhatnak a lakasban, verandan

Palanta és/vagy a fliszerként arusitott novény bazsalikom.



A cserepes bazsalikomok tesztelése (NEBIH)

Hat mintat vettek a termesztés helyén. Egy termel6é kimondottan fliszernévény
termesztésre szakosodott, és nagy tételben, modern gépesitéssel termeszti a
cserepes flszerndovényeket. Valamennyi kereskedelmi lancban megtalalhatok a
termékei. A masik 6t termeld csak kisebb volumenben foglalkozik fliszerndvényekkel,
disznovény- és zoldségpalanta nevelés mellett.

Négy termelénél a fliszernbvények termesztése egyaltalan nem kulonul el a
diszndvényekétdl, azaz a diszndvénypalantakkal egyutt kezelik a fliszernévényeket is.
Ez a gyakorlat nem helytelen, de a kulonb6z6 novényvedd szerek felhasznalasakor
jéval nagyobb odafigyelést igényel a termel6tél.

A hatésagi ellenérzés soran vizsgaltak a permetezési naplé megfeleld vezetését. Az
ertékesitési célra szant novény, novényi termék elballitasa, raktarozasa és
feldolgozasa soran végzett novényvedd szeres kezelésekrél — beleértve a csavazast
is — ugyanis permetezési naplét (vagy gazdalkodasi naplét) kell vezetni, a névényvédd
szeres kezeléseket dokumentalni. A fogyasztasra szant termékek novényvéddszer-
maradék tartaimat a NEBIH kockazatbecslés alapjan rendszeresen és folyamatosan
ellenérzi.

A bazsalikom termékteszt soran a permetezési naplé adatai €s a laborvizsgalat
eredménye két esetben nem egyezett teljes mértékben, aminek az oka lehet a
permetezési naplé nem medfelel§ vezetése, illetve az ,elsodrédas” jelensége. Ez
utdbbi a nem kortltekinté szerhasznalat miatt lehetséges, amikor is a szomszédos
teruletr6l, novénysorokrél a léegmozgas miatt vagy a nem elég pontos kijuttatas miatt,
azokra a novényekre is jut a novényvédod szerbdl, amelyeket a termelének nem allt
szandékaban kezelni. A fent emlitett két bazsalikom esetében ez élelmiszerbiztonsagi
kockazatot ugyan nem jelentett, de a dokumentacié nem megfelel6sége miatt eljaras
indult.



Természetesen a mintavételnél a vetémagok eredetét is ellenérizték. Valamennyi
novényt professzionalis vetbmagbdl nevelték. A bazsalikom technoldgiajabdl
adodddodan rovid id6 alatt eladasra kész ndvénnyé fejlédik, valamint a betegségekre is

kevéssé fogekony ezért a termel6k nem permetezik.

Vizsgalati célra hatosagi mintat vettek, amit a laboratoriumokban novényvédészer-
maradék, nitrit-nitrat tartalom és mikrobioldgiai vizsgalatoknak vetettek ala. Az
eredménye negativ lett. Erdekesség, hogy a cserepes bazsalikomot — ahogyan mas
fliszerndvényeket is — egy termesztét leszamitva nem élelmiszerként allitjiak el6.
Mindez elviekben fokozott élelmiszer-biztonsagi kockazatot jelenthetne, de a
termékteszt laboratériumi vizsgalati eredményei alapjan a termék nem mondhaté
kockazatosnak. Ide kattintva megnézhetbek az adatok:

Az étkezési célu felhasznalasra a nagyobb lombu névények felelnek meg leginkabb.

Ha inkabb killtetés céljabdl valasztanak névényt, akkor az alacsonyabb, alulrél bokros,
erds szaru, jo kondicioban lévé példanyt érdemes valasztani. Killtetésnél Iényeges
szempont a megfelel§ nagysagu és egészséges gyodkérzet. Ez ugy allapithaté meg,
hogy a novényt kiltik a cserépbdl, igy lathatéva valnak az egészséges
hajszalgyokerek. Ha a gydkerek a foldlabdat teljesen atszétték, de még nem nétték tul,
akkor biztosan megfeleléek lesznek a kerti tovabbnevelésre.

A flszerndvények jo eltarthatosaganal a talaj minéségének is nagy jelentésége van. A
kotottebb termeszté kézeg a kedvezébb, amelyben kevesebb a tézeg aranya. A
magas t6zeg tartalmu termesztd kézegben a ndvények kdnnyebben kiszaradnak,
nehezebben nedvesithetdk, tehat nagyobb a névény elpusztulasanak kockazata.


http://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/323140/Bazsalikom.xlsx/8fa5b627-c91c-4d5a-a54f-9dbf81799fdf
http://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/323140/Bazsalikom.xlsx/8fa5b627-c91c-4d5a-a54f-9dbf81799fdf

Fel kell tintetni, hogy a bazsalikomot ,friss fogyasztasra” vagy ,kililtetésre” szanjak.
Friss bazsalikom esetében értékeléskor rendkivil meghatarozo a jellegzetes illat.

Nitrattartalom mérése

A leveles fliszernévények — igy a bazsalikom is — leveleiben halmozza fel a nitratot,
amit a talajbdl (mitragyabodl) vesz fel. Bizonyos szint felett ez mérgezé lehet. Eppen
ezért fontos tudni, hogy a bazsalikomban mekkora mennyiségben talalhato nitrat, ésez
jelenthet-e egészségugyi kockazatot.

Mikrobiologia

A bazsalikom fellletén el6fordulhatnak olyan baktériumok, amelyek megbetegedést
okozhatnak, ha az élelmiszert nem megfelel6 higiénias viszonyok kdzott kezelik.
Nyersen fogyasztott termékek esetében a kockazat még nagyobb, ezért az ilyen
termékeknél a kornyezet (csomagolélzem, raktar) higiéniai viszonyai és a dolgozék
személyi higiéniaja kildndsen meghatarozo.

Cserepes novények felhasznalasa

A cserepes bolti novényekkel az a gond, hogy a novények kis cserépben, kevés,
tapanyagszegény talajban varjak a vasarlokat. Néha nem ugyelnek, hogy a névény
gyokereit megovjak, ezt a ndvény atlltetésekor mindenki megfigyelheti, mivel ezeket
nem szobandvénynek, hanem csak alkalmi fiszerezésre szanjak. A cserépben tovabb
birja, mint a leszedett levél a hiitében, vagy szallitas kézben. Ha szeretnénk friss
flszernodvényt otthonra, minél nagyobb cserepli bokrot érdemes valasztani, lehetéleg
azonnal atultetni egy minimum két szammal nagyobb cserépbe és béven megontozni,
mert nem tudhatjuk biztosan, hogy mikor kapott vizet utoljara. A fliszerndvények
tobbnyire teljesen jol érzik magukat a laza szerkezet( altalanos viragféldben, a lakas
legvildgosabb pontjan vagy az erkélyen. Ha példaul az éveld (zsalya, rozmaring,
menta, levendula) tul is élte a szezont évente érdemes atlltetni ket egy mérettel
nagyobb cserépbe. A tul gazdag és folyamatosan 0Ontozott talajtol a novények
gyorsabban nének ugyan, de gyengébb lesz az izuk.

Betakaritas

A szabadfdldon termesztett bazsalikom fold feletti virdgos, leveles hajtasa a
tenyészidészakban kétszer vaghatd. Az elsé vagast rendszerint julius kozepén, az elsd
viragok megjelenésekor kell elvégezni. Ekkor halmozdédik fel a legtobb hatéanyag. A
masodik vagast az Uj hajtasok viragzasakor, de feltétlenll az els6 fagyok megjelenése
el6tt kell megtenni. A betakaritas tobbnyire kaszalva-rakodo géppel, vagy kis teruleten
kézzel (metszbolldval) térténik. A hajtasokat minden esetben az elsé hajtas felett, 8-
10 cm magassagban vagjak le. Ez kulonosen fontos az els6 vagas esetében, mert igy
biztositott, hogy a ndvény ismét kihajtson. Kézi vagas esetében keruljuk el, hogy a
gyomok a bazsalikom kozé jussanak.
A hajtatott bazsalikom az iddzitési program alapjan meghatarozott id6ben kerul

% a talajos termesztésben cseréppel egyutt kitarolasra,

% vizkulturaban nevelve cserepezeésre,

% szdalasan értékesitve vagasra és dobozolasra.



http://portal.nebih.gov.hu/-/magas-nitrat-tartalmu-zoldsegek-fogyasztasanak-kockazata-csecsemoknel
http://portal.nebih.gov.hu/-/magas-nitrat-tartalmu-zoldsegek-fogyasztasanak-kockazata-csecsemoknel

Post Harvest
A vagott anyag dobozolasa, cimkézése illetve a cserepes anyag feliratozott foliazasa
utan csomagolasi egységeket képeznek. Ezutan a Kkiszallitas elétt az aru a

hit6étaroldba kerdl.
A fiszernovényeket cserepes, vagy talcas kiszerelésben talalhatjuk meq a polcokon.

Feldolgozott formaban szaritott, morzsolt formaban kaphatok.

» éli.:-l-zsnliknml

Bazsalikom

morzsolt




Kérdések

A bazsalikom szarmazasa

Kornyezeti igényei

A bazsalikom beltartalma

A hajtatasi technolégiak

A flszerndvények termesztésének jovéje
A cserepes bazsalikomok értékelése
Gépesités

Otthoni termesztés

A cserepes bazsalikom felhasznalasa
A bazsalikom betakaritasa

Az aruva készités

Forrasok:

https://szupermenta.hu/10-erdekes-teny-a-bazsalikomrol/
https://ipon.hu/magazin/cikk/ime-angus-a-salatatermeszto-robot

Terbe Istvan-Slezak Katalin: Talaj nélkali zoldséghajtatas, Mezdgazda Lap- és
Koényvkiado, 2019.

Kotelezd irodalom:
Terbe Istvan-Slezak Katalin:talaj nélkili zoldséghaijtatas

Ajanlott irodalom:

Terbe Istvan- Ombadi Attila: Zoldségfélék tragyazasa és ontézése, Szaktudas Kiado,
2019.

Takacsné Hajos Maria: Zoldséghajtatas, University Press, 2014.

Balazs Sandor: Zoldségtermesztok kézikdnyve
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tkt/zoldsegtermesztok/ch10s04.html



https://ipon.hu/magazin/cikk/ime-angus-a-salatatermeszto-robot

