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Termésérés €s a termés Oregedése

Az embri6 és az endospermium kialakuldsaval csokken a termésekben a serkentd hormonok

szintje, a termés ndvekedése befejezddik, megkezdddik a termés, illetve a mag érése.

A gytimolcs gréset kiséro fiziologiai valtozasok:

- atermés husénak puhuldsa

- atermés szinezOdése

- a cukrok mennyiségének novekedése, gytimolcsok fanyar izének elvesztése, megédesedése
- savtartalom csokkenése

- akiilonbozo iz- és illatanyagok megjelenése

egy¢éb kisérd jelenségek

A terméshus puhulasa:
- cellulazok és pektinazok aktivitasanak hatasara a sejtfal anyagainak bontasa, a sejtek elva-

lasa egymastol

A cukortartalom novekedése:
- a keményit6é hidrolitikus bontasanak (bananban gyors, almaban, citromban, narancsban

lasst1) eredményeként

A szinvaltozas lehetséges okai:

- klorofill lebomlasa (pl. banéan) - szén-dioxid késlelteti, etilén gyorsitja
- xantofill mennyiségének novekedése (pl. alma)

- karotin mennyiségének emelkedése (pl. narancs)

- vorods pigmentek (alt. antocianinok) képzddése, fény jelenlétében gyorsabb lehet (pl. alma)

A szerves savak atalakulasa:

- Jellemz6: almasav, citromsav (pl. bogydsok — savanyuak), izocitromsav (pl. bogyo6sok),
borkdsav (pl. sz616).

- almasav/citromsav arany alakulasa az érés folyaman:
e szamoca, ribizli, kajszi - citromsav felé tolodik

e Oszibarack, cseresznye - almasav felé tolodik



Termésérés €s a termés Oregedése

Az aminosav-tartalom alakulasa:
- anodvekedés befejeztével kissé valtozik

- tulérett gyiimolcsokben novekszik

A lipidtartalom alakulésa:
- emelkedik (els6sorban a gyiimolcshéj viasz- és kutikulabevonataban)

- telitetlen zsirsavak mennyisége n6

A tilzott N-tragyazas hatasai:
- pigmentécio gatlasa

- 1éduasabb, rosszabbul tarolhato gylimolcs

A ndvények csoportositasa az érés tipusa szerint:
- Klimaktérikus termések
o A légzés intenzitdsanak emelkedése az érés soran, a termés szinezddése elott (klimaktéri-
kus légzésemelkedés).
e Az etiléntermelés erdsodése a szinez0dés elott.
o Az ectilén-kezelés az érést serkenti. Hatdsa induktiv, az érés mar etilénmentes 1égkorben is
befejezddik.
e Jellemz6: paradicsom, alma, korte, sargabarack, dszibarack, szilva, narancs, banan, man-
g6, papaya, avokado
- Nem klimaktérikus termések
e Nincs légzésemelkedés és etiléntermelés.
e Folyamatos etilén-tartalmt 1égtér az érést serkenti.
e Az abszcizinsav-szint emelkedik.

e Jellemzd: uborka, cseresznye, sz010, sargadinnye, foldieper, ananasz, grapefruit

Az grés szabalyozasanak egyik leghatasosabb maddja a 1égzés litemének befolyasolésa.
A dinitrofenol (DNP) szerepe az érés szabalyozasaban:
- szétkapcsolo agens

- csak a klimakterikus 1égz¢és elején fokozza az oxidaciot, a klimaktérium csucsan nem



Termésérés €s a termés Oregedése

A termés oregedése soran
- aszaraz falu felnyil6 termések (tok, hiively, becd stb.) felnyilnak (ABA hatésa),
- a husos termések szinezddnek, (a gyliimolcsok) megédesednek, termésfaluk megpuhul (eti-

1én hatésa).

A mag érését kiséro jelenségek:

- A viztartalom csokkenése, a vizben oldhato vegyiiletek vizben oldhatatlanna alakulésa.
- Az anyagcsere-folyamatok intenzitasanak csokkenése.

- Az asszimilatak bearamlasanak befejezddése.

- Az abszcizinsav-szint emelkedése, a mag nyugalmi allapotanak kialakulasa.

A termésképzés €s a termés novekedésének gyakorlati szempontjair6l - szerezhetnek

(117-119. oldal) tovabbi informaciokat: https://www.szaktars.hu/szaktudas/view/kert-

esszel-novenyi-eletjelensegek-a-kertben/

Gyakorlati szempontok

- A terméserés
e serkentése: klor-etil-foszfonsavbol felszabaduld etilénnel,
o késleltetése gibberellinekkel,
e gatldsa az etilén-szintézis kulcsenzimeinek (ACC-szintaz, ACC-oxidaz) antiszensz gatla-
saval transzgénikus novényekben (pl. paradicsom).
- Az érés stimulalasanak lehetdségei
e termés leszedése (pl. avocado - a leszedés utan érni kezd)
e ctilén-kezelés (narancs, citrom jol, 8szibarack, sargabarack gyengén reagal)

e metabolitokkal valo kezelés (pl. alma — malatokkal vagy metanollal)

Ellenorzo kérdések
Ismertesse a termés életciklusanak szakaszait!
Melyek a termések esetében a szerves anyagok megoszlasan alapulo versengés szintjei?

Ismertesse a szakaszos termésképzés 1ényegét!
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