1. modul 3. olvasolecke
Altalanos pénziigyi ismeretek

Személyes pénziigyek menedzselése

Személyes pénziigyeink figyelemmel kovetése ¢és tudatos menedzselése egészen fiatal
korunktél nagy jelentdséggel bir. Az elsé zsebpénz készhez kapasatol kezdddden életiink
végéig szamos fontos és néha kevésbé fontosnak tiind pénziigyi dontést kell meghoznunk,
legyen az egy hétvégi bevasarlas vagy egy autd, vagy esetleg ingatlan megvasarlasa, vagy
éppen a nyugdijas évekre vald takarékoskodas. Attol fiiggden, milyen életszakaszban vagyunk
épp, kiilonboz6 dontéshelyzetekben talalhatjuk magunkat, ami viszont minden életszakaszra
igaz, hogy nem elegendd csak a jovore koncentralni, hanem pénziigyi dontéseink
meghozatalakor figyelembe kell venniink azok jovObeli kdvetkezményeit is. Jelen leckében
attekintjiik, milyen pénziigyi dontésekkel talalkozhatunk életiink soran, kiemelt figyelmet
forditva fiatalkori pénziigyi dontéseinkre, ¢és mindennapi pénziigyeink hatékony

menedzselésére.

1. Pénziigyi dontések életpalya-modellje

Mindenki mashogy ¢éli az életét. Mas személyes célokat kovetiink, masmilyen munkéat
vallalunk, mas az iskolai végzettségiink és mas elképzeléseink vannak a csaladunk jovojérdl is.
Egyéni életpalyank, hogy milyen jovot is fogunk bejarni, attitlidjeink és kockézatvallalasi
hajlanddsagunk nagyban befolyasolja, hogy milyen pénziigyi dontéseket fogunk a jelenben és
a jovOben meghozni. Attol fliggden, életiink mely szakaszaban vagyunk, kiilonb6zd pénziigyi

dontéseket kell meghoznunk, amelyet David et al. (2007) az alabbi hét nagy csoportba sorol:

1. ,.Dontés megtakaritasokrol, megtakaritasi formakrol.

2. Megtakaritasok kezelése, befektetési dontések. Bankbetét, ertékpapirok, befektetesi
alapok ismerete.

Donteés hitelfelvételrol. Bankhitelek, lizing konstrukciok dsszehasonlitdsa.

Jovedelmek, bevételek tervezése, kezelése, jovedelmek és kiadasok illesztése.
Pénzkezelés. Készpénzkezelés. Folyoszamla, hitelkartya, pénzforgalom lebonyolitasa.

Biztositasok. Egészségbiztositds. Nyugdijbiztositas. Elet-, és vagyon biztositds.

N o g~ ow

Egyeb pénziigyi dontések. Adotervezés. Haztartasok adossagmenedzselése.” (David et

al. 2007, 12. 0.)



Altaldban igaz, hogy érdemes céljainkat elére felvazolni, és pénziigyeink tervezése soran
gondolni kell arra is, hogy a jelenben meghozott pénziigyi dontések milyen hatassal lesznek a
kozeli €s tavoli jovOnkre. Szintén David et al. (2007) meghatarozta, az egyes ¢€letszakaszokhoz
melyek a legtipikusabb dontések, amelyeket meg kell hoznunk, és a kurzus tovabbi leckéi soran
ezek koziil tobb dontést is attekintlink, amelyek a fiatal felnéttek, egyetemistak mindennapjai
soran felmertilhetnek pénziigyi dontési helyzetként. Az alabbi abra jol 6sszefoglalja, az egyes
¢letszakaszokban mik a legjellemzdbb pénziigyi dontések. Ami kozos minden ¢€letszakaszban,
hogy mindig szembe kell nézniink a mindennapi €lethez sziikséges megélhetési és 1étfenntartasi
kiadasokkal, illetve szabadidds tevékenységekkel Osszefiiggd kiadasokkal, azonban vannak
olyan életkor-specifikus kiadasok, mint példaul a tanulas vagy a gyermekvallalassal

kapcsolatos kiadasok, amelyekkel csak bizonyos életszakaszainkban talalkozhatunk.
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1. abra A pénziigyi kiadasok életpalya-modellje

Forras: sajat szerkesztés David et al. (2007) 33. o. alapjan

Pénziigyi dontéseink tervezése soran az egyéni ¢életszakaszon és az azokhoz kapcsolodo
specifikus dontési helyzeteken feliil fontos, hogy azonositsuk a kockazatokat is, amelyek
pénziigyi dontéseink kimenetelét veszélyeztethetik. Ezek a kockazati tényezdk lehetnek a még
varhat6 éveink szdma (idéskorban tobbek kozott emiatt sem lehet €s nem is érdemes hosszu
lejarat hitelt felvenni), esetleges balesetek, betegségek, tartés egészségkarosodas, a
hitelallomény felhalmozodéasa (amely példaul intd jel lehet, hogy nem érdemes tobb hitelt

felvenni) vagy a vagyonunk értékének csokkenése.

Egy fiatal szaméra ezek a kockéazatok lényegesen alacsonyabbak, hiszen még sok év var ra,

fiatal korunkban altalaban nem rendelkeziink szamottevd hitelallomannyal, illetve még arra



sem szorulunk ra, hogy vagyonunkat és megtakaritasainkat ¢éljiik fel, hiszen a legtobb esetben
jovedelmiink és a csaladunk segitsége éppen elegendd ahhoz, hogy meg tudjunk beldle élni.
Azonban hosszu tdvon fontos lesz ezeket a kockézati tényezOket is figyelembe venni
pénziigyeink tervezésekor. Egyéni tulajdonsagaink alapjan eltér, ki mennyire kockéazatvallalo,
azonban altaldban igaz, hogy amennyiben pénziigyeinkben biztonsagra téreksziink, érdemes a
kevésbé kockazatos lehetdségeket valasztani. Azonban nem szabad atesni a 16 tuloldalara sem,
nem szabad talzottan kockazatkeriilének lenni, hiszen a tilzott kockazatkeriilés példaul egy
hitelfelvételi lehetdség elutasitdsaval jarhat (a hitelellenes magatartas egyébként a magyar
tarsadalom egyik jellemzod tulajdonsaga), ami nem bdlcs dolog, hiszen, ha odafigyeliink és
tajékozodunk, bar kockazatos, de jol is jarhatunk, ha okosan vesziink fel hitelt vagy fogadunk
el egy befektetési lehetdséget. Egy kis kockdzat tehat nem art meg, feltéve, ha megfeleléen

tdjékozodunk minden pénziigyi dontés meghozatala el6tt!

2. Pénziigyeink tervezése
Eletszakaszto] fiiggden mindennapi pénziigyeink és nagyobb pénziigyi dontéseink meghozatala

elétt érdemes megtervezni azokat, amelyben az alabbi 1épések segithetnek:

1. Hatarozd meg egyértelmiien hosszu tava pénziigyi céljaidat! Szeretnél néhany év
mulva lakdst vasarolni? Szeretnéd Diakhiteled torlesztését minél hamarabb letudni?
Szeretnél tovabb tanulni, de ehhez forrasra van sziikséged? A pénziigyi tervezés elsod
1épésének a célok meghatarozasanak kell lennie, hiszen akkor tudunk csak tudatosan
rovid- €s hosszatavu pénziigyi dontéseket meghozni, ha tudjuk mi az a cél, amelyet
ezekkel a pénziigyi dontésekkel szeretnénk elérni, hiszen a cél nagyban meghatarozza
az utat, amelyet be kell jarnunk az eléréséhez.

2. Azonositsd a pénziigyi céljaid elérését befolyasolo kornyezeti tényezoket! Valoban
realis cél, hogy csaladi hazat szeretnél venni a jelenlegi ingatlanpiaci kdrnyezetben?
Lehet, hogy egy kisebb lakast egyszertibb lenne... Kozvetlen kornyezetiink, de akar
tagabb értelemben a gazdasagi kornyezet is befolyasolja, melyek lehetnek azok a célok,
amelyeket van esélylink elérni. Vizsgéaljuk meg kézvetlen kornyezetiinket, csalddunkat,
korabbi dontéseinket, hiszen akar egy tovabbtanulasi dontés is nagyban befolyéasolhatja,
milyen esélyekkel indulunk a jovében pénziigyi dontéseinket illetéen. Nagyon fontos,
hogy céljaink legyenek elérhetdek és redlisak, és bar lehetnek szép dlmaink és vagyaink
a jovore nézve, pénziigyeink tervezésekor nagyon fontos, hogy a realitds talajan

maradjunk és atgondoljuk, mit is van esélyiink elérni és mit nem.



3. Hatarozzuk meg a pénziigyi célunk elérésének mérfoldkoveit! Ez 1ényegében azt
jelenti, hogy bontsuk pénziigyi célunkat kisebb részcélokra, hiszen ezek megvaldsitasa
jobban tervezhetd, egyszeriibben tudjuk azokat életpalyank bizonyos szakaszaihoz
illeszteni.

4, Végezziink SWOT-elemzést! A SWOT-elemzés az erdsségek, gyengeségek,
lehet6ségek ¢és veszélyek (Strengths, Weaknesses, Opportunities and Threats)
szambavétele. Azért érdemes ezen szempontok alapjan feltérképezni kdrnyezetiinket,
jelenlegi pénziigyi helyzetiinket, sajat erésségeinket és gyengeségeinket, mert igy nem
iitkozhetiink varatlan problémakra, de legalabbis a veszélyek ismeretében fel tudunk
késziilni a lehetséges buktatokra, erdsségeink és lehetdségeink ismerete pedig segithet
a célok ¢és részcélok hatékony elérésében. Erdsségiink lehet példaul takarékos
hozzaallasunk, tudatossdg a megtakaritdsokban, gyengeség lehet példaul, ha nem
figyelink oda koltekezéseinkre, nem gondoljuk 4t fogyasztdsi dontéseinket, a
lehetdségek kozé tartoznak azok a kiilsé folyamatok, amelyek pénziigyeinket és
gazdasagi helyzetlinket pozitivan befolyasoljak (pl. egy jovedelmezd megtakaritasi
vagy befektetési lehetdség), és végiil veszElyt jelenthetnek pénziigyeinkre azok a
folyamatok, amelyek nehezithetik a forrdsszerzést ¢és jelentds kiadasokra
kényszerithetnek (példaul a talzott hitelfelvétel).

5. Vazoljuk fel céljaink elérésének lehetséges stratégiait és valasszuk ki koziiliikk a
legmegfelelébbet! Céljaink elérésének természetesen nem csak egy modja létezik,
hanem szamtalan kiilonb6z6 utat bejarhatunk, mire elérjiik azokat. Ha példaul a célunk
egy lakas megvasarlasa, akkor szdmos megtakaritasi lehetdség €s befektetési forma
koziil valaszthatunk, amelyekhez igen kiilonb6zd 1épéseket kell végrehajtani, €s
kockazatukban is eltérdek lehetnek. A kiilsé kornyezetiink, személyes adottsagaink és
kockézatvallalasi hajlandosagunk fényében mérlegeljiink tehat, hogy melyik stratégiat
érdemes valasztani mindezek koziil.

6. Kezdjiik el a kivalasztott stratégia megvalésitasat és kovessiik nyomon a
megvalositast! Terveink megvalositasa soran id6r6l idére érdemes ellendrizni, hogy a
megvalositas adott szakaszdban valoban ott vagyunk-e, ahol lenni szeretnénk. Sikertilt
elérni a meghatarozott rész célt? Megfelelden haladok a célom eléréséhez? Elronthattam
barmit ut kozben? Emberek vagyunk, igy néha eléfordulhat, hogy letériink arr6l az utrél,
amit eredetileg kijeloltiink magunknak, és épp emiatt fontos, hogy tudatosok legyiink,
¢s odafigyeljiink arra, hogy ha le is tériink, irdnyitsuk vissza magunkat arra az utra, amit

elterveztiink.



7. Ha kell, ne féljiink ajratervezni! Természetesen a pénziigyi tervezés és pénziigyi
céljaink elérése nem kdébe vésett folyamat, el6fordulhat, hogy megvaltoznak
¢életkoriilményeink, és ezaltal megvaltoznak céljaink is, vagy olyan kiilsé koriilmények
valtoznak meg, amelyek elérhetetlenné teszik szamunkra az eredeti célunkat. Ilyenkor
nem szabad kétségbeesni, ¢s ha mar nem akarunk egy adott célt elérni, nem is kotelezo
mindenképpen azért dolgozni, amire mar nem vagyunk. A Ilényeg, hogy ha
ujratervezziilk pénziigyi céljainkat, maradjunk tovabbra is redlisak, és az 0j célok
meghatarozasanal vegyiik figyelembe mi az, amit mar elértiink és épitsiink korabbi
eredményeinkre. Azaz tehat, ha a célunk egy kis lakas megvasarlasa volt, és elkezdtiink
megtakaritani, hogy meg tudjuk venni, de idékdzben inkabb egy 0j autora lett
szlikségiink, semmi gond, az uj célok elréséhez segithet, hogy mar van egy kis

megtakaritasunk!

A fenti Iépéseket természetesen nem kell kotelezo jelleggel kovetni, azonban a tervek
megfogalmazasa soran mindenképpen hasznos, ha azokat kisebb 1épésekben szeretnénk elérni

¢s ezekhez a kisebb 1épésekhez ismerjiik magunkat és kornyezetiinket is.

3. Személyes vagy csaladi koltségvetés készitése

Az el6z6 pontban megnéztiik, milyen lépéseket érdemes kdvetni ahhoz, hogy hosszl tava
céljainkat elérhessiik. Ahhoz, hogy ezeket a hossza tavi célokat elérhessiik, révid tavon is
érdemes pénziigyeinket megtervezni €s nyomon kovetni. A rovid tavu tervezés legjobb eszkoze
egy személyes vagy csaladi koltségvetés elkészitése, amely O0sszegzi bevételeinket és eldre
tervezhetd kiadasainkat, igy mar a honap elején tudhatjuk, mire szadmithatunk a honap végén,
mennyit tudunk megtakaritani, és tudatosan félrerakhatunk egy Osszeget varatlan kiadasaink

fedezésére is.

Bevételeink és kiadasaink megtervezése soran fontos, hogy minden olyan tényez6t érdemes
figyelembe venni, amely jovedelemszerzéssel vagy barmilyen kiadassal jarhat, hiszen rovid és
hosszll tavon is akkor tudjuk tudatosan és sikeresen menedzselni pénziigyeinket, ha nem
hagyunk figyelmen kiviil semmilyen tényez6t €s toreksziink az atlathatdsagra €s pénziigyeink
nyomon kdvetésére. Bevételeink és koltségeink tervezése soran az alabbi tényezdket érdemes

felmérni:



1. tablazat Lehetséges bevételek és kiadasok csoportositisa

Lehetséges bevételek Lehetséges kiadasok

e Munkajovedelem és munkavégzéssel kapcsolatos e  Elelmiszer
jovedelem (pl. bér, juttatasok, nyugdij, tappénz stb.) e Rezsi

e Tulajdonbol és vagyonbol szarmazéd jovedelem (pl. e Ruhdzkodas
sajat ingatlan kiadasabol szarmazd bérleti dij, o Egészségiigyi kiadasok

kamatbevételek, profit, részvénytulajdonosként o Kozlekedés

kapott osztalék stb.) e Infokommunikaciés
e Szocidlis juttatasok (pl. csaladi potlék, GYES/GYED, kiadasok
allaskeresési jaradék, egyéb szocialis segélyek stb.) e Oktatés, miivelddés

e Egyéb jovedelmek (pl. eloz6 hoénaprol megmaradt o Szérakozés, kikapesolodas

jovedelem, 6sztondijak, nyeremények stb.) e Egyéb kiadasok

Forras: sajat szerkesztés, David et al. 2007 alapjan

Koltségvetésiink megtervezése sordn a bevételek attekintése utan érdemes elsdként folyo
fogyasztasi kiadasainkat attekinteni, ezek a minden honapban allandé jelleggel jelen levo,
mindennapi életiinkhoz sziikséges kiadasokat jelentik, ilyenek példaul az élelmezéssel és
lakhatassal kapcsolatos koltségek (pl. lakbér, rezsi), az dallando havidijjal rendelkezd
szolgaltatasok (pl. internet és mobiltelefon-eldfizetés) vagy éppen amennyiben van, hiteleink
torlesztorészletei. Ezen allando kiadasok ismerete egy biztos pontot nytijthat abban, meddig is
nyUjtézkodhatunk pénziigyeinkben, hiszen ahogy a k6zmondas is mondja, ,,Addig nyujtozkodj

csak, amig a takarod ér!”

Az allando koltségeink levonasat kovetden fennmarado Osszegrdl el kell donteniink, mire
szeretnénk elkolteni, illetve, hogy mennyit szeretnénk belSle megtakaritani. Erdemes minél
elébb elkezdeni megtakaritani hosszabb tavl céljaink elérése érdekében, hiszen a hatékony
ongondoskodas 1ényege -ahogy azt a késébbi leckékben is latni fogjuk- az, hogy minél elobb
tegylink jovobeli céljaink elérése érdekében. Didkként az 6sztondijunkbol és diakmunkdbol
szerzett fizetéslinkbol még nem kell (és nem is lehetséges) azonnal tobb tiz- vagy szazezer
forintot megtakaritani havonta, de minden, havonta félretett kisebb 0sszeg egy megfeleld
megtakaritasi vagy befektetési forma vélasztasa esetén szép hozamot hozhat a jovOben.
Erdemes kicsiben elkezdeni, akar néhany szaz vagy ezer forint félrerakasaval, és ahogy

haladunk elére az életpalydnk sordn, és megszerezziik elsd biztos allasunkat, majd els6



fizetésiinket, ,,emelhetjiik a tétet” és egyre tobbet rakhatunk félre. Takarékoskodni tehat egy

rendkiviil hosszu tava folyamat, amelyet fontos, hogy idében elkezdjiink.

Es honnan tudjuk meg, hogy mennyit is tudunk félrerakni? Ehhez érdemes a koltségvetés
elkészitésén tul kiadasainkat és bevételeinket tételesen vezetni, majd a honap végén ezekkel
elszamolni, hogy megismerjiik, egyébként mire is megy el a pénziink egy honapban. Sok fiatal
nem figyel oda személyes pénziigyei vezetésére, nem tartja fejben mennyit és mire kolthet,
emiatt a honap végén gy érzi, semmire sem koltott, mégis kifolyt a pénze a kezei koziil.
Manapsag mar szamos mobilalkalmazas all rendelkezésiinkre, ahol akar kiadascsoportonként
kiilon-kiilon (pl. lakhatas, kozlekedés, élelmiszer, szorakozas) vezethetjilk, mire mennyit
koltottiink, és errdl részletes statisztikdkat is készitenek az alkalmazasok, igy jobban
megismerhetjiik magunkat is, és talan észre is vehetjiik, melyek azok a termékek vagy
szolgaltatdsok, amelyekre tal sokat koltlink és érdemesebb lenne egy kicsit csokkenteni a
fogyasztasukat. Ha pedig ezek az alkalmazasok nem valnak be, marad a jo oreg toll és papir,

hiszen egy fiizet is alkalmas arra, hogy kiadasainkat és bevételeinket vezessiik.

4. Kitekintés: mire kolt egy mai magyar fiatal?

A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) éves rendszerességgel végzi el Haztartasi koltségvetési
és életkoriilmény adatfelvétel (HKEF, 2009 el6tt Haztartasi koltségvetési felvétel) névre
hallgaté felmérését, amelynek célja egy tobb ezer elemil véletlen minta segitségével felmérni a
lakossag ¢€letkoriilményeit és fogyasztasi szokasait. Az adatgylijtés az Eurdpai Unid tobbi
tagallamaban is azonos modszertan alapjan torténik, igy a kapott adatok eurdpai szinten is
Osszehasonlithatova teszik a haztatasok gazdasagi helyzetét, jovedelmi viszonyait, fogyasztasi
¢és megtakaritasi szokasait. Emellett segitenek pontos képet vazolni a legfontosabb tarsadalmi
kérdésekrdl, ugy, mint a munkanélkiiliség, az eladosodottsdg vagy a nyugdijasok helyzete. A
kapott adatok pedig végsd soron hozzdjarulhatnak fontos nemzeti €s eurdpai szintll

gazdasagpolitikai dontések meghozatalahoz.

A felmérés részletes adatokat kozol kiilonb6zo korcsoportok fogyasztasi adatairdl fogyasztasi
focsoportonként kiilon-kiilon. Ezeknek az adatoknak a segitségével megismerhetjiik, egy
»atlagos” magyarhoz képest miben masabb egy mai fiatal fogyasztasanak szerkezete, ami
segithet abban is, hogy sajat koltségvetésiink kialakitdsaban mik is a legfontosabb elemek. Az
alabbi tablazat az egy fore jutd éves kiadasok megoszlasat tartalmazza korcsoportonként 2018-

ban. Vizsgaljuk meg az alabbi tablazat tartalmat!



2. tablazat Egy fore juté haztartasi kiadasok megoszlasa korcsoportonként 2018-ban, %

Egy fore juto éves kiadasok megoszlasa
L, i i korcsoportonként, %
Termék- és szolgaltatascsoport o5
megnevezése , . 25-54 év | 55-64 év | 65 éves és |
évesnél - - 3 Osszesen
. kozott kozott idosebb
fiatalabb
Hetmiszerel & alkoholmentes 2401% | 2330% | 2481% | 27,.80% | 24,56%
Szeszes italok, dohdnyaru 4,09% 3,51% 3,72% 2,81% 3,42%
Ruhazat és labbeli 5,49% 4,80% 3,74% 2,76% 4,18%
Lakasfenntartas, haztartasi energia 21,92% 18,27% 19,68% 21,12% 19,25%
Lakberendezés, haztartasvitel 2,85% 4,18% 4,12% 4,37% 417%
Egészségiigy 3,11% 3,74% 5,00% 9,15% 5,10%
Kozlekedés 12,59% 13,38% 12,55% 7,21% 11,90%
Hirkozlés 7,46% 6,80% 7,04% 6,65% 6,83%
Kultura, szorakozas 5,72% 7,21% 6,60% 6,81% 6,97%
Oktatas 1,88% 1,36% 0,41% 0,14% 0,93%
Vendeglitds és szdllashely- 438% |  5420% | 3.84%| 2,70%|  451%
szolgaltatas
Egyéb termékek és szolgaltatasok 6,50% 8,03% 8,48% 8,49% 8,17%
Osszesen 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%

Forrds: sajat szerkesztés, KSH HKEF adatok alapjdn

A 25 évesnél fiatalabb korcsoport fogyasztasi szokasait az id6sebb korcsoportok és az atlagos
fogyasztashoz viszonyitva felfedezhetjiik azokat a jellegzetességeket, amelyek a fiatal
felndttekre, egyetemista didkokra jellemzdéek. Amire ez a korcsoport hasonl6 aranyban kolt,
mint a tobbi korcsoport, az az élelmiszerek és a hirkozlés (ide tartoznak a telekommunikacios
szolgaltatasok, pl. TV, internet, telefon), hiszen ezen termékek és szolgaltatasok fogyasztasa
nem ¢életkor-specifikus. Azonban szinte minden tovabbi csoportban Iényegesen magasabb, vagy
alacsonyabb egy-egy termékcsoport fogyasztasa az atlaghoz és az idsebb korcsoportokhoz
képest. Lényegesen alacsonyabbak a fiatalok lakberendezéssel és egészségiiggyel kapcsolatos
kiadasai a tobbi korcsoporthoz képest, hiszen fiatalon még egészségesebbek vagyunk, a
lakberendezéssel kapcsolatos kiadasok (pl. haztartasi gépek, barkacseszk6zok, butorok,
lakastextilek stb.) vasarlasa sem élvez akkora prioritdst, mint az idésebb korcsoportoknal,
hiszen a legfiatalabb korcsoport tagjai 25 éves kor elétt még jellemzden a sziileikkel vagy
esetleg tanulmanyaik folytatasa miatt kollégiumban, albérletben laknak, igy tobbnyire nincs

sziikség annak berendezésére €s sajat lakberendezési targyak megvasarlasara.



A lakhatassal kapcsolatban érdekessége a fenti tablazatnak, hogy a legfiatalabb és a legiddsebb
korcsoport kiaddsainak kozel azonos részét, megkozelitdleg oOtodét veszik el a
lakasfenntartassal kapcsolatos koltségek, mig a 25-64 év kozotti korcsoportok esetén a lakhatasi
kiadasok aranya kis mértékben alacsonyabb. Ez annak fényében nem meglepd, hogy a fenti
tablazat az egy fore jutd kiadasok megoszlasat tartalmazza, a haztartasi kiadasok pedig a
kozbiilsé két korcsoport esetén jellemzden megoszlanak a haztartas tagjai kozott (pl. hazastars,
gyermekek), mig példaul az idések egyediil, vagy csak hazastarsukkal élnek, mivel a

gyermekeik ekkorra rég kirepiiltek és sajat csaladot alapitottak.

Amiben a fiatalok kiadasai szdmottevéen magasabb aranyt képviselnek az 6sszes kiadashoz
képest, ¢és amelyek fogyasztisanak magasabb értékét e korcsoport jellegzeteségeivel ¢€s
¢letvitelével nagymértékben magyardzhatjuk, az a szeszesital és dohanyaru fogyasztisa
(amelyre évente atlagosan kozel 40 ezer forintot kolt egy fiatal), illetve az oktatdssal 6sszefiiggd
kiadasok (amely évente atlagosan megkozelitoleg 20 ezer forintot jelent — az eredmények nem
tartalmazzak a tandijakat, amelyeket ha magunk finanszirozunk das hozzaadunk az éves
kiadasainkhoz, az oktatasi kiadasok talan még nagyobb ardanyban lennének az dsszes kiadds
korében!), amelyek nem meglepéek annak fényében, hogy ezen korosztaly tagjai tobbnyire még
tanulnak, illetve példaul az egyetemista 1ét fontos elemei a heti bulik és a kikapcsolodas. A fenti
tablazat tehat jol bemutatja, miben masabb egy mai fiatal fogyasztasi szerkezete, mint az
1d6ésebb generacioé, és ennek ismerete sokat segithet abban, hogy megismerjiik sajat fogyasztasi
szokasainkat és megtudjuk, mire kell jobban odafigyelniink a koltségvetésiink elkészitése

soran.
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