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Bevezetés

Ahogy az el6z6 leckében olvashaté, szamos érv sz6l amellett, hogy az egy f6re esé realjovedelem
nem tudja megragadni egy tarsadalom jollétét. Adédik tehat a kérdés: ha realjovedelemben nem
tudjuk megragadni azt, akkor miben? Ez az olvasdlecke a tarsadalmi jéllét egy alternativ
megkozelitésével foglalkozik: a képességszemlélettel.

A képességszemlélet megalkotdja Amarta Sen, aki 1998-ban kapott kdzgazdasagi Nobel-dijat a
tarsadalmi joléttel kapcsolatos munkassagaért. (Ezen a linken olvashatsz réla bévebben.) Egyik f6
allitasa, hogy az egy f6re es6 redljovedelem névekedése nem vezet el feltétleniil a tarsadalmi jollét
novekedéséhez. Erre jo példa a realjovedelem és a tulélési esélyek kozotti kapcsolat (1. dbra).

1. dbra Férfiak tulélési ratdja régiok szerint
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Az 1. dbran azt lathatjuk, hogy az Egyesiilt Allamokban a fehér férfiaknak sokkal nagyobbak az esélyei
arra nézvést, hogy magasabb életkort érjenek el, mint a férfiaknak Kindban, India Kerala allamaban,
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vagy akar az afroamerikai (U.S. (black) férfiaknak. Az afroamerikai férfiak hiaba rendelkeznek
atlagosan magasabb jévedelemmel, mint a keralai, vagy kinai tarsaik, a varhaté élettartamuk mégis
alacsonyabb marad. Sen szerint ennek oka az afroamerikaiakkal kapcsolatos tarsadalmi
elGitéletekben és hatranyos megkilonboztetésben keresendd. Amikor tehat egy tdrsadalom jollétét
vizsgaljuk, akkor nem arra kell keresni a valaszt, hogy az emberek mit birtokolnak (példaul
realjovedelem), hanem arra, hogy mit tudnak elérni (magas életkor).

Képességszemlélet

A képességszemlélet fontosabb fogalmai

A képességszemlélet szerint egy ember annal jobb helyzetben van, minél tébb lehetdség dll nyitva
el6tte. Ugyanigy: egy tarsadalom anndl nagyobb jéllétben él, minél tobb lehetdség all nyitva a tagjai
el6tt.

Az ember élete értékes cselekvések és dllapotok dsszessége. Ertékes allapot példaul az
egészségesnek lenni” allapota, vagy , diplomasnak lenni” allapota. Ertékes cselekedet példaul a
,biciklizés”, vagy ,olvasas”.

Képességnek hivja Sen az egyén szdmara elérhet6 cselekvéseket és allapotokat, azaz az egyén el6tt
nyitva allé lehetGségeket. Példaul: diplomaszerzésre vald lehetGség, biciklizésre vald lehet6ség.

Egy eszkoz birtoklasa 6nmagaban nem teszi lehetévé az értékes cselekvések és allapotok elérését.
Ugyanis |éteznek olyan befolyasolé tényezdk, vagy atvaltasi tényez6k, amelyek befolydsoljak, hogy
egy egyén milyen mértékben tudja a rendelkezésére all6 eszk6zoket lehetGségekké konvertalni (2.
abra.)

2. dbra Képességszemlélet fogalmai a biciklizés példdjan keresztiil
Atvaltasi tényezdk

(biciklizésre alkalmas . )
utak megléte, Képesség

biciklizéssel kapcsolatos (példaul biciklizés)
tarsadalmi el6itéletek
hianya stb.)

Forrds: sajdt szerkesztés

Tehat hidba van birtokomban egy bicikli, ha nincsenek biciklizésre alkalmas utak, vagy a tdrsadalmi
elGitéletek miatt nem szabad bicikliznem (példaul a n6k biciklihasznalata sokaig tarsadalmi elGitélet
targya volt), akkor nem fogok tudni biciklizni. Ugyanigy: hidba van magas jovedelmem (eszk6z), ha
kréonikus betegségben szenvedek és a jovedelmem nagy részét gyogykezelésre kell kdltenem
(atvaltasi tényez6), nem fogom ugyanazokat a lehet&ségeket elérni, mint mas, egészséges ember
ugyanezzel a jovedelemmel.

Osszességében tehat egy egyén, vagy egy tarsadalom j6llétét az elérhetd lehet8ségek szerint kell
megitélni. Ezért egy értékelésnek nem csak a rendelkezésre allé eszkozokre, hanem azok atvaltasi
tényezGire is fékuszalnia kell. A képességszemlélet f6 lizenetét jol 0sszefoglalja ez a vided.

Hogyan kilonbozik mas elméletektdl?
A képességszemlélet kiilonbo6zik az objektiv (példaul realjovedelem, vagyon) tipusu értékeléstdl,
mert ezek csak az eszkozoket tudjak megragadni, az atvaltasi tényeziket és lehetGségeket nem. A
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hagyomanyos értékelési mddszereken tul a képességszemlélet szélesebb informacids bazisra
tamaszkodik.

A képességszemlélet kiilonbozik a szubjektiv tipusu értékeléstdl, példaul a szubjektiv jollét tipusu
felmérésektdl. Sen szerint, ha kizardlag az egyén szubjektiv értékitéletére hagyatkozunk, amikor a
helyzetét elemezziik, akkor az Ugynevezett szellemi kondicionalas jelensége becsaphat benniinket.
Ugyanis, a rossz helyzetben él6k nagyon gyakran meggyd6zik magukat arrél, hogy a helyzetik nem is
olyan rossz és elérhetetlennek vélnek olyan lehetdségeket, melyek esetleg elérhet6ek lennének. Ez
egyfajta ,,savanyu a sz616” effektus. Ezért nem szabad kizdrdlag az egyén szubjektiv értékelésére sem
tdmaszkodni.

Szorgalmi feladat
A képességszemlélet fogalmainak megismerése utan egészitsd ki a tablazatot! Merits otletet a sajat
életedbdl, vagy barataid, csaladod életébdl. Az els6 sorban taldlhatd példa segit.

Eszkoz Atvaltasi tényezd (kornyezeti, X X .
o P . , Képességek (mire van
(materialis javak, tarsadalmi, személyes lehetdségem?)
infrastruktura, stb.) jellemzék) gem:
Tanosvény a folyd mellett, Megfelel6 fizikum, elegendé TRy .y
y y” , 8 iz g , A turazas altaldnos lehetGsége
sportcipd, esGkabat szabadidd, megfelel6 id6jaras
Diploma Munkahellyel rendelkezni
Magas fizetés Egészségesnek lenni
Kerekesszék Kozlekedni a varosban.

Képessegszemlélet a gyakorlatban
A képességszemléletet a 20. szazad vége 6ta sokféle teriileten alkalmaztak. ime néhany példa:

(1) Orszdgok, térségek emberi fejlédésének mérése. Mar a 60-as években elkezd6détt az a folyamat,
amely egy tarsadalom értékelésénél egyre inkabb elfordult az egydimenzids, f6leg redljovedelemben
mérd elemzésektdl, és egyre tobbféle indikatort vont be az elemzésbe. A szakirodalom mar szamos
olyan tarsadalmi és életminéségi indikatort ismert, amely a jél-Iét multidimenzionalitasat probalta
megragadni és azon keresztll egy orszag, vagy térség jollétét értékelni. A képességszemlélet
legfontosabb érdeme talan ebben a folyamatban az, hogy segitett ezeket a torekvéseket egységes
keretbe foglalni, rendszerezni és tarsadalomelméletileg alatdmasztani.

A képességszemlélet orszagok jollétével kapcsolatos legismertebb felhasznaldasa az Emberi Fejlédés
Indexe (Human Development Index, HDI) és az azzal kapcsolatos Emberi Fejl6dés Jelentése (Human
Development Report), amelyet minden évben megjelentet az ENSZ Fejlesztési Programja (UNDP). A
HDI legfontosabb jellemzG6je, hogy hdrom dimenzidban ragadja meg az emberi j6l-1étet:
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realjovedelem, oktatds és egészségligy dimenzidiban. A jelentés természetesen ennél tébb aspektust
is atfog: az egészségligyi mutatoktdl kezdve az ivéviz elérhetGségén at a kornyezet allapotanak és a
politikai szabadsag indikatoraiig.

(2) Fejlédé orszagok fejlesztési projektjeinek értékelése. Sen maga tobb évig dolgozott a Vildgbanknal,
igy részletesen belelathatott a fejl6d6 orszagok fejlesztésének gyakorlataba. A képességszemlélet
népszerlsodésével egyre tobb fejl6dd orszagbeli fejlesztési projektet elemeztek az emberek
lehetdségeinek kiterjesztése szerint. Az elemzett fejlesztési projektek sokfélék, példaul
ontozérendszer kiépitése, lakdtelep épitése, iskolarendszer fejlesztése stb.

(3) Szegénység értékelése a fejlett és fejlédd orszdgokban. Sen gondolatainak nagy hatésa volt a
szegénységgel kapcsolatos szakirodalomra és a Vilagbank fejlesztési politikdira. A Vildgbank fejlesztési
politikakkal kapcsolatos alldspontja fokozatosan eltolddott a neoliberdlis megkozelitéstSl egy emberi
szabadsdgok kiteljesitése szerinti megkozelitéshez. A neoliberdlis felfogas szerint a szegénység
megoldasa a realjovedelem novelésével, a piacon vald részvétel biztositasaval érhet6 el. A
képességszemlélet szerint ez azonban nem elegendd, mert inkdbb azokra az akadalyokra kell
fokuszalni, amelyek gatoljak a szegénységben é16 embereket, hogy hasznaljak a rendelkezésiikre allé
eszkozeiket és kovessék a sajat szegénységmegsziintetd stratégiaikat. A Vilagbank most mar olyan
fogalmakkal dolgozik, mint hangtalansag (voicelessness), sebezhet8ség (vulnerability), tehetetlenség
(powerlessness). Az ezekkel szembeni stratégia pedig a képessé tétel arra, hogy eljarjanak a sajat
Ggyeikben és képviseljék a sajat érdekeiket (empowerment).

(4) Technoldgidk hatdsa az emberi fejlédésre. Az ezzel kapcsolatos kutatasok leginkabb arra
vonatkoznak, hogy technolégianak milyen negativ, vagy pozitiv hatdsa van az ember tényleges
lehet6ségeire, mennyiben korlatozza a dontési lehetdségeit. Példaul a Facebook, egyardnt teremt
lehetdségeket (példaul masokkal valé gyors kommunikacid), de ugyanigy megsziintet lehet6ségeket
(példaul sok id6t eltoltok facebookon feleslegesen és nem marad id6m értékes tevékenységekre).

(5) Testi, szellemi fogyatékossdggal él6k helyzetének vizsgdlata. A fogyatékkal él6 emberek
kétszeresen is hatranyos helyzetlek: egyrészt tobb jovedelemre van sziikségiik ugyanannak a
tevékenységnek/allapotnak az elvégzéséhez/eléréséhez (példaul: kerekesszékre a mobilitas
eléréséhez); masrészt altalaban kevesebb jovedelmet tudnak termelni a fogyatékossaguk miatt. Az
ezzel kapcsolatos tanulmanyok tébbnyire az atvaltasi tényez6k koziil az emberi kilonbdz6ségekre
koncentralnak és azt vizsgaljak, hogy a képességszemlélet milyen szocialis juttatasokat tesz
indokolttd a fogyatékossaggal él6k szamara.

(6) Nemi egyenléGtlenségek kérdése. A nemi egyenlGtlenségek nagyon sokféleképpen jelentkezhetnek.
Altaldban a nék keriilnek hatranyosabb helyzetbe, de el6fordul, hogy a férfiakat érinti a negativ
megkilonboztetés (példaul: bizonyos légitarsasdagokon nem ulhetnek férfiak idegen kisgyerek mellé).
A seni megkozelités tobbek kozott azért alkalmas ezeknek az egyenl6tlenségeknek a vizsgalatara,
mert képes ramutatni ezeknek a sokszin(iségére. Ez kiilonosen igaz a fejl6d6, de a fejlett orszagokban
is (lasd példaul Gvegplafon jelensége).

(7) Gazdasdgpolitikai déntések értékelése. A képességszemléletet arra is felhaszndlhatd, hogy
segitségével gazdasagpolitikai beavatkozasokat értékeljink az emberek tényleges lehetfségei szerint.
Egy kiragadott példa: a képességszemlélet keretén beliil j6l elemezhetd, hogy milyen szabadsagoktdl
fosztja meg az embert az a tény, hogy elveszti a munkajat. Példaul: kirekesztédik bizonyos jol-léti
szolgaltatasokbdl (tipikusan egészségbiztositas), elveszti tarsadalmi 6nbecsiilését, a munka nélkil
toltott idészakban csdkkennek (vagy legalabbis nem javulnak) a kiilénb6z6 készségei. Ennek
kovetkeztében a munkanélkili segély nem elegendé ahhoz, hogy valakinek biztositsuk a megfelel6
lehetdségeket munkanélkiiliség esetén.



(8) Tdrsadalmi normdk értékelése. Egyes kutatdk arra hasznaltak a képességszemléletet, hogy
tdrsadalmi normakat, diskurzusokat, viselkedési mintazatokat értékeljenek. Példaul egy tarsadalmi
norma olyan viselkedési formakat okozhat, mely korldtozza egyes tarsadalmi csoportok lehet6ségét.
Koztudott példaul, hogy az aktualis divat, mint tarsadalmi norma akdr olyan nyomast is helyezhet
egyes emberekre, ami étkezési rendellenességekhez (példaul anorexia) vezethet. Ebben a helyzetben
az illet6nek van ugyan lehet6sége a jol-taplaltsag elérésére, hiszen vdlaszthatja, hogy egyen, de
valdjaban az ilyen egyén egy nyomasztd tdrsadalmi norma ,,dldozata”, vagyis nincs meg a valds
lehet6sége a jol-taplaltsagra.

A képességszemléletet alapjan tehat szamos tarsadalmi jelenség értelmezhet6. Nem fix normativ
keret, hanem egy rugalmas értékelési forma, amelyet az értékelés formajanak megfeleléen lehet
alakitani.

Tarsadalmi részvétel fontossaga

A sen-i felfogds szerint az emberek a kiilénb6z6 fejl6dési folyamatoknak nem passziv elfogaddi,
hanem aktiv résztvevdi, a célok és eszk6zok meghatdrozoi. Azt a lehetGséget, hogy a cselekvé
személynek tényleges lehet6sége van eljarni a sajat ligyeiben, a képességszemlélet ,cselekvésre valo
szabadsdg” (agency) kifejezéssel jeloli. A cselekvs személy tehat olyasvalaki, aki cselekszik és
valtozast hoz, a fejl6dés aktiv résztvevibje. Errdl itt taldlhatd egy vided.

Sen szerint ezért a demokracia és a széleskord tarsadalmi részvétel a fejlesztési folyamatok
elkerilhetetlen eleme. A demokracia két okbdl fontos:

A demokracia onértéke abban all, hogy a A demokracia instrumentalis értéke azt
tdrsadalom szamdra 6nmagaban értékes, hogy jelenti, hogy milyen értékeket eredményez a
minden embernek egyenld beleszélasi demokracia a tdrsadalom szamara. Az egyik
lehet8sége van a dontéshozatalba. Seni legfontosabb ilyen érték az, hogy az emberek
kifejezésekkel: az emberek szamara a demokracianak készénhetGen hallatni tudjak
6nmagdban értékes lehetGség az, hogy a hangjukat a politikai dontéshozasban,
rendelkeznek alapvet6 politikai informalni tudjak azt a problémakrdl,
szabadsagjogokkal és részt vehetnek a sziikségleteikrdl. A szdlasszabadsagnak, a
dontéshozatali eljarasban. Ez a lehetség még szabad sajténak egyfajta visszacsatolasi
akkor is fontos, ha azzal az emberek szerepe van az aktudlis politika miikodésére
ténylegesen nem kivannak élni! nézve. Az allampolgarok szamon tudjak kérni a
mindenkori déntéshozdkon a dontéseiket és a
szavazdjogukat megvonhatjak télik a
kovetkez6 valasztasokon. Sen szerint ennek az
instrumentalis értéknek a legszembeszokébb
bizonyitéka az, hogy miikodé demokracidban
még soha nem tortént nagyobb éhinség.

Osszefoglalds

Az az el6feltevés, hogy a redljovedelem novekedése feltétlenil elvezet a magasabb tarsadalmi
jolléthez, nem allja meg a helyét. Egy lehetséges jolléti, elemzési keret a képességszemlélet, amely
egy tarsadalom fejl6dését az egyének el6tt nyitva allé lehet6ségekben ragadja meg. A
képességszemléletet segit megérteni, hogy egyes orszagok miért allnak jobban, vagy rosszabbul, mint
masok, ezért sokféle elemzési célra hasznaljak. A képességszemlélet szamara a tarsadalmi részvétel
elkerilhetetlen, egyarant rendelkezik 6nértékkel és instrumentalis értékkel.
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Onellendrz6 kérdések
e Kinek a nevéhez flizodik a képességszemlélet?
e Mit jelentenek ezek a fogalmak: képesség, atvaltasi tényezd, cselekvésre vald szabadsag?
e Milyen célokra hasznaljak a képességszemléletet manapsag?
o Milyen értékei vannak a demokracianak Sen szerint?
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