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Dilemma

Fogyasztasunkkal hatassal vagyunk a kérnyezetiinkre, éridsi kornyezetterhelést okozva ezzel. (Lasd
példaul az élelmiszerek kornyezeti hatasat a lecke végén.) Kérdés: hogyan tudjuk fogyasztasunk
koérnyezetre tett hatdsat mérsékelni?

1. Neoklasszikus kdzgazdasagtan valasza: 6kohatékonysag novelésével, azaz: a vasarlas sordn a kisebb
anyag- és energiaintenzitassal késziilt (vagy kevesebb anyagot és energiat hasznald) termékeket kell
elényben részesitenlink. Példaul: benzinlizemd autd helyett elektromos hajtasu autdra kell valtanunk,
spanyol paradicsom helyett helyi paradicsomot kell venniink.

2. Okolégiai kézgazdasagtan valasza: az abszolut fogyasztasi szintiinket kell csékkenteni, radikalisan
meg kell valtoztatni a fogyasztds szerkezetét. EI6nyben kell részesiteni az élet nem-anyagi aspektusait,
tarsas kapcsolatokat, jatékot. Ezeket tzi ki célul példaul az 6nkéntes egyszerliség mozgalma (lasd
masik olvasélecke).

Neoklasszikus fogyasztaselmeélet

A konvencionalis (neoklasszikus) mikrookonémia szerint az egyén maximalizdlja a hasznossagat a
relativ arak és preferencidk, valamint a kiviilrél adott koltségvetési korlat figyelembevételével. Mas
szavakkal: az egyén adott jovedelembdl kiilonbozé termékek vasdarldsdval a lehetd legnagyobb
hasznossagi szintet akarja elérni.

Ez az egyénre fokuszald fogyasztdsi modell feltételezi, hogy

e afogyasztd preferencidi fuggetlenek;
e afogyasztdnak valtozatlan, endogén preferenciai vannak;
e és afogyaszté rendelkezik a megfelel6 informacidval.

Az elmélet szerint semmilyen akaddlya nincs annak, hogy a modellbe beépiiljenek kornyezeti
szempontok. Ha mar a fogyaszto kielégitette az alapsziikségleteit (lasd videdlecke), mas szempontok
(példaul a tiszta kérnyezet, tarsadalmi igazsagossag) is fontossa valnak a szdmara. Azaz: egy bizonyos
fogyasztasi szinten tul, a fogyasztd szamara megndvekszik a tiszta kdrnyezet hatdrhaszna az anyagi
javak fogyasztdsanak hatdrhasznahoz képest. Vagyis: olyan termékeket fog preferdlni, amelyek kisebb
anyag- és energiaintenzitassal készliltek és ezaltal csokkenni fog a fogyasztas kornyezetterhelése.

A piaci tokéletlenségeket a modell a kovetkez6képp orvosolja:



1. informaciéhiany: ha a fogyaszté nem rendelkezik a megfelelé informacidval kérnyezetbarat
termékekrdl, akkor el kell latni a megfelel$ informacidval ahhoz, hogy a fogyaszté meg tudja
hozni a kdrnyezetbarat fogyasztasi dontéseket. llyen példaul a reklam, vagy a termékcimkézés
(Kérnyezetbarat termék, Hazai termék stb.).

2. externalidk: ha egy termékkel kapcsolatban externalidk jelentkeznek, vagyis ha kdrnyezeti és
tarsadalmi karokat okoz annak fogyasztasa/termelése, akkor annak arat be kell épiteni a
termék araba. Példaul addztatni kell a nagy kornyezetterheléssel jard termékeket. igy a
fogyaszto kifizeti a termékért annak tényleges koltségét és a magasabb ar jelzéssel szolgal a
fogyasztd szamara.

1. dbra Attitiid, cselekvés, hatds modellje
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Forrds: sajdt szerkesztés

Ez a modell feltételezi tehat, ha a fogyasztot ellatjuk a megfelelS informacidval, kérnyezetbarattd valik
a fogyasztd attitlidje, ennek megfelel6en kornyezetbarat termékeket fog fogyasztani és ezdltal
csokkeni fog a fogyasztas kornyezeti hatasa is (lasd 1. dbra). A neoklasszikus elmélet mogott az az
ideoldgia huzdédik meg, hogy a fogyasztdk szabadon és felel§sen dontenek a fogyasztasukrél. A Fold
Okoszisztémajanak sorsa tehat végsd soron a fogyasztok kezében van, hiszen a fogyaszté az, akik
dontéseivel keresletet tamaszt bizonyos termékek irant.

Okoldgiai gazdasagtan fogyasztaselmélete

Az 6koldgiai gazdasagtan megkozelitése szerint a neoklasszikus fogyasztaselmélet tobb szempontbdl
sem allja meg a helyét.

Miért nem mUkodik a neoklasszikus modell?

Az Okoldgiai kOzgazdasagtan szerint az attit(id-cselekvés-hatds folyamata tulzott leegyszer(sitést
jelent. Se az attitlid és cselekvés, se a cselekvés és hatds kozott nincs feltétlen kapcsolat. Bizonyos
pszicholdgiai, tarsadalmi tényez6k akaddlyozzdk a cselekv6ket abban, hogy ténylegesen
kornyezettudatos életet éljenek.

1. Attitid és cselekvés kozotti szakadék: hidba rendelkezik valaki kornyezettudatos attitlddel, nem
biztos, hogy a cselekvései is kornyezettudatosak lesznek. Példaul: kérnyezetbarat termékek tul dragak
és a fogyaszté nem engedheti meg maganak; vagy: nem elérhet6 a kézelben szelektiv hulladékgy(ijtés.

2. Cselekvés és eredmény kozotti szakadék: hidba cselekszik valaki koérnyezettudatosan,
cselekvésének végsSé hatasa nem lesz kornyezetbarat. llyen példaul, ha egy fogyaszté tul kevés
informaciéval rendelkezik egy-egy termék gyartasdnak kornyezetterhelésérél, és téved, amikor
bizonyos terméket valaszt. Raadasul a jelenlegi globalizalt vildgban annyiféle terméket fogyasztunk
nap, mint nap, hogy szinte lehetetlen minden egyes termék gyartdsaval kapcsolatos informacionak
utanajarni.



Masik példa a cselekvés-eredmény kozotti szakadékra az Ggynevezett visszapattand hatas (rebound-
effect). A visszapattand hatas azt jelenti, hogy a kdrnyezettudatos fogyasztas eredménye kioltodik egy
masik, azzal Osszefliggé hatds miatt. Mds szavakkal: bizonyos cselekvések anyagot és energiat
sporolnak és ezért kornyezettudatosabbak, de ugyanezt az anyag és energiamennyiséget egy mdsik
cselekvés felhaszndlja. A visszapattand hatdsra jo példa, ha az ablakok hészigetelésével anyagot és
energiat sporolok meg a flitésen (kérnyezettudatos cselekvés). Ugyanakkor, ha a flitéssel megsporolt
Osszeget tavoli orszagba sz6ld repll6jegyre koltom, akkor a hészigeteléssel spérolt anyag és
energiamennyiséget a repliléut hasznalja el, a kornyezettudatos cselekvés hatasa kioltodik.

3. Egyéni érdek és kozosségi érdek ellentéte. Egy-egy természeti eréforras hasznalata soran az egyén
rovid tavu érdeke tkozhet a kdzosség hosszu tavu érdekével. Példaul egy halastd esetén: a kozosség
hosszu tavon abban érdekelt, hogy a haldllomany fenntartdsa miatt korlatozzak az egyes haldszok altal
kifoghatdé halmennyiséget. De rovid tavon az egyén abban érdekelt, hogy minél tébb halat haldsszon
ki a maga és csaladja szamara. Errél itt megnézhetsz egy rovid videét.

4. Fogyasztéi tarsadalom. Jelenlegi tarsadalmi berendezkedés arra 0sztondéz minket, hogy
fogyasztasunkkal ne csak az alapvet6 igényeinket elégitsik ki, hanem a tarsas kapcsolatra, elismerésre
vonatkozd igényeinket is nagy anyag- és energiaigényl termékekkel helyettesitsik. Ez az ugynevezett
statuszfogyasztds jelensége. Errél részletesen beszél a Tdrgyaink térténete cim( révidfilm, melyet itt
elérhetsz.

Okoldgiai kbzgazdasagtan

Fogyasztas elmélete mas tudomanyagak szerint

Az Okolégiai kozgazdasagtan szerzGi nagy hangsulyt fektet a multidiszciplinaritasra, ezért az egyéni
fogyasztast és annak kdrnyezeti hatdsat nem csak a neoklasszikus fogyasztds elmélete alapjan, hanem
mas tudomanydgak eredményeivel egyltt kell megérteniink. A neoklasszikus elmélet tdl nagy
hangsulyt fektet az egyéni dontések fontossagara és a kornyezetbarat fogyasztast szinte kizarélag az
egyén felelGsségének tartja. Ezzel szemben sok mas tdrsadalomtudomany a tdrsadalmi kontextus
fontossagat hangsulyozza.

Szocialpszicholégia = Ertékek, attitlidok, normak valtozasaval foglalkozik, vagyis azzal, hogy az ember
mit gondol arrél, hogy mi a jollét az 6 kozbsségében és ezek a normdk hogyan véltoznak meg.

Szocioldgia > Termékekhez tarsitott szimbolikus értékekkel foglalkozik. Ha egy terméket fogyasztunk,
azzal tulajdonképpen annak tarsadalmi jelentését fogyasztjuk. Példaul a farmer viselését sokszor a
szabadsaggal, fluggetlenséggel tarsitjuk, igy vasarlasaval tulajdonképpen azt vasaroljuk meg, hogy
,Szabad és fliggetlen” embernek latszédjunk.

Szocialis antropoldgia > A koz0s viselkedési mintdk tarsadalmi kontextusaval foglalkozik. Gondoljunk
bele, milyen jelent6sége van ma a bevasarlas tevékenységének és milyen jelent&sége volt egy-két
generacidval ezel6tt?

Evoluciés kozgazdasagtan > Azzal foglalkozik, hogy az evollcid eredményeképpen milyen
motivacioval rendelkeziink (példaul tulélés, szaporodas), amelyek ma is meghatarozzak a fogyasztasi
mintazatainkat.

Alternativak

Az oOkolégiai kbzgazdasdgtan a multidiszciplindris kutatasok mellett egyéni szinten a visszalépés
(downshifting), vagy 6nkéntes egyszerliség koncepcidi mellett érvel. Ezek szerint a fogyasztasunkat
abszolut értékben kell csokkenteni; at kell térni a kis Iépték( technoldgidkra. Ha kevesebbet
fogyasztunk, akkor kevesebb jovedelemre is van sziikséglink, tehat tobb szabadid6nk marad olyan
tevékenységekre, vagy tarsas kapcsolatokra, amelyek az élet nem-anyagi oldaldhoz két6dnek. Ezzel
kapcsolatban lasd kévetkezd olvasdlecke.


https://www.youtube.com/watch?v=CxC161GvMPc
https://www.youtube.com/watch?v=OPyYifIq_sg&t=19s

Osszefoglalds

A neoklasszikus fogyasztasi elmélet szerint a fogyasztasunk kérnyezetterhelése els6sorban a fogyasztd
egyéni dontésein mulik. Ha a fogyasztdé rendelkezik a megfelel6 informacidval, akkor megfelel
dontéseket fog hozni a kornyezettudatos fogyasztas érdekében. Ezzel szemben az &koldgiai
gazdasagtan kiemeli, hogy a kornyezettudatos attitid nem jelent feltétlentl kdrnyezetbarat
fogyasztast, a fogyasztasunkat nem csak egyéni preferencidink, hanem az Osszetett tarsadalmi
kontextus is befolydsolja. Fogyasztasunkat ezért nem csak dkohatékonnya kell tenni, hanem abszolut
értelemben csokkenteni.

2. dbra Uveghdzhatdsu gdzok kibocsdtdsa kiilénb6z6 élelmiszerek esetében

Food: greenhouse gas emissions across lhe supply cham Our World
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Forras: https://ourworldindata.org/

Ajanlott irodalom
Csutora Mdria (2014): Osszegz6dnek-e az egyéni torekvések? A cselekvés és az eredmény kozotti
szakadék problémaja. Kézgazdasdgi Szemle 61(5): 609-625.

Ajanlott weboldalak
ENSZ fogyasztas kérnyezeti hatasaval foglalkozo jelentése https://www.resourcepanel.org/



https://ourworldindata.org/
https://www.resourcepanel.org/

Onellendrz6 kérdések
1. Hogyan kellene csokkenteni fogyasztasunk kérnyezeti hatdsat a neoklasszikus elmélet szerint
és hogyan kellene csokkenteni az 6koldgiai kozgazdasagtan szerint?
2. Mit jelentenek a kovetkez6 fogalmak: attitlid-cselekvés kozotti szakadék, cselekvés-eredmény
kozotti szakadék, visszapattand hatds?
3. Milyen tdrsadalomtudomanyok és hogyan foglalkoznak a fogyasztds kornyezeti hatasainak
vizsgalataval?

Jelen tananyag a Szegedi Tudomanyegyetemen készilt az Eurdpai Unid tdmogatasaval. Projekt
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