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A tananyag témaja: bevezetés a kognitiv poétika alapelveibe, a kiilonb6z6 olvaso-koncepciok
bemutatasa, az elmeolvasas irodalmi befogadasban betdltott szerepe és az olvasdra gyakorolt
érzelmi vélasz elemzésének lehetdségei, kiilonds tekintettel fesziiltségkeltésre ¢és a
meglepetésre.

A tanulas javasolt menete: Hallgassa meg a csatolt ppt-fajlon levé hanganyagot, amely a teljes
eldadast tartalmazza. Ezzel parhuzamosan tekintse at a jelen dokumentumot. Ez egyuttal arra
is alkalmas, hogy a jegyzeteinek az alapjat képezze. Ezutidn tekintse at az itt felsorolt
fogalmakat. Végiil oldja meg a tanulas eredményességét tesztel6 feladatsort.




Kognitiv poétika: azzal foglalkozik, hogy az ember mely kognitiv képességei €s hogyan
jatszanak szerepet az irodalmi szoveg megértésében.

Interdiszciplinaritasa

Irodalomtudomany ¢€s a kognitiv pszichologia k6zos metszetében helyezkedik el.

Idézze fel, mit mondtunk az 1. eléadason az irodalomtudomany feladatarol és célkitlizésérol.

Kognitiv pszichologia: Az emberi elme felépitésével, a megismerésben szerepet jatszod
képességeivel, tigy mint érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas +
érzelmek foglalkozik.

A kognitiv poétika olvasé-fogalma

» Antropologiai modell-olvas6: absztrakt képzédmény, aki mindazzal a kognitiv
képességgel rendelkezik, amellyel az evolicid az embert felszerelte.
o Nem valos 1étezd, nem individuum, hanem az ember kognitiv felépitésének
modellje
o Reakcioi ezért feltételezettek (hipotetikusak), melyek empirikus igazolasa nem
megvaldsithato
» Empirikus olvaso: jelenlevd, megtapasztalhato és vizsgalhatod hus-vér olvaso
o Individuum, reakciéi individualisak és szubjektivek
o Alkalmas empirikus vizsgalatokra, felallitott tézisek empirikusan igazolhatok

Pszicholégia

Theory of mind / elmeolvasas: human
alapképesség, amely segitségével mentalis
allapotokat, mint érzéseket, hiedelmeket,
vélekedéseket, szandékokat tudunk
tulajdonitani embertarsainknak. Fo
komponense a tarsas interakcionak.

Irodalomtudoméany

Nem csak valdos embertarsainknak,
hanem a kitalalt szereplOknek is
kiilonbozé  kiillonb6zé  elmetartalmakat
tulajdonitunk viselkedésiik lattan —
elmeolvasas

Pl. ,,Noémi reszketett és heviilt; arca hol
elpirult, hol elhalvanyult.”

,Akkor aztan Noémihez fordult Todor,
nyajas baratsaggal oOlelve at a leany
derekat, amit az ugy viszonzott, hogy
eltolta magatdl, s félreforditotta téle az
arcat” (Jokai Mor: Az arany ember)



Oksagi gondolkodas: két esemény vagy
jelenség kozott oksagi viszonyt tételez.

Egyiittérzés, empatia
Motoros empatia:
megfigyelt cselekvd
tikrozi, és példaul maga is elmosolyodik,
mikor a masikat nevetni hallja, holott esetleg
nem is tudja, min nevet az.

Kognitiv empatia: az a képesség, hogy képet
tudunk alkotni magunknak a masik mentalis
tartalmairol. Ez gyakorlatilag megegyezik az
elmeolvasasi képességgel.

mikor egy egyén a

motoros  valaszait

Erzelmi empétia: amellett, hogy a masik
érzelmi allapotat megértjik,
hasonl¢ jellegli, de mértékében valdsziniileg
kisebb intenzitasu érzelmet éliink at.

az Ovével

Alapérzelmek: minden kultardban jelen
vannak, megtaldlhatok a magasabb rendil
eml6soknél is, fontos adaptiv funkcidval
tekintetében

birnak, egyéb  érzelmek

meghataroz6  jelentdségli és  jellegzetes

arckifejezéssel jarnak egyiitt. Paul Ekman
kiilonitette el ezeket az Osszetett érzelmektol.

A torténet olyan események sora, melyek
idoben egymas utdn kovetkeznek és
egymassal ok-okozati kapcsolatban allnak.
Ezt az oksagi kapcsolatot a szoveg gyakran
nem fejti ki olvas6 oksagi
tulajdonitast végez.

— az

Az irodalmi befogaddsban az utdbbi kettd
fontos szerepe.

Pl. az olvaso érti és felfogja, hogy a
szerepld viselkedése a félelmére utal
»Mikor magamhoz tértem, azonnal talpra
ugrottam, minden idegrostomban ldzasan
remegve. Karjaimat vadul dobaltam fejem
folott és magam koriil minden iranyban.
Ujjaim nem ¢éreztek érintést; de nem
mertem tenni egy Iépést sem, nehogy
belelitkozzem egy sirbolt falaiba. [zzadsag
verte ki minden poérusomat, s nagy, hideg
gyongyokben allt meg homlokomon.”
(Edgar Allan Poe: A kut és az inga)

Erzelmi befogadas: A kognitiv poétika
foglalkozik az irodalmi szovegnek az
olvasora tett érzelmi hatdsaval is.
Legkoénnyebben az alapérzelmek
vizsgalhatok, mert ezek kisebb kulturdlis
¢s individualis véltozatossdgot mutatnak,
mint az Osszetett érzelmek. Pl. undor

,,Es most az livegen 4t mindenki lathatja,
hogyan vésddik be a testbe a felirat. Nincs
kedve kozelebb jonni, €s megnézni a tiiket?
Az Utaz6 lassan folallt, odament, és a
borona f6lé hajolt. — Kétfajta tit lathat —
mondta a tiszt — sokféle elrendezésben.
Minden hosszu tii mellett van egy rovid. A
hosszt ugyanis ir, a rovid pedig vizet
frocskol, hogy lemossa a vért, és allanddan
tisztan tartsa az irdst. A véres vizet aztan itt
kis lefolyokba vezetjiik, €s végiil ebbe a
fécsatorndba omlik, amelynek
lefolyocsove a godorbe torkollik.” (Franz
Kafka: A fegyencgyarmaton)



Fesziiltség és meglepetés
Fesziiltség: olyan fizikai
észlelink  magunkon,

elvaltozasokat
mint az izmok
megfesziilése, az intenzivebb és egyenetlen
1égzés, megndvekedett fajdalomtolerancia és
koncentralt  figyelem, illetve egyfajta
készenléti allapot a cselekvésre. Az irodalom
esetében a cselekvéses reakcid legtobbszor
elmarad, helyette kognitiv éberség.
Melepetés: ha egy egyén elvarasai nem
teljesiilnek és kénytelen azzal szembesiilni,
hogy helytelenek  voltak,
jellemzden egyfajta sokkot €l at; ezt nevezi a
pszicholdgia meglepetésnek. Funkcioja: az
egyént  sémainak  és  hitrendszerének
folyamatos monitorozasara készteti, és
képessé¢ teszi a gyors és a helyzetnek
megfeleld séma-maddositasra.

anticipacioi

Az  informécidatadds modozatai az
irodalmi szovegben:

Fesziiltség: informaciotobblet. A befogadd
birtokdba jut egy informacionak, mely
kérdéseket indit  be
vonatkozoan, = hogy egy  esemény
bekovetkezik-e vagy sem. Funkcidja az
olvasd kognitiv és érzelmi aktivitdsanak

novelése.

benne arra

Meglepetés: informacidhiany. A szdveg
elhallgat egy fontos
befogadotol. Mikor a varatlan esemény
bekovetkezik, a befogadd meglepetést ¢l
at. Az olvasot arra készteti, hogy korabbi
mifaji  elvarasait  vagy
feliilbiralja.

informacidét a

vilagképét

Nézzék meg az aldbbi videdt, mely a fesziiltségkeltés egy lehetdségét mutatja be:
https://www.youtube.com/watch?v=fiNxbnBLVVY

Az alabbi linken pedig a meglepetés egy filmes megvalositasat lathatjak:
https://www.youtube.com/watch?v=ksHzGyWSMTw



https://www.youtube.com/watch?v=fiNxbnBLVVY
https://www.youtube.com/watch?v=fiNxbnBLVVY
https://www.youtube.com/watch?v=ksHzGyWSMTw
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Tanulja meg a fébb szakkifejezéseket (terminusokat). Ezutan tekintse 4t, mit tanult ebbdl az
eléadasbol és végezze el az alabbi linken talalhato feladatsort:
https://learningapps.org/watch?v=p91n5q91v20

Végiil elemezze Edgar Allan Poe A kut és az inga cimii novellajat az abrazolt félelem és a
befogadoban kivaltott félelem szempontjabol.
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