& SZECHENYI@
P8 EFOP-3.4.3-16-2016-00014

Toth Janos

Bioetika—Etikal alapok — Erényetika

Jelen tananyag a Szegedi Tudomanyegyetemen
késziilt az Eurdpail Uni6 tamogatasaval.

Projekt azonosito: EFOP-3.4.3-16-2016-00014

——_
SZECHENY!I @

Eurépai Unio
Eurépal Szocialis

Szegedi Tudomanyegyetem Alap

Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13. MA(‘YA[&W SZAG
www.u-szeged.hu K:)l“\M \.\\J\A BEFEKTETES A JOVOBE

www.szechenyi2020.hu

e




“..!h !lul;,“ .

%

iy SZECHENYI
“1'.'1:»~.1A‘~‘-'0.\¢ EFOP-3.4.3-16-2016-00014

1.3. LECKE ERENYETIKA

Az erényetika (virtue ethics) centrumaban az erényes ember all, aki minden szitudcidoban
képes helyesen viselkedni. Az erényetika fontos kérdése, hogy pontosan milyen erényekkel
vagyis erkolcsi szempontbdl relevans személyiségjeggyel, jellemmel kell rendelkeznie
erényes embernek, tovabba, hogy ezeket az erényeket sziiletésiinktdl fogva birtokoljuk vagy
tanulassal €s gyakorlassal fejlesztjiik. Az erényetika szerint az erényes ember fogalma mindig
egy adott kozosségen beliil értelmezhetd.

1.3.1 Az erényetikarol altalaban

Az erényetika szerint a deontologia és utilitarizmus tévuaton jar, amikor valamilyen altalanos
elvbdl akarja levezetni a helyes viselkedést. Akdrmilyen elvet allitunk el6térbe mindig vannak
olyan helyzetek, amikor ezek az elvek cs6dot mondanak. Csak az erényes emberek tudjak,
hogy egy adott helyzetben mit szdmit moralis viselkedésnek, ezért mindenkinek fejlesztenie
kell a személyiségét és a jellemét. Alford Naughton meghatarozasa szerint az erény ,,hatékony
eszkozok szokdssa rogziilt haszndlata egy jo cél érdekében.” Ez a megkozelités az erénnyel
kapcsolatban egyrészt a helyes célra irdnyuld jo szandékot, masrészt a hatékony eszkozok
hasznalatat emeli ki.

_ Az erényes emberek pedig rendelkeznek a mordlisan helyes

viselkedéshez sziikséges erényekkel. Az erényetika tehat az olyan embert tekinti erényesnek,
aki jellemébdl addddan Oszinte, nagylelkii, udvarias stb. Sajnos az erények pontos listajaban
nincs egyetértés a kiilonbozd szerzOk kozott és abban sem, hogy vannak-e sarkalatos erények
és ha igen, akkor melyek azok.

Platon az igazsdagossdagot, mértékletességet, batorsagot és bolcsességet sarkalatos (kardinalis)
erényeknek tekintette. A sarkalatos erények fogalmat megtalaljuk a sztoikus gondolkoddknal
¢s a keresztény teologiaban is. “... sarkalatos vagy kardinalis erényeknek azokat az erényeket
nevezziik, amelyekre mas erények épiilnek, amelyek alapvetoen meghatdrozzak az ember
magatartasat. A sarkalatos erények tehat c6lopokhoz hasonlitanak, amelyekre késobb egy
épiiletet emelnek. ” (Beran 2001)

A sztoikusok szerint tobbféle erény is Iétezik, amelyek azonban egymastol
elvalaszthatatlanok. Az erények testi jellegliek, ugy laknak a testben, mint valami é161ény. Az
erények célja a boldogsag elérése.
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A négy sarkalatos erény megszemélyesitése (Ballet Comique de la Reine, 1582). Forras:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fc/Figure des quatre Vertus from Balle
t comique de la reine.JPG

A Biblianak is fontos részét képezik az erények, am azok Isten ajandékai, nem pedig emberi
eréfeszités eredménye.

, azaz olyan készségként, ami kibontakoztatott képesség (potentia).
Veliink sziiletett adottsagnak, képességnek, isteni adoméanynak tekintette pl. a zenei hallast,
amit a tehetséges embernek tovabb kell fejlesztenie. A kozépkori gondolkodok harom isteni
erény (hit, remény, szeretet) ala soroltak be a sarkalatos erényeket.

A modernitas alapvetéen individualista, racionalista és utilitarista jellegénél fogva
idegenkedett az erényetikaktol, csak az utobbi évtizedekben fordult az érdeklddése az erény
problematikaja felé. Ez a fordulat annak koszonhetd, hogy eldtérbe keriilt az erkolcsi
tapasztalat, a kozjo, mikdzben a kotelességetikdk visszaszorultak. A kés6 modern vildg
valsagtiinetei egy ujfajta erényetikai szintézis megalkotasara 0sztonozték. Arisztotelész
kérdése — mi a jo élet, és hogyan tehet szert ra az ember — ismét aktualisnak bizonyult. Ezekre
a kérdésekre Maclntyre és Comte-Sponville fontos valaszokat adott.

Alasdair Maclntyre egy 0j erényetikat javasol, amely szerint az ember ne a potencialisan
benne rejlé értekek kifejlesztésére fektesse az energiait, hanem a jo keresésére, az egyes
tevékenységekre vonatkozd belsd jok felismerésére, ezaltal ugyanis képessé¢ valhat az elé
keriild bajok, veszélyek, kisértések atvészelésére, kozombositésére. Ez Osszefiiggésben all
a narrativ identitas gondolatdval is. Szerinte mindannyian belesziiletiink egy bizonyos
tarsadalmi viszonyrendszerbe, s ezaltal mar bizonyos identitds birtokosaiként cseleksziink.
Vagyis

emiatt
megnyilvanuldsai is csak ebben az
Osszefiiggésben értelmezhetok.

André Comte-Sponville
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gondolkodni annyi, mint felmérni a tdavolsagot, ami elvalaszt téliik.” Az ember alapvetd
feladata az erkolesi tokéletesedés, melyben kiillonosen nagyra értékeli az udvariassag szerepét:
»AZ udvariassag az elsé erény, S talan ebbdl ered az dsszes tobbi.” Ez alapjan a francia
filozofus 18 erényt emel ki. Ezek sorrendben a kovetkezok: 1. udvariassag, 2. hiiség, 3. a
bolcs eldvigyazatossag, 4 mértékletesség, 5. batorsag, 6. igazsagossag, 7. nagylelkliség, 8.
részvét, 9. irgalmassag, 10. héla, 11. alazat, 12. egyszertiség, 13. tiirelem, 14. tisztasag, 15.
szelidség, 16. johiszemiiség, 17. humor, 18. szeretet, amelyen beliil megkiilonbozteti az
Erészt, a Philiat és az Agapét.

Ezek az erények segithetnek abban, hogy megtudjuk, miképpen lehetiink mi magunk is az
erények letéteményesei, s altaluk valhat értelmezhetdvé 6nnodn erkolesi dimenzidnk.

André Comte-Spoville (2014). Forras:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/al/Andr%eC3%A9 Comte-
Sponville - Salon du_livre de Paris - 23 mars 2014.JPG/1280px-Andr%cC3%A9 Comte-
Sponville - Salon du_livre _de Paris - 23 mars 2014.JPG

1.3.2 Arisztotelész erény etikaja

Az els6 atfogd erényetikat Arisztotelész fogalmazta meg a Nikomakhoszi etika cimi
miivében. Felfogsaban @z erény nem egyszertien valamilyen megszerzett (kapott, 6rokolt,
egyszer kialakult) emberi jellemvonas, hanem

Kimutatta azt is, hogy az egyes erények nem
allhatnak O6nmagukban, hanem szoros kolcsonhatasban kell lennilik egyméssal. Pl. a
bolcsesség erénye eldsegiti az
igazsagossag és mértékletesség erényének
elsajatitasat.

Az egyes cselekvések helyességére vagy
helytelenségére Osszpontositd
kantidnusoktol és utilitaristaktol eltérden
a gorog filozofust ¢és altaldban az
erényelmélet képviseldit elsd sorban az
egyéni élet egésze foglalkoztatja.
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Arisztotelész ~ (Raffaello:  Athéni  iskola  c.  festménye)(részlet).  Forrds:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Arisztotel%C3%A9sz#/media/F%C3%Aljl: Aristotle by Rapha

el.jpg

Szamara a kozponti kérdés: ,,Hogyan éljek?”, a valasz pedig igy hangzik: ,miliveld és apold
magadban az erényeket, csak igy leszel boldog ember”.Arisztotelész az erények két fajtajat
kiilonbozteti meg: az észbeli és az értelmi erényeket. Az észbeli erények (okossag,
bolcsesség) olyan erények, amik tanithatok; az erkodlcsi erényeket (mértékletesség, nemes
lelkli adakozas) a szokas alakitja ki az emberben, nem tanithatoak.

A gyéavasag nem rendelkezik a
batorsaggal, mig a vakmerdség egy €sznélkiili batorsagot jelent. Bator ember az, aki elkeriili
mindkét rossz végletet. A mértékletes ember nem érzéketlen, de nem is a gydnydrok
rabszolgaja, hanem okosan élvezi a gyonyort. A nagyvonali ember nem fosvény, de nem is
szorja a pénzt ész nélkiil, hanem okosan ad masoknak is.
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A baratsag is lényeges erény, amelyben az ember dtmegy az egyedi 1étbdl a kozdsségbe.
Arisztotelész az igazsagossagnak kiillonds figyelmet szentel, mert az a legkimagaslobb erény,
amely a kozosségre vonatkozik. Osztofunkciojaban gondoskodik a javak €és a megbecsiilés
helyes elosztasardl a tarsadalomban; kiegyensulyozo funkcidjdban az elszenvedett karokat
mérsekli.

Arisztotelész szerint mindenki boldog akar lenni. Ebben az 6sszefiiggésben az ,,eudaimonia”
szOt hasznalta, melyet gyakran boldogsagnak forditanak, ez a forditas azonban esetenként
megtéveszto is lehet. Arisztotelész ugy vélte, bizonyos életmdodok ugyantigy eldsegitik az
eudaimoniat, ahogyan egy cseresznyefa gondozasanak bizonyos modjai a fa ndvekedéséhez,
virdgzasahoz és b terméséhez vezetnek.

Arisztotelész azt allitotta, hogy az erények miivelése vezet a boldogsagahoz. Az erény
egyfajta viselkedési mod és érzés: az a tendencia vagy hajlam, hogy megfeleld helyzetekben
bizonyos modokon cselekedjiink, vagyjunk és érezziink. Kanttol eltérdéen Arisztotelész ugy
vélte, hogy a megfeleld érzelmek atélése kozponti mozzanata annak, amit jé életnek
neveziink. Egy erény nem gondolat nélkiili, puszta szokds, hanem olyan magatartas, amelynek
része az értelemre alapozott itélet.

Aki példaul a nagylelkliség erényének birtokaban van, az a megfeleld helyzetekben
nagylelkiien érez és cselekszik. Ez magaban foglalja azt az itéletet, hogy a helyzet és a valasz
megfeleld jellegliek voltak. Ha az erényes személy a jolelkll szamaritanus helyzetében talalna
magat, akkor egyiitt érezne az Ut szélén hagyott emberrel, és josdgosan banna vele. Az olyan
szamaritanus, aki csak valamely jovObeli haszonnal kapcsolatos elézetes szamitas alapjan
segitene az 4aldozaton, nem cselekedne erényesen, mivel a nagylelkiiség csak akkor
nagylelkiiség, ha az adas gesztusaba nem vegyiil az 6n6s haszon gondolata.

Ha a szamaritanus akkor érkezett volna, amikor a rablok ratamadtak szerencsétlen
aldozatukra, és ha meglett volna benne a batorsdg erénye, akkor félelmét legydzve
szembeszallt volna a haramidkkal. A batorsag erényének része az, hogy képesek vagyunk
legy6zni félelmiinket.

crer

valositja meg: az erényeknek megannyi szalként at kell jarniuk az erényes ember életének
szovetet.

1.3.3 Az erényelmélet biralata

Az
erényelmélet  képviseléje  erre  azt
véalaszolja:  azokat, amelyekre az
embernek sziiksége van a boldogsaghoz.
Ezzel a valasszal azonban nem sok
segitséget kaptunk. Az erényelmélet
képviseléi  gyakran  felsoroljak  az

erényeket: joindulat, tisztesség, batorsag,
X
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nagylelkliség, hiiség és igy tovabb. Gyakran bizonyos mértékben elemzik is Oket. Mivel
azonban felsorolasaik eltérnek, igy vitathato kérdés marad, hogy mely erényeket vegytik fol a
listéara.

Fennall a veszélye, hogy az erényelmélet képviseldi egyszerlien sajat elditéleteiket és
¢letmodbeli preferencidikat kinaljak nekiink erényekként, mikézben a nekik nem kedves
tevékenységeket vétkeként definialjak. A finom ételek és borok kedveldje példaul kijelentheti,
hogy az izlelébimbok kifinomult ingerlése 1ényegi része a jo emberi ¢€letnek, és igy azt
mondhatja, hogy a finom ételek és a bor kedvelése erény. Az erényelmélet ily médon egyfajta
intellektualis kodositésként hasznalhato, amelynek takarasaban ki-ki becsempészheti a sajat
eloitéleteit. Ha pedig az erényelmélet képviseldje az emberi magatartasnak, vagyakozasnak és
érzésnek csak azokat a modozatait fogadja el, amelyeket sajat tarsadalmaban erényesnek
tekintenek, akkor az elmélet kevés teret hagy a tarsadalom moralis fejlodésére.

Az erényetika a szitudcios etikdak koz¢é tartozik, amennyiben elutasitja, hogy lenne olyan etika
formula, amely minden esetben elvezet benniinket a helyes viselkedéshez. Ugyanakkor a
szitudcios etika €s igy az erényetika is sulyos kritikaval illethetd, nevezetesen, hogy altalanos
elvek hijan a helyes viselkedés meghatarozasa dnkényessé valik. Raadasul, ahogy arra Kovacs
Jozsef (2006 90) is ramutat az erényetikdk a bioetikaban hajlamossa tesznek a paternalista
gondolkodésra.

Egy tovabbi biralat szerint az erényelmélet el6feltételezi, hogy 1étezik a valtozatlan emberi
természet, s igy azt is, hogy vannak minden ember szdmara illonek mondhaté magatartas- és
érzésmodok. Ezt a nézetet azonban sok filoz6fus megkérddjelezi.

Kérdések

Jellemezze az erény fogalmat!

Hogyan értelmezi Comte-Sponville az erényeket?

Jellemezze Arisztotelész erényetikajat!

Arisztotelész szerint mit jelent a rossz sz€lsdségek kozéparanya?
Az erényelméletet mely szempontok alapjan lehet biralni?

ol B 1S3 IS B2

Szakirodalom
Alasdair MaclIntyre (1999): Az erény nyomdban. Osiris, Budapest.
André Comte-Sponville (1998): Kis

konyv a nagy erényekrdl. Osiris, Budapest

Arisztotelész: Nikomakhoszi
etika (Europa, 1997) Forditotta Szabd
Miklos.

Baranyi Arpad: Keresztény
tarsadalometika.  Sapientia.hu  Kézirat

\
SZECHENYI @

(ppt).
Eurépai Unio
Europal Szocialis
Alap

Szegedi Tudomanyegyetem
Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.

MAGYARORSZAG - 2
www.u-szeged.hu GY : B £ ETES A JO BE
www.szechenyi2020.hu KORMANYA EFEKT VO



AERTL,
v 'q

SZECHENY!I

EFOP-3.4.3-16-2016-00014

Beran Ferenc (2001): A keresztény erkolcs alapjai. Szent Istvan Tarsulat. Budapest.

Helen J. Alford — Michael J Naughton (2005): Menedzsment, ha szamit a hit — Keresztény
tarsadalmi elvek a modern korban. Kairosz Kiadd, Budapest.

.
SZECHENY!I @

Eurdpai Unioé
8 i Eurépal Szocialis
ITlige'
Szegedi Tudomanyegyetem iy Alap
Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13. A -
www.u-szeged.hu MAGYARORSZAG : w . x

www.szechenyi2020.hu KORMANYA BEFEKTETES A JOVQBE



