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Segitség a kulfoldi szakirodalom
tanulmanyozasahoz

Tanulasi korlatok a hazai és
amerikai szakirodalomban



* A hazai gyogypedagogiai szohasznalat szamos
uj kifejezéssel bovilt az elmult évtizedben

* tanulasi nehézségek vagy tanulasi korlatok
gy(jtofogalmai a  kilencvenes  években
terjedtek el els6sorban német nyelvterileti
hatasra

* A tanulasi gyengeség, tanulasi zavar, tanulasi
akadalyozottsag e  gyUjt6fogalmak ala
tartoznak, és mar nem pusztan a
gyogypedagogiai terminologiajat gazdagitjak,
hanem a tobbségi pedagodgianak s
mindennapos kifejezései



Alapproblémaként értelmezhetd a
gyogypedagogiaban, hogy a kulonb6z6 orszagok
szakkifejezései nem egyséegesek

A hazai szakkifejezések nehezen hozhatok
szinkronba a kulfoldi terminusokkal, definiciokkal

Mindez neheziti a hazai eredmények kulfoldi
interpretaciojat, illetve a nemzetkozi
szakirodalomban bemutatott eredmeények
hasznosithatosagat

A BNO ugyan tekinthetd6 egy kisérletnek, ami
igyekszik szinkronizalni a definiciokat, de ebben
elsGsorban orvosi és nem neveléstudomanyi
célzattal vannak a terminusok feltiintetve,
raadasul a tanulasi korlatokat nem is részletezi



* magyar gyogypedagogiai szakirodalom és a
tertlethez kapcsolédo hazai jogszabalyok altal
hasznalt kategoriak csak részben fedik
egymast, amely nemcsak a nemzetkozi
tudomanyos kommunikacioban, de az elmélet
és gyakorlat hazai dsszeillesztésében is zavart
okozhat

* GQyogypedagogia kompetenciabdvilésével
parhuzamosan az érintett fogalmakkal a
kozoktatas egyre tobb teriletén, egyre tobb
szereplébnek kellene megismerkednie, a
terminolégia parhuzamossaga azonban ezt a
folyamatot is fékezheti



Miért jelentek meg a
gyogypedagogia kifejezései kozt
ujonnan és gylriztek be a
pedagogiaba a tanulasi korlatok
gy(ijt6fogalom ala tartozo
terminusok?



1. A tudas egyre inkabb felértékel6dik a mai
tarsadalmakban, gy a korabban a
természetes szlirOkeént mukodo
lemorzsolodast  igyekeznek az  iskolak
megszuntetni

2. egyre fontosabba valik, hogy a nehezen
tanuldk esetében is biztositsak a megfeleld
tudas elsajatitasat



3. A demografiai hullam és a gyermeklétszamtol
fluggd oktatasfinanszirozas érdekeltté teszi az
iskolakat a  kevésbé sikeres  tanuldk
megtartasaban

4. A gyogypedagogia terlletén bekovetkezett
valtozasok- az uj filozéfiai rendszer alappillére
a normalizacidés elv szerint az akadalyozott
szemeélyek életkorilményeit a lehet6ségeknek
megfelelfen kivanatos a tobbségi
tarsadaloméhoz kozeliteni, amely amennyiben
lehetséges, integralt iskolaztatast jelent




a tanulasi nehézségek Okologiai
szemléletmodja, amely a nem megfeleld
tanulasi kornyezetet is beemeli a tanulasi
problémak kialakulasanak okai kozé, a
deficitrdl az egyen es kdrnyezete
kdlcsonhatasara helyezve a hangsulyt -
minden gyermeknek lehetnek tanulasi
nehézségei - a  gyogypedagogia
kompetenciabdvilése, _identitasvaltozasa”
figyelnetd meg abban, hogy a nem
akadalyozott tanulok egy jelentl6s részének
gyogypedagogiai tamogatasat is felvallalja



az alacsony szocio6kondmiai  statusszal
rendelkez6 tanuldk felllreprezentaltsaga az
egykori kisegit6 iskolakban (egy csoportja
esetében sem organikus/biolégiai, sem
genetikai/familiaris okokkal nem volt
magyarazhatd a gyenge teljesitmény, ami
indokoltta tette egy, a korabbiaknal tagabb
populaciot feldlel6 fogalom hasznalat)

. megemlithetd még az a folyamatos terminologiai
valtas, amely a gyogypedagodgiaban hasznalatos
fogalmak devalvalodasa, pejorativva valasa
kovetkeztében a korabban hasznalatos kifejezések
Ujakra cserélését jelenti



A tanulasi korlatok

* A hazai gyogypedagogiai diagnosztikat a
tanulasi korlatok, illetve jogszabalyi kategoriak
megallapitasaval kapcsolatban sokrétd vizsgalat
és team-munka jellemzi

e allando eleme az altalanos értelmesség meérése
és az anamneézis felvétele

e ezt a tanulasi nehézség jellegétdl fluggben
tovabbi részletes diagnosztika egészit ki



e 2 tanulasi probléma sulyossaga, illetve a
jogszabaly altal kinalt kategdriak megallapitasanal
elsGsorban az értelmi fejlettseg megallapitasara
szolgald eljarasok részprobai kozott mutatkozo
eltérésekre, és az egyes pszichikus teruletek
mukodésének részletes feltarasara kidolgozott
tesztekre tamaszkodnak a szakemberek

tobb kritika is megfogalmazodik a tanulasi
nehézségek azonositasaval kapcsolatban

gyakran standard nélkdli, illetve elavult
standarddal biré  diagnosztikai  eljarasokat
alkalmaznak a gyakorlatban



* a magyarorszagi gyakorlatban tulzottan nagy
jelent6séget képvisel az intelligenciahanyados

* az értelmi fogyatékossa mindsités
folyamatanak masik lényeges Osszetevlje az
adaptiv magatartas, amelynek elemzésére
nem all rendelkezésre standardizalt
meérdeszkoz, igy ennek adekvat vizsgalata nem
jelenhet meg a hazai gyakorlatban

 tovabbi probléma a tobbségi és a
gyogypedagogiai ellatast igényld6 tanulok
esetében egyarant alkalmazhato
meérdeszkozok, eljarasok hianya



Tanulasi nehézségek
(Mesterhazi nyoman)

e a tanulas tertletén megjelend problémak
a sulyossag és a pedagdgiai-pszichologiai
befolyasolhatosag szerint a:

»tanulasi gyengeség/elmaradas (dtmeneti)

»a tanulasi zavar (részleges)

»a tanuldsi akadalyozottsag (tartds)
csoportjaira oszthatok




Osztalyozasi szempontok

a tantervi kovetelményekhez viszonyitott
elmaradas

a képességek teriiletén mutatkozo elmaradas
a kivalté okok szerinti osztalyozas

a gyermeknek  nyujtott segitség
hasznositasanak mértéke

a fejlesztes, terapia hatékonysaganak mérese
alapjan

a kialakulas es valtozas folyamata a gyermek
biografiajanak eseményeiben

a tanulasi nehezség sulyossaga, kapcsolodo
problémak



A tanulasi nehézségek osztalyozasa

. Tanulasi elmaradas

Tanuldsi elmaradas/gyengeség:

Tiinetei: A kultudrtechnikak nehezitett megtanulasa, egyes
tantargyakban eredménytelenség, az atlagosnal valamivel
alacsonyabb intelligencia

El6idéz6 okok: hatranyos kornyezet, elhuzédd betegség,
csaladi valsagok, egyéb kornyezeti okok



* Gyakorisag: 10 %

* Megelbzeés, segités: differencialt fejlesztés,
a tanulasi motivacio eroOsitése, szocialis
szolgaltatasok

* Varhatdé eredmény: a tanulasi eredmények
lassu, egyenletes javulasa



2. Tanulasi zavar

* Tunetei: a tanulas egyes részteriletein jelenik
meg (beszéd, matematika, olvasas), feltlnd
eredménytelenség

* Eloidéz0  okok: a  pszichikus  funkciok
eretlensege, korai eredetd  neurologiai,
neuropszichologiai okok

e Gyakorisag: 2-3%

* MegelGzés, segites: korai fejlesztés, specialis
komplex terapias eljarasok, kozoktatasi
kedvezmények

* Varhato eredmeény: hosszu tavon fennmarado
probléma, az iskolai teljesitmény és a tanulasi
motivacio javul



3. Tanulasi akadalyozottsag

 Tunetei: a tanulas minden teruletéen, tartosan,
generalizaltan jelentkezik ( jellemz6: kognitiv
funkciok, beszéd lassubb fejl6dése, diszpraxias
tinetek, a szocialis tanulas problémai)

* mindig hosszan tarto fejlesztés, terapias eljaras
szikséges

 ellatasa gyogypedagogusi kompetencia



V4 s

ElGidéz6 okok: kisebb meértékd idegrendszeri
sérilés és/vagy tartdsan hatranyos szocidlis
kdrnyezet, a neurologiai érés lelassulasa, az
okok kumulacioja

* Gyakorisag: 3-5 %

* megel6zés, segités: intenziv
gyogypedagogiai fejlesztés, a tanulasi
motivacid megerbsitése, egészsegi allapot
javitasa

 Varhato eredmény: a képességek és a
tanulasi eredmeény lassu javulasa



Tanulasi korlatok az amerikai
szakirodalomban

1. Learning disability

* elterjedése az Egyesiilt Allamokban a 60-as
évekre tehetd

e Az a felismerés hivta életre, hogy azon
gvermekek, akiknek tanulasi kudarcai mentalis
retardacioval nem voltak magyarazhatdék, latas és
hallas séruléssel, illetve érzelmi zavarral nem
rendelkeztek, kivual estek az amerikai
gyogypedagogiai ellatas keretein

* a megmagyarazhatatlan, nem vart iskolai, tanulasi
alulteljesités jeldlésekent jelent meg e kifejezés



kevésbé volt stigmatizaldo (a mentalis
retardacio fogalmatol elkulonult

egyfajta optimizmus huzédott meg mogotte,
amely szerint a problémak forrasa nem a
tanarokban vagy a sziul6kben keresendd,
hanem az agymukodés valamilyen
diszfunkciéjaban

a diszfunkcio altal életre keltett igényeknek
megfeleld6 ellatas pedig kozelitheti az LD
tanulok teljesitményeét az atlaghoz

A National Joint Committee on Learning
Disabilities definicioja szerint:



,altalanos fogalom, egy heterogén csoportban
jelentkez6 olyan rendellenességre wutal, amely
jelent6s nehézséget okoz a hallas, beszéd, olvasas,
iras, kovetkeztetés vagy matematikai keészségek
elsajatitasaban. Ezek a rendellenességek belsd
eredetliek, a kozponti idegrendszer diszfunkcidinak
tulajdonithatok, es barmely  életszakaszban
kialakulhatnak. Habar Kisérheti egyeb
akadalyozottsag (pl. érzékelési karosodas, mentalis
retardacio, sulyos erzelmi zavar), illetve
befolyasolhatjak kuilsé hatasok (ugymint kulturalis
kilonbségek, elégtelen vagy nem megfelel6 oktatas)
ezek nem tekinthet6k az allapot kovetkezmeényeinek

vagy el6idéz6inek.” (NJCLD 1998. 258.)




e az ellatas alapjat jelentd jogszabaly, az
Individuals with Disabilities Education Act
(IDEA) meghatarozasa szerint:



,a megeértésben és a beszélt vagy irott nyelv
hasznalataban szerepet jatszo pszichologiai
folyamatok zavarat jelenti, amely a figyelem, a
gondolkodas, a beszéd, az olvasas, az iras, a
oetlizés vagy a matematikai midveletvegzés
cészsegeinek tokéletlensegében nyilvanul meg. A
Kifejezés magaba foglalja az olyan allapotokat,
mint példaul az érzékelési zavarok vagy az
agyserulések okozta diszfunkciok, a minimalis
agyi diszfunkcio, a diszlexia vagy a fejl6dési afazia.
A kategoriaba ugyanakkor nem értend6k bele
azok az esetek, amikor a problémat elsGsorban
latas-, hallas-, motoros vagy ertelmi
akadalyozottsag okozza, illetve ha érzelmi zavar,
kdrnyezeti, kulturalis vagy gazdasagi hatas
eredménye.” (IDEA 2004. 2657-2658.)




* diagnosztika soran kozponti kérdésként a nem
vart alulteljesités magyarazata jelenik meg

* Két megkozelités azonosithato:

a) egyénen beluli kilonbségeken (intraindividual
differences) alapuldé modell

b) problémamegoldason alapuld (problem-
solving) modell



Az egyénen belili kilonbségeken alapulé modell

kiindulopontja, hogy a tanulé szamos teruleten
rendelkezik er8sségekkel, néhany terlleten
ugyanakkor gyengeséegekkel, amelyek
problémakhoz vezetnek a tanulmanyi
teljesitmeény, illetve egyes adaptiv funkciok
tekintetében

legelterjedtebb elhatarolas az 1Q és a teljesitmény
eltérésén alapszik, ami azt jelenti, hogy a tanulo a
lehetbségeihez képest (amelyet az 1Q fejez ki)
alacsony  teljesitményt valamely  tanulas
szempontjabadl fontos tertleten (ez
leggyakrabban az olvasas vagy szamolas)



(1)

(2)

Kritikaja

az intelligenciahanyados alapjan varhatdé és a tényleges
teljesitmény eltérésén alapuld diagnosztikai eljaras nem
képes a beavatkozast igényl6 tanuldk csoportjanak
egyéertelmd megkllonboztetésére

a modszer valos és a vart teljesitmény kulonbségén alapul, a
beavatkozast csak akkor teszi lehetoveé, mikor az elmaradas
mar latvanyos, holott a problémak mar korabban is jelen
vannak



A problémamegoldo szemléletet

a diagnosztika egy masik iranyzata
Oktatasra/Fejlesztésre adott Valasz

kiinduldpontja, hogy az alulteljesités egyik oka az
oktatas nem megfelel6 szinvonala

szikségesnek latszik e valtozot a diagnosztika
soran kontrollalni

a modell értelmében LD-r6l akkor beszélhetlink,
ha az altalanosan hatékony tanulasi kornyezetre
az egyen inadekvat valaszt ad
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* ha az egyén hatékony és szamara megfelelb
oktatas mellett nem fejlédik, akkor valamiféle
oelsé eredetl zavarral rendelkezik, amely
ehetetlenné teszi, hogy ugyanaz a tanulasi
kOrnyezet, amely a tobbség szamara
altalanosan hasznosnak bizonyul, szamara is a
fejlédést szolgalja az uj megkozelitési mod

* lehetdvé teszi a korai diagnosztizalast, ennek
kovetkezteben pedig a fejlesztés korai
megkezdését



e Az LD diagnosztikajaban viszonylag Uj
kezdeményezésnek tekinthet6 az érzelmi
motivacios tényezok figyelembe vétele

az LD-vel kuzdé és a tobbségi tanuldk
osztalytermi tanulasi tevékenysegenek
megfigyelésekor azt fedezték fel, hogy bar az
LD tanuldk nagyobb foku szocialis fuggbséget,
a jutalomra és blntetésre nagyobb foku
fogékonysagot mutatnak, a feladatban valo
elmélyulés meértéke esetikben kisebb, mint
tobbségi tarsaik esetében



2. Enyhe értelmi fogyatékossag

(mild cognitive disability, mild mental retardation,
mild intellectual disability, MID)

* a hazaitol eltérd kategédriat takar a diagnosztikai
gyakorlat kilonbségeibdl kdvetkezben

e American Association on Mental Retardation
definicioja szerint az értelmi fogyatékossag egy
olyan fejlédési eltérés, amelyet az altalanos
kognitiv és adaptiv viselkedés megkésettsége
jellemez, 18 éves kor elottrol szarmazik, és a
csokkent teljesitményben, illetve a tarsas
viselkedés zavaraiban nyilvanul meg (AAMR
2002).



e a fogyatékossag megallapitasara 1Q teszteket
alkalmaznak, amelyek kiegészilhetnek a kognitiv
készségeket vizsgalo standardizalt tesztekkel

* enyhe értelmi fogyatékossag esetén 70 pont alatti
teljesitményt jelent

e kdzépsulyos értelmi fogyatékossag
megallapithatosaganak fels6 hatara az atlagtol
valo haromszorasnyi negativ iranyu eltérés, amely
egyben az enyhe értelmi fogyatékossag alsé
hatarértéke



értelmi fogyatékossag megallapitasanak masodik
feltéetele az adaptivitas vizsgalata (nem
valaszthato lehet6ség, hanem alapkritérium)

Adaptivitas azok a készsegek, amelyek egy
bizonyos kozdsség vagy kulturan beltl megfelel6
életmodot tesznek lehetbvé

harom nagyobb csoportjat jeldli ki: (1) a fogalmi
gondolkodast (2), a szocialis készségeket és a (3)
praktikus készségek

vizsgalata nem teszt-alapu

legelterjedtebb  gyakorlat a  szulokkel és
tanarokkal folytatott interju keretében felvett
kérdbiv



3. Lassan tanulok

(slow learner, struggling learner, SL)

* nem jelent hivatalos diagnosztikai kategoriat
az Egyesult Allamokban

e azokra a tanulok, akiknek intelligenciaszintje
az atlagosnal alacsonyabb, de nem esnek az
enyhén értelmi fogyatékos kategoriaba, és
nem azonosithatd korikben sulyos probléma a
tanulashoz sziukséges készsegek, képességek
tertletén

e |Q 71 és 85 kozotti hatareseteként (borderline
mental retardation) is emlitik ket



 a mentalis retardacio kizarasa utan, a 85 alatti
IQ pont, illetve a verbalis és nonverbalis
résztesztek kozotti jelentbésebb kulonbség
hianya esetén hasznaljak ezt a kategoriat



A magyar és az amerikai
terminoldgia kozelitése

a teljes megfeleltetés kizart

az abran a folyamatos vonal a nagyfoku
hasonlosagot jelenti a diagnosztika és a
meghatarozasok kozott

a szaggatott vonalak a kisebb mértékd
megfeleltetés lehetbségét mutatjak

Abra- A tanulasi korlatokhoz kapcsolédé

amerikai és magyar kifejezések megfeleltetése
(Fejes- Szenczi, 2010. 282)



Amerikai terminologia Magyar terminologia

Mild mtellectual disability Tanulasi akadilyozotisig
Mild cognitive disability < . (envhen értelm
Mild mental retardation fogyatekasok alcsoport)
Leaming disability
Leammng disorder < »  Tanulasi zavar
Learning difficulty
Tanulési akaddlyozotishe

v (nehezen tanulok alesoport)
SloW learmers amm

Struggling leamers ¢~

S Tamlasi nehézség
"~ {itlagosnal alacsonyabb ()
esetén)




e a tanulasban akadalyozottsag fogalmat
hasznalva az amerikai szakirodalombol
elsGsorban az enyhén értelmi fogyatékosnak
mindsitettek (mild intellectual disability)
kdrébe sorolt tanulokra vonatkozo
eredményeket hasznalhatjuk

a fogalomhasznalatot és diagnosztikat
figyelembe véve a tanulasi zavarokhoz
hasonld  kategoriat takar az  Egyesilt
Allamokban hasznalt learning disability



* a fogalom olyan allapotokat is magaba foglal,
amelyeket a hazai terminolégiaban sem a
tanulasi akadalyozottsag, sem pedig a tanulasi
zavar meghatarozasai nem fednek le (pl.
ADHD)

* nehezen tanulék alcsoportja hasonlosagot
lehet felfedezni a lassan tanuldk (slow
learners) csoportjaval

e a tanulasi nehézség kifejezéshez s
kapcsolhato a lassan tanuldk terminus, hiszen
a hazai szakirodalom az atlagosnal valamivel
alacsonyabb intelligenciat is megemliti e
kategoria tekintetében



http://www.csrmedia.hu/bo_bliss alapitvany.
htm

Az augmentativ alternativ
kommunikacio



®Az augmentativ és alternativ kommunikdcio
(AAK) a gyogypedagogia legfiatalabb aga
® augmento, augmentare latin szObol

szarmazik, amelynek jelentése kiegésziteni,
kiboviteni, hozzatenni, gazdagitani

® ,Alternativ’ arra utal, hogy a beszéd és a
tobbi megszokott kifejezési moéd helyett a
serultség sulyos volta miatt a beszédtdl
eltérd, néha szokatlan utakat kell hasznalnunk



e Kommunikacios képességek karosodasanak
natterében valamilyen fizikai ok all, pl.:
oaleset, szuletés  koruli  idegrendszeri
karosodas, idegrendszeri megbetegedés, de
sokszor kiderithetetlen az ok

 Azok szorulnak ra, akik atmenetileg vagy
tartdsan nem rendelkeznek funkcionalis

peszéddel (vagy egyaltalan nincs
peszedprodukcid vagy alkalmatlan
communikacios igényei kielégitésére)



® AAK 3-as Uzenete:

1, mindenkinek vannak kommunikacios eszkozei
2, ezek kiegészitésre szorulnak

3, a kiegészités a beszédtdl eltér6 modon valosul
meg

® Kommunikaciés  képességek  karosodasanak
hatterében valamilyen fizikai ok all, pl.: baleset,
szuletés  koruli  idegrendszeri  karosodas,
idegrendszeri megbetegedés, de  sokszor
kiderithetetlen az ok



* A modern AAK megsziletését tobb terilet
fejlodése tette lehetdve:

- emberi jogok
- technika (orvosi és biotechnologia)
- nyelvtudomany



Az emberi jogi mozgalmak hatasa
az AAK kialakulasara

@A 1. vildghaboru utan nemzetkozi
dokumentumok sora szuletett a kozéppontjaba
allitva az embert.

@ Nem csak a mennyiségiik n6tt, a minéséguk is
javult. Elvitathatatlan emberi jog lett a
tarsadalomban valo élet, s ennek eszkozei, pl.: a
kommunikacio a vilaggal.

® 1969-ben felbukkant a normalizacié fogalma



A technikai fejlodés hatasa az AAK
kialakulasara

 1963-ban jelent meg az els6 orvosi receptre
felirhatdé kommunikator Nagy-Britanniaban, a
POSSUM.

* Specialis modon iranyithatdo elektronikus
eszkozok, sullyesztett vagy oriasi
billenty(zettel ellatott irogépek

* Havonta Ujabb és ujabb eszkdzok tlntek fel,
mindig kdnnyebbek, kisebbek es
intelligensebbek az el6z6eknél.




e Cél lett a nagyobb memoria, a természeteshez kozelitd
beszéd (n6i és gyerekhangok), a tartdssag, a végtelen

IIIIII

e Gépi beszédprodukciot tamogato vélemény:
a digitalis beszéd tiszta, jol érthetd, emberi
*Gépi beszédprodukciot ellenzé vélemény:

a szotarakat elGre kell rogziteni - nem biztosit kifejezési
szabadsagot mindig géphangu marad

*A pedagodgusnak mindig szem el6tt kell tartania, hogy
minden gép csupan eszkdz, igy akkor veheti csak
hasznat, ha tudja, hogy kinél miért, hogyan, mikor és
milyen céllal akarja éppen azt hasznalni.



A nyelvtudomanyi kutatasok hatasa
az AAK kialakulasara

* Vilagossa valt, hogy a kommunikacionak a
célja és a tartalma a lényeg, a hordozo eszkoz
masodrangu

A kommunikaciéban karosodott ember részére
fel kell ajanlani, hogy maga valaszthassa ki a
szamara legmegfelel6bb csatornat, amely
barmely élethelyzetben megfelel6 kifejezési
mod.



*’60-as évek nonverbalis kommunikacioval foglalkozo
kutatasai - Ultetés-pozicionalas kérdéskore
kényelmes, figyelmet el nem terel6 és energiat fel
nem emeésztd testhelyzet az idealis

* A kommunikaciofejlesztés soran a meglévo készségek
ciegészitéseul grafikus rendszereket is célszerl
nasznalni - a pedagogusok aggalya volt, hogy igy nem
esz motivalt a gyermek a beszédtanulasra




Az ezredfordulo kérdeése

Lehet-e beszéelni kommunikacio nélkiil, illetdleg
hatéekonyan kommunikalni nyelv nélkdil?

A nyelv sem nem szukséges, sem nem elégseges
a hatékony kommunikacidhoz.

Verbalitasra épuld vilagunk - két tanulsag

nem szabad lemondani az AAK oktatasaval
parhuzamosan zajlo beszédfejlesztésrol

az AAK hasznalét batoritani kell az 0Osszes
nonverbalis kommunikacios lehetOseg
kihasznalasara



 "Augmentativ kommunikacio: az értheté
beszéd hianya kovetkeztében sulyosan
karosodott kommunikacios funkcio atmeneti
vagy tartds potlasara szolgalé kommunikacios
rendszerek csoportja., (Pedagodgiai Lexikon,
Kalman, 1997)

* Multja 40-50 évre tekint vissza

* Az érintett gyogypedagogusok és szulbk "csak”
meg akartak oldani a rajuk bizott vagy velik
élé beszédképtelen emberek kommunikacios
problémait, @ azonban  egyaltalan nem
dokumentaltak, elemezték munkaikat



® 20-30 évvel ezel6tt bukkantak fel azok, akiket
mar az eszlelt jelenségek elméleti hattere is
izgatott, és megalkottak a szakma
paradigmarendszerét

® halmozottan, sulyosan fogyatékos személyek
kObreben  vegzett felmérés soran a a
communikacios  képességekre  vonatkozodan
feltett kérdésre a vizsgalt személyek 91,9%-anal
(1) tortént emlités kommunikacios nehézségekrol

®@sokan mégis megkérdbjelezik az  AAK
|étjogosultsagat




Milyen problémat okoz a
kommunikacio fogyatékossag?

* korlatozza a kognitiv fejlédést
* besz(kiti a szocialis kapcsolatrendszert

* kiszolgaltatotta teszi a kommunikaciora
képtelen személyt

e passziv-depressziv allapotba taszitja az érintett
szemelyeket

e A kommunikacioképtelenség rossz
életmindséggel jar
* az ember  teljesen elveszitheti az

onrendelkezés jogat



* a kommunikacio alapvetd, elvitathatatlan
emberi jog

* ha valakitol megtagadjak a
kommunikaciopotlas lehetoségét, emberi
jogaiban sértik meg



Tevhitek

® Amig kicsi, nem is érti, meg ugysem kell neki,
hisz nem is tudna kommunikalni...

@ Nem is tudnd megtanulni, hisz értelmi sérilt...

@ Csak akkor szabad elkezdeni, ha mar nincs
remény a beszédre...

®@ Vigyazni kell, mert majd a tobbi is eltanulja a
mutogatast...

® Ha megérti a képeit meg a mutogatasat, majd
nem is akar beszélni...



* Ha engedjuk mutogatni, még arrél a beszédrol
is leszokik, amit addig megtanult...

* Azért az a Bliss, az annyira cifra, hogy ha olyan
okos, hogy azt megtanulja, tanuljon inkabb
irni, olvasni...



Pozitivumok

®@barmilyen alacsony szinten kommunikal az
AAK-val, szocialisan |ényegesen jobb lesz a
megitélése, mint nélkile

®@az AAK-oktatds szerves, kotelez6 velejardja a
beszédfejlesztés

®@a jelképek hasznalata bizonyitottan nemcsak

elOsegiti az olvasastanulast, hanem

kifejezetten diszlexiaprevencios hatasa is van,

ami kifejezetten fontos balféltekei karosodas
esetén




@ AAK elGsegiti a beszéd- és nyelvfejl6dést

®@az augmentativ. kommunikacios eszkozok
hasznalatanak  nehézkessége maga s
erOsitheti a beszédre valo motivaltsagot

®@lehetévé teszi az emberi méltosag
megorzését és az dnrendelkezéshez vald jog
gyakorlasat is

®@augmentalt kommunikdcion a képekkel,

jelképekkel vagy betlkkel, esetleg
gesztusokkal kifejezett Uzeneteket értjlk,
amelyek egyarant megjelenhetnek
hagyomanyos, papiralapu vagy elektronikus
hordozokon



Hazai megjelenése

 Magyarorszagon 1983-ban kezd6dott meg az
augmentativ és alternativ.  kommunikacio
bevezetése

* A Bliss-nyelv adaptacidojanak elsé [épéseit
KALMAN Zsofia tette meg KASSAI llona
tudomanyos tamogatasaval

* A Bliss-nyelv volt az els6 AAK kommunikaciés
rendszer, amelyet itthon az akadalyozott
embereknél torténd hasznalatra "fedeztek fel”
és alkalmaztak



®@ ma mar tobb helyen hasznalnak a Bliss-nyelv
mellett mas kép- és képjelrendszereket is

® az AAK beéplilt a gyogypedagogia rendszerébe

®@a gyakorlatban tovabbra is a grafikus és
elektronikus segitségekre helyezik a hangsulyt

@ A gesztusjeleket rendszerezetten sem itt, sem
mas intézményben nem vezettéek be.

®@ Az AAK-nak ez a harmadik f6aga hianyzott
Magyarorszagon

@A "Nézd a kezem" c. gesztusnyelv magyarra
adaptalasaval 2005-ben ez a harmadik ag is
bevezetésre kerult



Augrmentativ &5 alternatlv kommunikacio (AAK

e osninsioce i

orafikus rendszerek

ol targyak, fotok, kepek,
piktogrammok

deogrammak, betitablak

Elektronikus rendszerek
ol szamitagep,
kommunikatarok

|

Manualis rendszerek
ol gesztusnyely




Lényeges kulonbségek a normal és az
augmentalt kommunikacié kozott

 Természetes modellek hianya: az augmentalt

kommunikator nem rendelkezik hasonlo

modon kommunikalé szerepmodellekkel, nem

kovetheti 0sztondsen masok kommunikacios
stratégiait



e Spontan interiorizalas helyett tanulasi
folyamat - az ép gyermek nem tudatosan
tanulja meg a nyelvet, a mozgast

 az augmentalt kommunikacidéra szoruldnak
mindezt kemény, faradsagos munkaval meg
kell tanulnia



* verbalitas — nonverbalitas sajatos
keveredése: az ép partner mindig a beszéd
utjan kommunikal az AAK- hasznaloval, aki a
kozolteket a sajat beszédpercepciojanak
megfelelGen értelmeazi

Ugyanakkor  jelentOseget nyernek az
alkalmazott hagyomanyos vagy attol eltérd
nonverbalis jelzések (mozdulat, hang, jelzés),
tovabba az AAK elemei (pl. kép vagy jelkép)



@® Tobbszorés aszimmetria a partnerhelyzetben:

ha egy halmozottan sérult, beszédképtelen
ember AAK-t kezd el hasznalni, nem valik
automatikusan egyenrangu partnerreé

@ ritkdbbak lesznek spontdn kezdeményezései, a

®
®

communikacio témajat, idOGtartamat,
KOrulmeényeit kevésbé iranyitja

ckevesebb az ismeretanyaga
szUkosebb az eszkoztara

® nagyobb a kiszolgdltatottsdga minden iranyban



e Jelértelmezés- két ép partner kozott szinte
soha nincs szukség a hasznalni kivant kod
egyeztetésére, nehézség legfeljebb eltérd
anyanyelvli személyek vagy szakmai zsargon
hasznalata esetében lehet szlikség

* Az AAK hasznalok esetén is csak akkor
szikséges jelegyeztetés, ha a hasznalé maga
alakitja ki az Uzenet-tovabbitasra szolgald
jeleket



®@Idofaktor: a magyar nyelvben az atlagos
kozlési sebesség 60 szé/perc

®@angolban ez lényegesen gyorsabb: 150 és 250
kdzé esik

® AAK-haszndlék  esetében a  székozlés
sebessége ritkan haladja meg a 2-8 sz6/percet

®az augmentalt kommunikacié tehat ép ember
szamara szinte elviselhetetlendl lassu

@ A lassusag az dllandé kommunikacios
rovidzarlat veszélyét rejti



