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A limbikus rendszer jelentésege az érzelmek szabalyzasaban

A limbikus rendszer alapvet6 szerepet tolt be az érzelmek (eméciok), hangulat (affektus),
indulatok (impulzivitas) és az akarati élet (motivacidok) szervezésében

Szerepe:

* bemenetet kap mind a kéreg alatti, mind kérgi szenzoros strukturakbdl a kulvilagi ingerekrol

» 0sszehasonlitja azokat az emléknyomokkal

+ a korabbi talalkozas fliggvényében befolyasolja az ingerek feldolgozasat

* elésegqiti az érzelmek megélését

* és az ingerre adott veqgetativ valasz létrejottét

Gyrus cinguli -

Septalis magok -
Hypothalamus -

Hippocampus ~

Amygdala ~



Az erzelmek kialakulasaban szerepet jatszo agyi teruletek

4 [Py Lateralis nézet
Medialis nézet Szomatoszenzoros
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Sulcus temporalis

Hypothalamus :
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PAG: Periaqueductalis szirkeallomany PCC: Posterior cingularis cortex
ACC: Anterior cingularis cortex PFC: Prefrontalis cortex
VMPFC: Ventromedialis prefrontalis cortex OFC: Orbitofrontalis cortex
NA: Nucl. accumbens ATL: Anterior temporalis cortex

VTA: Ventralis tegmentalis area Al: Anterior insula
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Az amygdala funkcioi

thalamus

émygdala

« Az amygdala a temporalis lebeny medialis-elils6-alsé
részében, a fehérallomanyban a Hippocampus
el6tt elhelyezked6 mandula alaki magcsoport

» Alapvet6 fontossagu a félelem, szorongas, aggodas érzésének
a kialakulasaban, a tarsas viselkedés
szabalyozasaban

* Ingerlésének hatasara szimpatikus (vérnyomas- és
szivfrekvencia-emelkedés, pupillatagulat,
hyperventillatio), paraszimpatikus (vizelési és
székelési inger) és hormonalis (gliikokortikoidok
elvalasztasa) aktivitassal jar

» Sérulését kovetden a félelmi reakciok mérséklodnek,
vagy megsziinnek

» Szerepe van tovabba az érzelmi reakciokhoz kapcsolodé
tanulasi folyamatokban (klasszikus és operans
kondicionalas), figyelmi folyamatokban,
»jutalomkeres6 magatartas” kialakulasaban



Az amygdala aktivalodasa félelmet kifejezd kepek hatasara

Félelem
Semleges 25% 50% 5% 100%

Mig gyermekkorban az amygdala
leginkabb semleges arckifejezésii arcok
hatasara aktivalédik, felnéttkorban az
amygdala aktivalédasa aranyos a

kifejezett féelelem mértékével
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Regionalis agyi véraramlas (rCBF)




Az amygdala osszekottetései

- ,
\

Thalamus
SzZenzoros
magvai

|

Stimulus

N

Azonositott ,,objektum”

Kontextusba val6 helyezés
a korabbi emlékek alapjan

Az inger fizikai

jellemzdinek gyors

érzékelése

Erzelmi és vegetativ reakcio



A limbikus rendszer osszekottetései
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A Papez-kor szerepe az erzelmek kialakulasaban

(prefrontalis
cortex, insula)

Neocortex )

megélése

I __ Erzelmek tudatos

Gyrus

/[

cinguli \‘“

Nucl. anteriores
thalami

Hippocampus

Vicq d’Azyr koteg

\

Fornix

Hypothalamus

Emléknyomok
eléhivasa

Erzelemi vegetativ és szomatikus
valasz



Az insula es basalis ganglionok aktivalodas undor érzesekor

Undort kifejezd
arcok azonositasa

- Basalis ganglionok

Az insula sértése megakadalyozza az izekhez kapcsolodoé averziv kondicionalas kialakulasat
(allatoknal adott, semleges izi(i anyagok émelygést, rosszullétet valtanak, amiket az allat
megtanul elkerilni)



A hypothalamus motivaciot befolyasold hatasai

« Vizfelvétel szabalyzasa:
- a hypothalamus nucl. supraopticus magja AVP-t (arginin-vazopresszint) valaszt el
- az AVP csokkenti a vizelettermelést, koncentralja a vizeletet (antidiuretikus hatas)
- AVP elvalasztast fokozza:
a) a vér ozmotikus koncentraciéjanak emelkedése (a vér siirlisodése)
b) vérnyomascsokkenés
c) nyultveld (area postrema) altal kivaltott hanyas
- az ozmotikus nyomas emelkedése kozvetlenil is szomjusagérzetet valt ki
(a lateralis hypothalamushoz kotott)

« Taplalékfelvétel szabalyzasa:

- lateralis hypothalamus (éhségkézponft) a vizualis és gusztatoros ingerekkel kapcsolatos
taplalékfelvételt szabalyozza, sériulése patkanyban kéros sovanysagot okoz, az
allat valogatésabb lesz

- aventromedialis hypothalamus (jollakottsag k6zpont) csokkenti a taplalékfelvételt,
sérulése ,,hypothalamicus elhizast” okoz

» Szexualis magatartas szabalyzasa

- kasztralt him allatokban a hypothalamus egyes régidiba injektalt tesztoszteron visszaallitja a
szexualis aktivitast, mig egészséges allatokban a teriilet sérulése kioltja azt

- néstény allatokban eluls6é hypothalamus sériilés megsziinteti a parzasi pozicio felvételét,
mig petefészek irtast kovetéen a teruletre injektalt 6sztrogén fokozza a szexualis
aktivitast

- 0sszességében a hypothalamus a nemi horomonok szintjétél fliggéen befolyasolja a
szexualis motivaciot és 6sztonos magatartast



A szexualis vagy, izgalmi allapot és kielégules agyi hattere

Vizualis ingerekkel eléidézett szexualis izgalom soran aktivalédott agyteriletek:

Férfiak

N6k ovulacios
fazisban

Menstrualo
nok

* F6bb régiok (vizualis ingerek esetén): vizualis kéreg, anterior cingularis kéreg, orbitofrontalis kéreg,
insula, amygdala, thalamus, hypothalamus

* Nékben az egyes régidk aktivitasa (foként hypothalamus) fligg a nemi hormonok vérszintjétol
(ovulacio alatt kifejezettebb)

- Osszességében az 6szténds szexualis viselkedésért és az azt kisérd elemi érzelmi reakciokért féként a
limbikus rendszer felelés, de emberben a tudatos parkeresés és csaladtervezés kérgi
teruletek szabalyzasa alatt all



A hypothalamus szerepe a vegetativ valaszreakciok, duhreakcio
kialakulasaban

Cannon-féle vészreakcié (Fight or flight / Harcolj vagy menekiilj reakcid): fenyegetd kornyezet,
bekovetkezett artalom, vagy nagy fizikai erdkifejtés soran a szervezet mobilizalja az
eroforrasait és felkészil a védekezésre vagy a menekiilésre. A folyamat alatt szimpatikus
idegrendszeri aktivalodas torténik, amit a hypothalamus szabalyoz.

Akut stressz _ Kroénikus stressz

Szimpatikus idegrendszer

Hypophysis ACTH elvalasztasa n6

aktivalodik
i/' Mellékvese
Mellékvese kéregallomany

veléallomany

Adrenalin és noradrenalin e
. " i elvalasztas a vérbe
elvalasztas a vérbe

Selye Janos J/ \l/
1907-1982 v

Allatokban az agykéreg egyes részeinek eltavolitasat kovetéen a hypothalamus ingerlése a
duhreakciohoz hasonlé vegetativ és emocionalis valtozast indukal (ezt nevezték régebben aldiihnek)




Akut stresszhelyzet élettani hatasai
(Cannon-féle vészreakcio)
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Erzelmek hatasara kialakult vegetativ valasz vizsgalata:
a borellenallas méres
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Galvanos bérreakcié (GBR) mérése: az érzelmi allapothoz tarsulé automatikus
szimpatikus aktivitasfokozédas meghatarozasara alkalmas egyik méréeljaras

Elve: szimpatikus hatasra az érzelmeket kivalté események utan par masodperccel a
fokozott verejtékezés miatt csokken a bér elektromos ellenallasa



A frontalis lobotomia és leukotomia hatasa az indulatokra és az
érzelmekre

Lobotémia: lebeny/lebenyrész eltavolitas

Leukotémia: fehérallomany atvagasa

Mindkét mdédszerrel a frontalis lebeny (elsésorban az
orbitofrontalis régid) kapcsolatat szakitottak meg egyéb
agyteriletekkel (tobbek kozott a limbikus rendszerrel)
Hatasok:
- csokkent/megsziint a betegek agresszivitasa,
nyugtalansaga
- csokkent a pszichés tunetek (pl. paranoid

téveszmék) altal okozott érzelmi toltet

- a sértés mértékétol fliggden sérilt a tervezo-
problémamegoldé képesség

- parhuzamosan tobb tevékenység végzésének
képessége csokkent

- megvaltozott a tarsas viselkedés, sokszor

kritikatlansag, erkolcstelenség alakult ki



A Kluver-Bucy szindroma

Majmok bilateralis medialis temporalis lebeny (amygdalat is érintd) sértésének tiunetei:
- a fajra jellemz6 menekiilési és félelmi reakciok megsziinnek
- fokozott kivancsisag
- félelmi kondicionalas zavara
- elsivarosodott érzelmi reakciok (,,lelki vaksag”), passzivitas
- oralis tendencia (mindent a szajaba vesz) és fokozott étvagy
* hiperszexualitas

Keényszernevetes és kenyszersiras

Az adott helyzetben inadekvat érzelmi reakciok, amiket a beteg nem tud megmagyarazni,
vagy gatolni. Altalaban a prefrontalis lebeny sériiléséhez kothetd




Dopaminerg palyak a kozponti idegrendszerben

Basalis ganglionok | Striatum

Hypothalamus

Ventralis
tegmentalis
area (VTA)

Substantia
nigra

/ Prefrontalis
N / cortex

- subst. nigra = striatum
- mozgasok szervezése

- hypothalamus =—> hypophysis
- prolactin-szekrécié szabalyzasa

-VTA —> limbikus teriiletek
- percepcio, érzelmek, jutalmazas,
kognitiv funkciok

-VTA —>prefrontalis cortex

- viselkedés szervezése, motivacio,
tervezés, figyelem, szocialis
funkciok



A mesolimbicus es a mesocorticalis dopaminerg palyak
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A dopaminerg receptor mikodesenek befolyasolasa

Fokozott szintézis Tirozin
(L-DOPA) L
" - Tirozin
bW 5| EE——
]|
DOPA
Dopamin

A lebontas gatlasa

(YR
7@ / °. ® _| (Parkonson-kér elleni szerek
> ° 2y

egy csoportja)

Fokozott dopamin
felszabadulas

(amfetamin)

Autoreceptor

¥ Dopamine
transporter

Az ujrafelvétel

Dopaminreceptorok és s e aeemppeinsy gatlasa
autoreceptorok gatlasa

(antipszichotikumok)

R (kokain)
=



Szerotoninerg palyak a kozponti idegrendszerben

Hippocampus - ‘

Cortex

A raphe magokbél az agy szamos
teruletére projicialnak szerotoninerg
palyak
Funkcidjuk:
- hangulat,
Basalis ganglionok - Indulatok.
- agresszivitas,
Thalamus - szorongas,
- fajdalom feldolgozasa,

Limbicus cortex ,
- alvas,

Temporalis cortex - étvagy,

Cerebellum - szexualitas szabalyzasa

Gerincvelbbe
leszallo

palya



A szerotoninerg receptor mikodésének befolyasolasa

5-HT receptorok
részleges
ingerlése
(lizergsav

dietilamid — LSD)

Tryptophan

5-OH-Tryptophan

f::T"_‘_//-
e w

1 5-HT receptor

A lebontas gatlasa
(antidepresszansok egy csoportja)

Az ujrafelvétel
gatlasa
(antidepresszansok
egy csoportja)




Noradrenerg palyak a kozponti idegrendszerben

Az agy noradrenerg palyai féként a
locus coeruleusbdl indulnak
Funkcidjuk:

- éberség,

- szorongas,
Thalamus - figyelem,
- hangulat,
Amygdala - motivacio,

- 0orom szabalyzasa

Cerebellum 1 Bulbus olfactorius




A noradrenerg receptor mukodesenek befolyasolasa

Fokozott noradrenalin
felszabadulas
(amfetamin)

Tyrosine
hydroxylase

A lebontas gatlasa
(antidepresszansok egy csoportja)

Az ujrafelvétel
gatlasa
(antidepresszansok
egy csoportja)




A monoaminok hatasa a mentalis folyamatokra

Noradrenalin Szerotonin

Szorongas
Ingerlékenység

Késztetések
Kényszerképzetek

Eberség
Koncentracio
Energia

Hangulat
Erzelmek
Kognitiv
funkciok

Szexualitas
Etvagy
Agresszio

Motivacié
Figyelem

Orom
Jutalmazas

Dopamin



Nucl.
caudatus

Kolinerg palyak a kozponti idegrendszerben

Cortex

Nucl. basalis
Meynerti

Amygdala

Hidbeli magok

Az agy kolinerg palyai a hidbeli kolinerg
magokbdl és a Meynert-féle
magbdl indulnak ki

Funkcidjuk:

- alvas-ébrenlét (hid, thalamus),

- tanulasi folyamatok (hippocampus)

- motoros funkcidk (basalis ggl)
szabalyzasa.

Alzheimer-kérban kimutatott az alacsonyabb
ACh szint egyes régidkban

Parkinson-kérban kérosan magas az Ach
szint a basalis ganglionok

teriletén



Glutamaterg palyak a kozponti idegrendszerben

Corpus striatum

-FO excitatoros neurotranszmitter

/

\ N
NS

‘ T wy =~ elengedhetetlen, minden
Nucl. subthalamicus

- Az agy egész teruletén megtalalhaté
Funkcio:
- kérgi neuronok miikodéséhez

-~

; folyamatban szerepet jatszik
Globus pallidus - Sejtszint(i tanulasi folyamatok létrejottéért

Substantia nigra felelés (Hippocampus: hosszu tavu

potenciacio)

Cerebellum o o

- NMDA receptor gatlasa (phencyclidin — PCP,

angyalpor) pszichotikus allapotot

idéz elo



GABA-erg palyak a kozponti idegrendszerben

Nucl. accumbens Cortex

Cerebellum

Bulbus olfactorius

Hippocampus

-F6 inhibitoros neurotranszmitter
- Az agy egész teruletén megtalalhaté
Funkcié:
- kérgi neuronok miikodésének
szinkronizalasa,
- alvas-ébrenlét,
- kognitiv funkciok,
- motoros funkciok szabalyozasa.
- Agonistai (pl. benzodiazepin szarmazékok)
szorongasoldod, nyugtato, altaté

hatasuak, izomrelaxaciot idéznek el6



Pszichoaktiv szerek hatasa az idegrendszer mukodesére

A pszichoaktiv szerek felosztasa:
- Opiatok (morfin, heroin)
» Depresszansok (nyugtaték, alkohol)
* Pszichostimulansok
(kokain, amfetamin, koffein, nikotin)
« Kannabioidok (cannabis)
» Hallucinogén szerek
(LSD, PCP, mescalin, psilocybin)
* Inhalansok (oldészerek)

Tolerancia (hozzaszokas): a kivant hatas eléréséhez egyre nagyobb adagok sziikségesek
Dependencia (fliggdéség): a szer megvonasa pszichés és/vagy testi tiineteket okoz



Az agy jutalmazasra eérzékeny strukturai

Septalis
Prefrontalis magvak
cortex
J— \\ ’ J / 1

Nucl. accumbens

Amygdala

Ventralis tegmentalis
area (VTA)

MFB: medialis eléagyi koteg

Orbitofrontalis prefrontalis cortex: a
jutalmazas/blintetés atéléséért felelés
kérgi struktara

Ventromedialis prefrontalis cortex:
bizonytalan kimenetelii események
megjoslasa, jutalomra vagy buntetésre
valé érzékenység szabalyzasa

Nucl. accumbens és VTA: a prefrontalis
cortexhez futé dopaminerg strukturak,
addikcidk kialakulasaban van kozponti
szerepe (fuggoséggel jaro allapotokban
tulérzékenység)

Hypothalamus: vegetativ kozpont,
jollakottsag, éhség, szomjusag, szexualis
aktivitas szabalyozasa

Amygdala: elemi érzelmi reakcidk

kialakulasa



Az opiatok hatasai

Thalamus

« Opium: maknoévény gubéjanak koncentratuma
* F6 alkotéelemei a morfin és a kodein
- Opiatok: az 6piumban lévé hatéanyagokhoz hasonlé
hatasu molekulak
- * Ilgen gyors pszichés és fizikai dependenciat okoz
) l\ * 4 (m), & (delta) és k (kappa) tipusu épiatreceptorok
3 Idegrendszeri hatasok:
- euforizal (limbikus rendszer)
- kabit, nyugtat
- fajdalomcsillapitas (Thalamus, PAG)
- légzésdepresszié (agytorzs)
- pupillasziikiilés

-

Nucl. accumbens /

Amygdala N\ Periférias hatasok:
- - kohogéscsillapité hatas
Periaqueductalis - székrekedés

sziirkeallomany (PAG)



Az alkohol hatasa

Prefrontalis cortex - Etanol: a sz616 vagy mas ndvények erjesztésével

keletkezé molekula
* Szabadon atdiffundal a sejtmembranon
+ A glutamaterg transzmissziét gatolja
* Fokozza a GABA inhibitoros hatasat

Akut hatasok:

- felhangoltsag, gatlasok oldédasa

) - szorongascsokkentd, majd kabité hatas
/ - motoros koordinacioés zavar (kisagy)

- ) - beszédzavar
- - koncentracios zavarok
Nucl. accumbens Ly,
- lataszavar

Amygdala - anterograd amnézia (hippocampus)

Kronikus hatasok:
- memoériazavarok
Cerebellum - kisagyi degeneracié
- személyiségvaltozas
- gyomor- és nyombélfekély
- majelvaltozas (zsirmaj, majzsugor)
- tidorak, impotencia, stb.

Hippocampus \




Az amfetamin és a kokain hatasai

* Mindkét szer un. pszichostimulans, fokozzak a
katekolaminok transzmisszidjat
: * Az amfetamin-szeri hatasu efedrin tobb novényben
\ ' \ 7 megtalalhato, a kokaint a kokacserjébdl nyerik
= \ ) } [ / : * A kokain blokkolja a dopamin visszavételét a
Nucl. caudatus /j . szinaptikus résbdl a nucl. accumbens-ben
: b * Az amfetamin fokozza a dopamin és a noradrenalin
) t‘ felszabadulasat

: &, _Hatasok:
. N - euforizal
" A v - éberség fokozdédas (Form. reticularis -

\
SN NS narcolepsiaban alkalmazhato)

- csokkent alvasigény
- étvagytalansag (korabban tulsulyossag
\ . ‘ csokkentésére alkalmaztak)
\ . - koncentraloképesség fokozoédas
(figyelemhianyos allapotokban alkalmazzak)
- nagyobb adagban paranoiditas, hallucinaciok,
tudatzavar
- hatas lecsengésekor kiégettség, depresszio
- szimpatikus idegrendszer aktivalédasa:
(magas pulzusszam, vérnyomas,
pupillatagulat, verejtékezés)
- ritmuszavarok, keringés 6sszeomlasa

Nucl. accumbens

Normal

(no chemical)



A nikotin hatasa

Cortex * A dohanynovény alkaloidja

* A nikotinerg acetilkolin receptorokat stimulalja
/ ' \ . Akut hatdsok:
- — ) ~ y

- fokozza az éberséget
f - szorongasoldo, majd szorongast noveld

e

P s 4 X - dopamint szabadit fel

Ay
=\
~ D
-
Nucl. accumbens ?
g

Hippocampus |

- emeli a pulzust, fokozza a sziv 6sszehuzédasat

- elésegiti a gyomor-bélrendszer mozgasat
~

- nagy adagban izomremegést okoz

Kronikus periférias hatasok (foként nikotin mellett

felszabadulo anyagok okozzak):

N\ - érelmeszesedés
Locus coeruleus - agyi és sziv keringési rendellenességek

- rakos betegségek



A cannabis hatasai

A" S \\\ V1 : - Az indiai kenderben talalhaté
Nucl. caudatus Kj » Hatéanyaga a tetrahydrocannabiol (THC)

 Specialis receptora van (endogén ligand: anandamid)
* Noveli a dopamin felszabadulast
Hatasai:

- euforizal

- szenzoros élmények, akar hallucinaciok

- megvaltozott id6érzékelés

- késobb szedativ (kabitoé) hatas

- fajdalomcsokkent6 hatas

- szorongas, panikroham

- motoros ataxia (cerebellum)

- szapora pulzus

- szembelovelltség

- szaraz nyalkahartyak

- fokozott étvagy

- tartés hasznalat: rovid tavi memoria

zavarai, motivatlansag

Normal Marijuana



A coffein hatasai

* Az un. metilxantinok csoportjaba tartozé molekula, hasonléan a teaban talalhaté teofillinhez és a
kakadébabban talalhaté teobrominhoz

* F6ként a kavébabbdl nyerik, de megtalalhaté szamos novényben, igy a kéladiéban, kakaébabban és
tedban is

- Atjut a vér-agy gaton, adenzin-receptorokhoz kétédik, a szervezet 6sszes sejtjére hat

» Fokozza a fizikalis és mentalis teljesitoképességet

- Hatassal van a dopamin felszabadulasra, fokozza az éberséget és a figyelmi funkcidkat

» Szimpatikus hatasu: emeli a vérnyomast, tagitja a horgdket és a pupillat

» Tuladagolva almatlansagot, szorongast, ingerlékenységet, szivdobogasérzést okoz

Norma

(no chemical)




A féltekei aszimmetria

Féltekei lateralizacié: a két hemiszférium anatédmiailag és funkcié szempontjabdl is
klilonbozik. A kezesség és a nyelvi funkcidk féltekei lateralizaciéja humanspecifikus, az
emberek kb. 90%-a jobbkezes.

,»Agyi csavar” (Cerebral torque)

Jobb félteke : Bal félteke
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Embernél a jobb frontalis és a bal
temporooccipitalis korikalis teruletek tomege
nagyobb




A féltekei aszimmetria

Jobb oldali
planum temporale

Planum temporale:

- a Wernicke areat is magaba
foglalé haromszog alaku
terulet a temporalis lebeny
fels6 részének mélyén

- ez a terulet az emberek
65%-aban a bal féltekében,
mig 10%-anal a jobb

Bal oldal félteké.ben nagyobb |
planum temporale - az aszimmetria magzati
korban is kimutathaté

Frontalis és parietalis kérgi
teruletek eltavolitasa
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Féltekeli dominancia vizsgalata: a Wada-teszt (Na-amital interju)

Lobus A. cerebri

frontalis media
Lobus

. parietalis

)\ . Lobus
temporalis

Juhn A. Wada

Elv: az egyik A. carotis internaba adott
Na-amital atmenetileg ,,elaltatja”

interna az azonos oldali hemiszfériumot.
- Segitségével megallapithaté a nyelvi félteki
dominancia
Kezesség Beszéd félteki dominanciaja (%)
Bal Kétoldali Jobb
Jobb 96 0 4
Bal 70 15 15




Funcionalis kulonbségek a két agyfélteke kozott:
a ,hasitott agyu” (split brain) betegek vizsgalata

» Epilepszias betegek egy részénél a gorcsroham masik hemiszfériumra valé
terjedésének megakadalyozasa céljabdl sebészileg atmetszették a corpus
callosumot és a commissura anterior egy részét

* Ezen a betegeknél nem tapasztaltak szembeti(ind viselkedésvaltozast, intellektusuk
megtartott volt

* Roger Sperry (Nobel dij-1981) majd Michael Gazzaniga kisérletei azonban jelentés
funkcidbeli kilonbségeket talalt

Corpus callosum
Koponyacsont

e
Agyburkok

' Szike
Cerebellum



Vizualis ingerek eltér6 azonositasa

Nézzétek meg, tanulsagos! http://nobelprize.org/educational_games/medicine/split-brain/splitbrainexp.html

* A kisérletek soran targyak neveit vagy képeit vetitették
: fel, amelyek kizarélag a jobb vagy bal hemiszfériumba
ﬁ L @ @ * (nem szembe!) jutottak
Y ... ] * A betegek a bal féltekébe vetitett képeket tudtak
; megnevezni, mig a jobb hemiszfériumba vetitetteket nem
\ Kulcs b Gy(j rd f; « Ezzel szemben a jobb féltekébe vetitett képeket (is) ki
. tudtak valasztani tobb targy kozul az azonos (jobb)
%:" e TN félteke altal vezérelt bal keziikkel, de nem tudtak
: RE / : q} Gydrd megmondani, hogy ezt miért tették
\ N\ 7 « Mindez arra utal, hogy a szubdominans (jobb) félteke

El _ képes ingereket azonositani, tapintas alapjan
5 = / kivalasztani, de nem képes megnevezni 6ket (ezaltal
2 U el ugy tiinhet, hogy a betegek annak nincsenek
tudataban, pedig nem igy van)
* Mig a bal féltekébe vetitett szavakat a beteg meg tudja nevezni, és a jobb kezével ki is tudja valasztani
tobb targy kozil, a jobb félteke csak egyszerii targyneveket (pl. cica) ismeri fel, a bonyolultakat nem
» Ezzel ellentétben, jobbkezes betegek bal keziikkel Ligyesebben raktak 6ssze bonyolult térbeli
mintazatokat (hisz a téri-vizualis felismerés inkabb a jobb féltekéhez kotott)
* A beteg a bal hemiszfériumba vetitett matematikai miiveleteket meg tudja oldani, és meg is tudja
mondani az eredményt
* A jobb féltekébe vetitett matematikai miiveletek koziil csak az egyszeriieket oldja meg, nem tudja
megmondani az eredményt, de az eredménynek megfelelé szamu targyat el tud venni az asztalrél
(de nem tudja, miért tette)

b
I|
|




Arcok és arckifejezeések azonositasa

Kiméra arcok (pl. kevert nem vagy érzelmi reakcid) azonositasa: jobbkezesek altalaban a
jobb (szubdominans) féltekébe vetitett (azaz bal oldali) arcot (pl. n6t) vagy kifejezést
(vidam) észlelik erételjesebbnek, és ezt valasztjak ki vizualis azonositasnal (tobb
bemutatott arc koziil), de ha meg kell gyorsan nevezni, akkor a bal (dominans) féltekében
vetitettet (férfi/szomoru) nevezik meg



Hangingerek azonositasa

(a)
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Dallamok Betiik

Dichotikus hallasi helyzet: a jobb filbe prezentalt szamok, betlik vagy szavak felidézése, mig a bal ful
altal érzékelt dallamok felidézése jobb.
Oka: bar a hallasi ingerek szubkortikalis tovabbitasa nem kizarélagosan ellenoldali (mint a latasnal),

de az adott flilbe juttatott hangingernek szorosabb kapcsolata van az ellenoldali auditoros
kérgi teruletekkel.



lllatok azonositasa

Hasitott agyu betegnek a jobb orrlyukba juttatott illat alapjan kell a bal kezével a
megfeleld targyat kivalasztani

A beteg kivalasztja a rézsat

Bal orrlyuk i .
zart lllat adagolasa a jobb orrlyukba

A beteg tagadja, Szaginger feldolgozasa

hogy barmit is

érzett volna
Bal félteke &&

Szétvalaszott corpus callposum és commissura anterior

Bal kéz
mozgatasa/

Jobb félteke




Ingerek lokalis vagy globalis jellemzdinek felismerese

Nyelvi Nem nyelvi
/\ /\
Bemutatott Jobb féltekei Bal féltekei Bemutatott Jobb féltekei Bal féltekei
inger sérilés sérilés inger sérilés sérilés
T <
Z Z 7 =4 0 D 0
7 7 17 4 0 0 d
77 712 z7 _;ZZ’; g = 0
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Z 2z 2[7 7 7 000 a g
Z Vi 7 d
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A bal (dominans) félteke elemzébb, az ingert részleteire bontja, mig a jobb (szubdominans)
félteke holisztikusan, az 0sszbenyomas alapjan dolgozza fel az informaciot



A két hemiszférium muikodeése kozti kulonbseg

Bal hemiszférium: Jobb hemiszférium:
Gondolkodds: » S Gondolkodds:
- elemzo - holisztikus megkozelités
- logikus - intuitiv
- verbalis memoéria - kreativitas

- sorrendbeli feldolgozas - parhuzamos feldolgozas

Nyelv: ‘, Nyelv:
- szokincs p. - hangsuly, dallam felismerése
- nyelvtan | a)
- beszédértés [ f ' 1 . Egyéb:
- olvasas / i § - zene
- irés ' 4 ) - térbeli tajékozodas
- - testérzékelés
Egyéb: ‘_ - mintazat- és arcfelismerés
- aritmetikai miveletek ' - jelbeszéd

- tapintas alapjan felismerés
- érzelmek felismerése
- érzelmek kifejezése






Nemi kulonbsegek az agy felépitesében és mikodéseben

Struktura:

* Ferfiaknal nagyobb:
- az agy tomege
- hypothalamus tobb régidja
- nagyobb mértékii planum temporale aszimmetria
- nagyobb amygdala
- tobb fehérallomany
- nagyobb agykamrak

» N6knél nagyobb:
- tobb a sziirkeallomany relativ térfogata (az agy ossztérfogatahoz viszonyitva)
- corpus callosum
- nagyobb Broca area és planum temporale
- beszédért felelés teriiletek inkabb bilateralis elhelyezkedése
- nagyobb hippocampus

Osszefoglalva:

- a férfiak agya eroételjesebb lateralizaciét mutat, mint a néi agy
- néknél nagyobbak a nyelvi teriiletek
- férfiaknal nagyobb tobb limbikus terulet (kivéve a hippocampust)



Szamolasi
feladatok

Szoveg
felidézése

Targyak
helyének
megtalalasa

Precizios

mozgasok

Perceptualis
azonositas

65
73
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N6k jobbak

13 x 4-21 + 34
213 + 17) + 1 70

Run, flower, casserole, water,

explosion, pencil, horse, newspaper,

book, pliers, bath, dancer. ..
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Matematikai
szoveges
feladatok

megoldasa

Geometriai
alakzatok
megtalalasa

Mentalis
rotacio

Céliranyos
mozgas

Térbeli
helyzet
azonositasa
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Nemi kulonbségek az agy mikodeseben

Férfiak jobbak

If only 40% of seedlings will
survive, how many must be
planted to obtain 660 trees?
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Neurokémiai kulonbseégek

Szerotoninreceptorok eloszlasa az agyban (PET vizsgalat):

Kiindulasi allapot

A nék érzékenyebbek a szerotoninszint csokkenésére, ami egybevag azzal,
hogy néknél gyakoribb a szorongasos kérképek, hangulatzavarok eléfordulasa



