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ISMERETELMELET (episztemolégia)

Hetedik téma, elsé lecke (7.1) — a hit

Az ,s tudja, hogy p” allitds igazsagahoz a klasszikus felfogds szerint legaldbb harom
feltételnek teljesilnie kell: (i) p legyen igaz, (ii) s higgye, hogy p, (iii) s hite, hogy p, legyen
igazolt. Lattuk, hogy a ,p igaz” tobbféleképpen kvalifikdlhaté. De mi a helyzet a hitekkel, az
igazolassal, és f6leg egylttesen az igazolt hitekkel?

Azt a kérdést, hogy micsoddk, a hitek, hogyan mikodnek, miként vizsgalhatok és mit
milvelnek a hatdkorikbe tartozé tartalmakkal, egyardnt vizsgaljak metafizikai,
ismeretelméleti, logikai, nyelvészeti, pszicholégiai kutatasok. Ennek a hatalmas
problémakomplexumnak most csupan egy téredéke keriil eld.

ELMELET

Ha valéban uUgy van, hogy egy s szubjektum hiszi, hogy p, akkor s egy bizonyos pszicholdgiai
dllapotban van, méghozza olyanban, amelyben egy bizonyos attitlid iranyul egy bizonyos
tartalomra. Az attitlid a ,hinni valamit” mentalis irdnyultsag, a tartalom a p propozicié. A
pszicholdgiai dllapotok vizsgalata és kell6en vildgos tdrgyaldsa soran felmeril egy olyan
nehézség, amely a fizikai allapotok esetében nincs jelen: a fizikai allapotok (példaul egy test
nyugalmi tomege vagy eredd toltése) interszubjektive azonosithatok, vagyis a megfeleld
fogalmak és eszkozok birtokaban, megfigyelheté viselkedésiik alapjan, barki ugyanarra az
eredményre jut velik kapcsolatban. Ez azért lehetséges, mert Ugyszélvan szem el6tt vannak,
elvben mindenki egyforman hozzajuk fér. A pszicholdgiai allapotok ellenben egy személy
bels6 mikodései, a kozvetlen hozzaférés ezért szubjektiv, nem pedig interszubjektiv. Nincs
kozvetlen evidenciam arrdl, hogy mi megy végbe pszicholdgiailag egy masik személyben.

Ezért ha azonositani akarjuk egy személy pszicholdgiai allapotait, kénytelenek vagyunk
kozvetett evidencidkra hagyatkozni. A kozvetett evidenciat ez esetben is a megfigyelheté
viselkedés szolgdltatja, vagyis a széban

forgd személy viselkedése. Ez a

viselkedés lehet verbalis és nonverbalis.
Tehat ha meg akarom allapitani, hogy
masvalaki milyen pszicholégiai allapotban
van — ideértve azt is, hogy mit hisz —,
akkor egyrészt abbdl indulhatok ki, hogy

mit mond magardl, masrészt abbdl, hogy
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milyen egyéb viselkedésjegyeket produkal.

Csakhogy vannak olyan esetek, amelyekben a kétféle adat — vagyis az, hogy az illeté hogyan
nyilatkozik 6nmagdrdl, és az, hogy miként viselkedik — nem koherens.

PELDA

Példaul valaki azt mondja, ,undorodom zsiros ételekt6l”, mikézben csillogd szemmel,
kanallal eszi a cslilokporkoltet. Tekintslink most el a hazugsag és az irdnia esetétdl, tegyik
fel, hogy a beszél6 Gszintén beszél. Tényleg ugy hiszi, hogy egy meghatarozott pszicholdgiai
viszonya van a zsiros ételekhez, mikozben a viselkedése egy masik viszonyrdél arulkodik.

Az Onaltatds nem ritka jelenség. llyenkor tandcsosabb aszerint itélni, hogy az illeté mit tesz,
mint aszerint, hogy mit mond.

ELEMZES

Egy szubjektum hiteinek azonositdsara kézenfekvé mddszer az, ha megkérdezzik téle, hogy
mit hisz. ,Te hogyan vélekedsz errél a dologrél?” — ,En azt gondolom, hogy p”. Azonban ez
az egyszer(i médszer nem mindig megbizhatd. Annak ugyanis, hogy univerzalisan megbizhaté
legyen, van egy olyan szikséges feltétele, amely nem biztos, hogy teljesiil. Ez a feltétel az,
hogy a hitek — és altalaban a mentalis tartalmak — transzparensek legyenek a szubjektum
szamara. A transzparencia azt jelenti, hogy valahanyszor egy s szubjektum rendelkezik egy H
hittel, s tisztdban van azzal, hogy H hittel rendelkezik. Vitatott, hogy ez a feltétel teljesil-e.

Ezért a hitek azonositasanal mind a verbdlis, mind a nonverbalis viselkedési elemeket
tekintetbe kell venni, és amennyiben a kétféle forrasbdl nyert adatok kozott
osszeférhetetlenség van, érdemesebb az utébbira tamaszkodni.

A megfigyelhetd viselkedési mintazatok kdzott van egy, amely elvi jelentéséggel rendelkezik
az episztemoldgia szdmara: az uUgynevezett fogaddsi viselkedés.

PELDA

Tegyiik fel, hogy meggy6z6désem szerint a helyi allatorvos koronavirus-fert6zott. Raveszem
arra, hogy teszteltesse magat (tegyik fel azt is, hogy a tesztek hozzaférhet6ek és
megbizhatdak). A teszteredmény kézhez

vétele el6tt az allatorvos fogadast ajanl:
mindketten rakjunk be tizezer forintot

egy dobozba, és ha a teszt pozitiv, akkor
enyém a doboz, ha negativ, akkor az 6vé.
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ELEMZES

Amennyiben valéban komolyan hiszem, hogy az allatorvos fert6zott, akkor az az ésszer(i és
természetes, ha belemegyek a fogadasba (tekintsiink el most a fogaddsokkal szembeni
esetleges erkolcsi, vallasi vagy esztétikai aggalyoktdl — ilyenek lehetségesek, de a jelen
kontextusban nem relevansak). Ha nem fogadok, akkor joggal meril fel a kétely, hogy
tényleg hiszek-e az allatorvos fert6zottségében. A fogadasi viselkedés indikdtora annak, hogy
valaki mit hisz.

A fogadasi viselkedés jelentéségét nem az adja, hogy kiilondsebben gyakori volna. Inkabb az,
hogy a segitségével jol modellezhetd, hogy egy szubjektum doxasztikus elkotelezettsége (az,
hogy hisz valamit) konvertdlhatd viselkedéses elkotelezettségbe. Ha valamit hiszek, akkor
meghatdrozhaté modon viselkedem. Utdbbi pedig modellezhet6 azzal, hogy mit tennék, ha
fogadasi helyzetben taldlndm magam a hit tartalmaval kapcsolatban.

ELMELET

A fogadasi viselkedés modellje a hitek még egy sajatossagara ramutat. Amikor s-nek p hitet
tulajdonitunk, kétféleképpen érthetjiik a hit fogalmat. Erthetjiik teljes, mindent-vagy-semmit
attitidként is. Ekkor s vagy hiszi, hogy p, vagy nem hiszi, hogy p, és nincs kozéput (ha s nem
hiszi, hogy p, akkor megint csak két lehet&ség van: (i) s azt hiszi, hogy nem-p, (ii) s nem hisz
semmit p lGgyében). De a hitet felfoghatjuk fokozati kérdésként is. Van ugy, hogy egy téma
kapcsan nincs abszolut meggy6z6désem, de inkabb hajlok az egyik, mintsem a masik irdanyba.
Tehat van értelme olyat mondani, hogy ,,s egy bizonyos mértékig hiszi, hogy p”, vagy hogy ,s
erGsebben hiszi azt, hogy p, mint azt, hogy g”. Ez a fokozati attitlidként kezelt hit kifejezet6
ugy is, hogy ,,s egy bizonyos valdszinlséget tulajdonit annak, hogy p igaz”.

Elénk vitak zajlanak arrdl, hogy a teljes és a fokozati attit(idként elgondolt hit kdziil melyik az
alapvet6bb, vagy hogy visszavezethet6-e valamelyik a masikra. Még az is vitathatd, hogy a
teljes hit kifejezhet6 a fokozati hit szélsé értékeként: s teljesen hiszi, hogy p, ha maximalis
(vagy egy meghatdrozott magas hatarértéknél nagyobb) valészinlséget tulajdonit annak,
hogy p — egyes nézetek szerint itt két teljesen kilonb6z6 fogalomrdl van szé. Azt azonban a
legtobben elfogadjak, hogy plauzibilis a hiteket fokozati attitlddkként (is) reprezentalni.

Marpedig ha fokozati attitidként értjuk,
a hit még jobban modellezheté a

fogadasi viselkedés révén. Az, hogy s

mekkora valdszinliséget tulajdonit p
igazsaganak, meghatarozhaté azzal, hogy
fogadasi helyzetben mennyit volna
hajlamos kockaztatni. Térjink vissza a
virusfert6zott allatorvos esetére. Hiszem,
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hogy az dllatorvos fert6zott, de nem vagyok benne 100 szdzalékig biztos. Az allatorvos
fogadast ajanl, amelyben a nyeremény 6sszege 10 000 forint. A kérdés ezuttal az, hogy
mennyivel volnék hajlandé beszdllni a fogadasba ezért a nyereményért. Ha eléggé erGsen
hiszen a fert6zottség fenndlldsaban, akkor akar magas téttel is érdemes beszallnom:
amennyiben 80 szdzalékig meg vagyok gy6z6dve, akkor 8000 forintot vagyok kész betenni a
dobozba, amennyiben viszont hitem inkdbb csak afféle sejtés, mondjuk, 25 szdzalékos, akkor
csak 2500 forintot kockdaztatok. A fogadds modelljében tehat a kockazatvallalasra vald
szamszerUsithet6 hajlam mutatja meg, hogy az alany mekkora valdszin(iséget tulajdonit egy
adott allitas igazsaganak, mas széval, hogy mennyire hisz benne.

Ismétld kérdések

1. Miért jelent problémat annak a megallapitasa, hogy egy személy milyen hitekkel
rendelkezik?

2. Mit neveziink ,fogadasi viselkedés”-nek?

3. Miakiilonbség a hit fokozati és ,,mindent-vagy-semmit” modellje k6zott?

Feladat

1. A fogadasi viselkedés modelljének segitségével mondjon példat a hit erds és gyenge
fokozatara!
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