SZECHENYI

o
Bt grona®

EFOP-3.4.3-16-2016-00014

6. 2. lecke: Az akarat szabadsaga a racionalistak szerint

A racionalista gondolkoddk (és most itt csak Descartes, Leibniz és Spinoza gondolkodasat
vizsgaljuk) tobb, egymastol eltérd allaspontot fogalmaznak meg az akarat szabadsdganak
kérdésében. Abban azonban mindnyajan egyetértenek, hogy a helyes cselekvés elveit az
észbol kell levezetni, ¢s az ész képes egyediil kedvezo hatast gyakorolni a szenvedélyekre.

Descartes és Leibniz szerint van szabad akarat, és amennyiben az akarat e szabadsagéanal
fogva egyesiil az ész vildgosan belatott cselekvési elveivel, akkor az ember erkolcsos €letet
tud élni. Spinoza tagadja az akarat szabadsagat, sét az akaratot magat is. Am ett6] még 6 is az
¢szbol vezeti le a helyes etikai elveket, és ha az affektusokat az ész iranyitja, akkor az ember
képes eljutni a szabadsaghoz.

Descartes az akarat szabadsagarol

,,Az akarat pusztan abban all, hogy egy bizonyos dolgot képesek vagyunk megtenni vagy nem
megtenni (azaz allitani vagy tagadni, kdvetni vagy keriilni), vagy, pontosabban fogalmazva,
pusztan abban, hogy ahhoz, amit az értelem allitdsra vagy tagadasra, azaz kdvetésre vagy
keriilésre javasol, ugy viszonyulunk, hogy semmiféle kiilsé erét sem érzékeliink, amely az
egyik vagy a masik lehet0ség valasztasara kényszeritene.” Elmélkedések az elsé filozofiaral,
Bp, Atlantisz, 1994, IV. elmélkedés, 72. oldal.

Ez a szOvegrész pontosan megadja az akarat jelentését, amibdl az is kovetkezik, hogy
Descartes szerint az akarat végteleniil szabad. Az akaratot szerinte semmi nem kényszeriti,
ez evidens, belso tapasztalat.

bl

Az akaratunk természeténél fogva oly mértékben szabad, hogy sohasem kényszerithetd.’
Descartes: A lélek szenvedélyei, Budapest, L’Harmattan, 2012, ford. Boros Gabor, 41.§, 88.
oldal.

Az akarat e végtelen szabadsagabdl kovetkezik, hogy a szenvedélyeknek nincsen feltétlen
hatalma az akarat felett. Ha az akarat az
¢sz helyes haszndlatdval és az igazsag
evidens belatasaval parosul, akkor az
ember képes erkdlcsileg  helyesen
cselekedni és erényesen €lni.
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,Mivel kis iparkodassal meg tudjuk
valtoztatni az agy mozgasait az ésszel
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nem rendelkezé allatokban, nyilvanval6, hogy még jobban megtehetjiik ezt az emberekben, s
még a leggyengébb lelkiiek is feltétlen hatalomra tehetnének szert dsszes szenvedélyiik felett,

ha elég szorgalmasan idomitanank és vezetnénk 6ket.” Descartes: A lélek szenvedélyei, 50.,
94-95. oldal.

Descartes-nal tehat az ésszerli cselekvés és a szabad cselekvés egy és ugyanaz, és ez lesz az
erkolcsos élet alapja.

Leibniz az akarat szabadsagarol

Leibniz allaspontja hasonlé Descartes-¢hoz:

,»S0ha nincs ugyanis benniink akkora affektus vagy vagy, hogy a cselekedet sziikségszeriien
kovetkezzen beldle. Mert amig az ember ura az elméjének, még ha a harag, a szomjusag vagy
mas hasonld ok a leghevesebben 0sztokéli is, mindig lehet talalni valami ésszerli alapot arra,
hogy rohamuknak ellenalljon, s nemegyszer mar az is elég, ha arra gondol, hogy gyakorolja
szabadsagat és az affektusok feletti hatalmat.” Leibniz: Isten igaz iigyének védelme, 105.

Leibniz allaspontja itt nyilvanvalo: a Iélekben a szenvedélyek, affektusok, irracionalis vagyak
kihatassal vannak a cselekedeteinkre, am ebbdl nem kovetkezik determinizmus, azaz e
szenvedélyek nem hatarozzak meg végérvényesen a cselekvést. Ugyanis az ember a szabad
akaratabodl kifolyolag és az ész belatasait kovetve, képes ellendllni azoknak a hatidsoknak,
amelyek sordn a szenvedélyek akarjdk cselekedeteink felett az uralmat gyakorolni, és igy
barmikor képes a szabadsagat biztositani. A szabadsag biztositasa tehat azt jelenti, hogy
ellenallunk azoknak a szenvedélyekbdl fakado hatdsoknak, amelyek nem egyeznek meg az
¢sz altal az erkodlcsi jora vonatkozo belatasokkal.

Spinoza az akarat szabadsagarol

Descartes-tal és Leibniz-cel ellentétben Spinoza szerint nincsen szabad akarata az
embernek. Mint latni fogjuk, Spinoza determinista gondolkodo, aki szerint az ember mindig
a szenvedélyeit koveti, és a cselekvései a természet sziikségszerii miikodésébe
illeszkednek. Az ember nem képes masként cselekedni, mint ahogy a természet
szlikségszerlien meghatarozza, ezért nem beszélhetiink szabad akaratrodl, és kovetkezésképpen
akaratr6l sem. (Ami nem teszi

lehetetlenné, hogy Spinoza a szabadsagot
— nem az akaratszabadsag értelemében —
az egyik legfontosabb értéknek tekintse.)

»Az elmében nincsen feltétlen, vagyis
szabad akarat, hanem az elmét ennek
vagy annak akardsara olyan ok
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determinalja, amelyet ugyancsak més ok determinalt, ezt Gjra mas, s igy a végtelenségig.”
Spinoza: Etika, Budapest, Osiris, 1997, ford. Boros Gabor, II, 48. tétel, 148. oldal.

Spinoza szerint az okok, amelyek az elmét dontésekre késztetik, az elme szamara
ismeretlenek, ezért képzeli azt az elme, hogy sajat maga hozza a dontéseket, azaz hogy
szabad.

,, Az emberek tévednek, amikor azt hiszik, hogy szabadok, azaz azt gondoljak, hogy — szabad
akaratuk révén — akar megtehetnek egy dolgot, akar nem. Ez a vélemény egyediil azon alapul,
hogy tudatdban vannak ugyan cselekedeteiknek, de nem ismerik az okokat, amelyek
determinaljak Oket. ” Spinoza: Etika, Budapest, Osiris, 1997, ford. Boros Gabor, II, 35. tétel,
Megjegyzés, 132. oldal.

Spinoza tehat determinista. A determinizmus azt jelenti, hogy a dontéseink és cselekvéseink
okai nem az elmében magaban vannak, hanem az elmétdl fiiggetlenek, és az elme ezekre nem
tud hatast gyakorolni. Kovetkezésképpen az elme e téle fiiggetlen okok miatt determinalt.

Természetesen Spinozanal ez nem fatalizmus, azaz nem kell tétlennek lenniink etikailag.
Latni fogjuk, hogy az ész Spinoza szerint is hatassal lehet a szenvedélyekre, és ezaltal az elme
képes elérni a szabadsag allapotat. (Ennek lehetdségét a Spinoza etikdjanak targyaldsakor
ismertetjiik.)

Osszegzés

A racionalistdk az ész altali megismerésbdl vezetik le az etikai elveket. A cél az, hogy a
szenvedélyek ne onmagukban hatarozzak meg a cselekedeteket, hanem az ész altal iranyitva.
Mivel az akarat szabadsaga az ész gyakorlati hasznalatdval kapcsolatos, amennyiben az ész
ellene szegiil a szenvedélyeknek, ezért a racionalista gondolkodasban az akarat szabadsaga
komoly reflexié targya. Az empirista gondolkoddsban az akarat szabadsagara vonatkozo
reflexiok szinte teljesen hidnyoznak.

Kérdések:

Miért fontos a racionalista gondolkodoknak az akarat szabadsaganak kérdése?
Mi a kapcsolat az akarat, az ész és a szenvedélyek kozott?

Mit jelent a determinizmus?
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