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Bevezetés

Oktatasi célok, eredmények Osszegzése

A tantargy oktatisanak célja (elmélet és gyakorlat egyiitt): Az orvostudomany invaziv
modszereinek gyakorlati oktatasa, az alapveté miitéti beavatkozasokhoz sziikséges modszertani €s
technikai ismeretek rendszerezése, a fogorvosi orvosi gyakorlat szamara sziikséges elméleti és
gyakorlati miitéttani ismeretek ataddsa €s elsajatittatasa. Megszerzett kompetenciatobblet: az
aszepszis elveinek alkalmazasaval a hallgatd 6nalléan képes a korhazi kézfert6tlenités, a sebészi
bemosakodas, sebészi csomodzés, alapvetd sebészi szovetegyesitd technikak (koztiik mucosa
varratok) ¢és sebkezelés kivitelezésére szimuldlt mitéi korilmények kozott és a fentiek
alkalmazdsara orvosi felligyelet mellett steril klinikai - m{it6i koriilmények kozott.

Targyelemek: 1. targyelem: el6adas (FOG-M411, 6 x 2 6ra, 1 kredit); 2. targyelem: gyakorlat
(FOG-M412, 7 x 120 perc, 1 kredit): a csoportok elore megadott egyedi programja alapjan

A gyakorlatok idébeli iitemezése

Hétfé

11.00-12.30

1. El6adas

1. Gyakorlat

2. Eléadas

2. Gyakorlat

3. Eléadas

3. Gyakorlat

4. El6adas

4. Gyakorlat

5. Eléadas

5. Gyakorlat

6. Eléadas

6. Gyakorlat
Gyakorlati vizsga
Gyakorlati vizsga
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Eléadas helyszin: Gellért Albert Oktatasi Kézpont, Szeged, Kossuth L. sgt. 35.
Gyakorlat helyszin: Sebészeti Miitéttani Intézet, Szeged, Pulz u. 1.

A gyakorlati vizsgara valé felkésziilés modszerei / \

A gyakorlati vizsga feladatai: (1) sebészi bemosakodas, be6ltozés (2) Csomozas fesziilés alatt €s
mélyben (3) Sebészi varrds (a tifogd befogasa, 5 cm-es metszés zarasa Donati-0ltéssorral,

eszk0zos csomdzas (max. 15 perc)) z
SZECHENYI
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Ajanlott felkésziilési 1épések:

ad 1. A gyakorlatok latogatasa (7 x 120 perc): (kiscsoportban kivitelezett gyakorlati foglalkozas,
maximum 5 f6 / gyakorlatvezetd (a csoportok egyéni beosztasat 1asd a CooSpcae-en)
A gyakorlatok helye: Sebészeti Mitéttani Intézet (Pulz u. 1.)

1. Altalanos informaciok. Bemosakodas, bedltozés. A miitdi aszepszis gyakorlati szabalyai. A
mitében vald viselkedés, mozgas.

Sebészi csomozas (kézi és miiszeres csomok), fesziilés alatt, mélyben.

Varrattechnikdk. Eszk6z0s csomodzas gyakorlasa Suture Tutor program segitségével.

A mutéti teriilet lemosasa, izolalasa.

Sebellatas. Sebkotozés, steril kotéscsere, varratszedés. Nyalkahartya varrattipusok.
Szovetegyesités a mélyben. Vérzéscsillapitas. Varratkészités. Kézi csomozas.

Gyakorlati vizsga

Noakown

ad 2. Az alabbi cimii videék a Coospace-en (wmv):

Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi kézhigiéné)

A sebészi kopeny- és kesztylifelvétel metodikéja (asszisztalt €s Onasszisztalt)
Sebészi kézi és eszk6zos csomozasi technikak

Halado kézi és eszk6zds csomdzasi technikak

Alapvetd sebészi varrattechnikak

Laparotomia és a hasfal tobbrétegii zarasa

A mitéti terlilet lemosasa €s izolalasa. Mozgas a mitdben.

Alapvetd sebellatasi modok és kotdzéstan

Mucosa varratok

ad 3. A gvakorlati vizsga értékelési szempontjainak attekintése (lasd még OSATS gvakorlati
vizsga értekelSlap (a dokumentum végén)

ad. 4. Személyes és online konzultacio lehetdsége az alabbi oktatokkal (SZTE Sebészeti
Miitéttani Intézet):

Dr. habil. Kaszaki Jozsef (egyetemi tanar) kaszaki.jozsef(@med.u-szeged.hu

Dr. habil. Szabd Andrea (egyetemi docens) szabo.andrea.exp@med.u-szeged.hu

Dr. Csaszar Jozsef (egyetemi adjunktus) csaszar.jozsef@med.u-szeged.hu

Dr. Hartmann Petra (egyetemi adjunktus) hartmann.petra@med.u-szeged.hu

Dr. Varga Gabriella (egyetemi adjunktus) varga.gabriella.1@med.u-szeged.hu

Dr. Erces Daniel (egyetemi adjunktus) erces.daniel@med.u-szeged.hu —

Dr. Poles Marietta Zita (tudomanyos segédmunkatars) poles.marietta.zita@med.u-szeged.hu \
Dr. Juhasz Laszl6 (tudomanyos segédmunkatars) juhasz.laszlo.1@med.u-szeged.hu

Dr. Tallésy Szabolcs Péter (tudomanyos segédmunkatars) tallosy.szabolcs@med.u-szeged.hu
Dr. Horvath Tamara (tudomanyos segédmunkatars) horvath.tamara@med.u-szeged.hu

Rutai Attila (Ph.D. hallgato) rutai.attila@med.u-szeged.hu SceLnENYI
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1.1. A tantargyelem leirasa

A mérfoldké megnevezése: A mérfoldko kodja:

A tantargy megnevezése: Bevezetés a sebészeti miitéttanba A tantargy kodja: FOG-M410

A tantargyelem megnevezése: Bevezetés a sebészeti | A tantargyelem kodja:

miitéttanba gyakorlat FOG-M412

A tantargyelem kredit-értéke: 1

A tantargyelem teljesitési formaja: gyakorlati jegy

A tantargyelem tipusa: gyakorlat

A tantargyelem jellege: kiscsoportos gyakorlat

A tantargyelem oktatdsanak ajanlott 1. félév

féléve:

A tantargyelem meghirdetésének tanévente egy alkalommal

gyakorisiga:

A tantargyelem oOraszama: - kontakt: 16 éra

- kontakt: - egyéni: 20 ora

- egyéni:

A tantargyelem heti 6raszama: 1 (kéthetente 2 6ra)

A tantargyelem oktatdsanak nyelve: magyar

A tantargyelemet meghirdet6 tanszék/ SZTE AOK Sebészeti Miitéttani Intézet

szakcsoport:

A tantargy feleldse és elérhetdsége: Prof. Dr. Boros Mihaly boros.mihaly@med.u-
szeged.hu

A tantargyelem oktatoja és elérhetosége: | Prof. Dr. Boros Mihaly (egyetemi tanar)
boros.mihaly@med.u-szeged.hu

Dr. habil. Kaszaki Jozsef (egyetemi docens)
kaszaki.jozsef@med.u-szeged.hu

Dr. habil. Szab6é Andrea (egyetemi docens)
szabo.andrea.exp@med.u-szeged.hu

Dr. Csaszar Jozsef (egyetemi adjunktus)
csaszar.jozsef@med.u-szeged.hu

Dr. Hartmann Petra (egyetemi adjunktus)
hartmann.petra@med.u-szeged.hu

Dr. Varga Gabriella (egyetemi adjunktus)
varga.gabriella.1@med.u-szeged.hu

Dr. Erces Daniel (egyetemi adjunktus)
erces.daniel@med.u-szeged.hu

poles.marietta.zita@med.u-szeged.hu

Dr. Juhasz Laszl6 (tudomanyos segédmunkatérs)
juhasz.laszlo.1@med.u-szeged.hu

Dr. Tallosy Szabolcs Péter (tudomanyos
segédmunkatars) tallosy.szabolcs@med.u-szeged.hu 9
Dr. Horvath Tamara (tudomanyos segédmunkatars)
horvath.tamara@med.u-szeged.hu

Rutai Attila (Ph.D. hallgat6) rutai.attila@med.u-

szeged.hu I
A £ I ‘i.: j
Szegedi Tudomanyegyetem e v | Alap

Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.

www.u-szeged.hu MAGYARORSZAG - N
www.szechenyi2020.hu KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

Dr. Poles Marietta Zita (tudomanyos segédmunkatars) \


mailto:boros.mihaly@med.u-szeged.hu
mailto:boros.mihaly@med.u-szeged.hu
file:///F:/Tanulási%20útmutatók/boros.mihaly@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/kaszaki.józsef@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/szabo.andrea.exp@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/csaszar.jozsef@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/hartmann.petra@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/varga.gabriella.1@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/erces.daniel@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/poles.marietta.zita@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/juhasz.laszlo.1@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/tallosy.szabolcs@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/horvath.tamara@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/rutai.attila@med.u-szeged.hu
file:///C:/Users/SMI-PHDUSER/Desktop/rutai.attila@med.u-szeged.hu

SZECHENYI

47, o
Bt grgnand®

P s EFOP-3.4.3-16-2016-00014

1.1.1. Tantargyelem tanitasanak célja:

Az orvostudomany invaziv modszereinek gyakorlati oktatdsa, az alapvetdé miitéti
beavatkozasokhoz sziikséges modszertani és technikai ismeretek rendszerezése, a fogorvosi orvosi
gyakorlat szdmara sziikséges elméleti €s gyakorlati mutéttani ismeretek atadasa és elsajatittatasa.

1.1.2. A tantargyelem tanulasi eredményei (kimeneti kovetelményei)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth., KKK 7.
pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargyelem jellemzden, érdemben hozzajarul:

A tantargy elvart kimeneti kovetelményei (Kompetenciaméro lap)
(@ tanuldsi utmutato a vastaggal szedett részekre vonatkozik):
tudas (eldadés) képesség attitid autonomia-
(gyakorlat) (gyakorlat) felelosség
(gyakorlat)
Ismeri az aszepszis A szakma Magara nézve Onalléan képes a
fogalmat, eszkozeit, szabalyainak kotelezonek sebészi aszepszis
kivitelezésének modszereit | megfelelé modon, tartja az maradéktalan
¢és a hibakbol szarmazé sorrendben és aszepszis betartasara;
szovodményeket. idotartamnak szabalyainak sebészi
megfelelden hajtja | pontos bemosakodas,
végre a sebészi betartasat. Az beoltozés és
bemosakodast, aszepszis kesztyiifelvétel
beoltozést és kiilonb6z6 kivitelezésére
kesztyitifelvételt eljarasait szimulalt miitoi
szimulalt pontosan, koriilmények
koriilmények fegyelmezetten, | kozott. A fenti
kozott. szabalykovetoen | eljarast miitoi —
végzi. klinikai
Kritikus koriilmények
szemléletmod, kozott feliigyelet
sajat munkajat | mellett 6nalléan
pontossag és veégzi.
igényesség A beavatkozas
jellemzi. soran a sterilitas
Onreflexiés szabalyait
készsége folytan | maradéktalanul
javitja a betartja.
Felismeri/belatja a | kivitelezés soran | A korhazi— |
kérhazi ejtett hibait. “kézfertétlenitést
kézfertotlenités onalléan,
sziikségességét, rutinszeriien
amit a szakma vegz1 eV
szabalyainak ‘A beavatkozas
megfelelé6 moédon, és soran a sterilitas
idotartamban szabalyait
kivitelez korhazi Emaradektalanul
kornyezetben | ebetartja.
Cim; 6720 Szeged: Dugonics tér 13, w  lAep
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(betegvizsgalat és
eszk6zos orvosi
beavatkozas pl.
injekciozas soran).

fontosahb

eszkozoket, és a

A szakmai A miitéti
szabalyoknak teriiletet lemossa
megfelel6 modon és és izolalasaban
idéotartamnak kozremiikodik (a
megfelelden elvégzi sebészi team
a mutéti teriilet részeként)
sebészi lemosasat és szimulalt mitoi
izolalasat szimulalt koriilmények
koriilmények kozott. A
kozott. lemosast orvosi
feliigyelet és
engedélyezés
mellett a
klinikumban
végrehajta. A
beavatkozas
soran a sterilitas
szabalyait
maradéktalanul
betartja.
Ismeri a A szakma Magara nézve Onalléan végzi a
sebellatas/sebkezelés szabalyainak kotelezének sebellatast és
alapelveit, az alkalmazott megfelel6 médon és | tartja az sebészi
dezinficienseket, idotartamnak aszepszis vérzéscsillapitast
kotszereket, sebkotozeési megfeleloen szabalyainak szimulalt miit6i
technikakat. kivitelezi a pontos koriilmények
Ismeri és megkiilonbozteti a | sebellatast és betartasat. A kozott. A fenti
vérzések fajtait (artérias, sebészi sebellatas és eljarasokban
vénas, kapillaris). Ismeria | vérzéscsillapitast sebészi kozremiikodik
vérzéscsillapitasi szimulalt vérzéscsillapitas | orvosi feliigyelet
modszereket és koriilmények kiilonb6z6 mellett a
vérzéscsillapitas soran kozott. eljarasait klinikumban.
hasznalhato6 eszkozoket, pontosan,
anyagokat. fegyelmezetten,
szabalykovetoen
végzi.
Erti a miitd (és kiszolgald Megfelel6 modon Onmagara nézve | Onalléan képes a
helyiségek) felépitését, a hasznalja a sebészi | kotelezonek szovetegyesités
mitéi személyzet feladatait. | feltarasokhoz, tartja a szakma | kivitelezésére
Ismeri az alapvetd sebészi szovet- szabalyainak  §szimulalt miitoi
eszkozoket, miitét soran szétvalasztashoz és | betartasat. koriilmények
hasznalt anyagokat (fonalak, | szovetegyesitéshez |yKritikus kozott.
torlok, stb.). Ismeri a sziikséges szemléletmod, A fenti

sajat munkajat

| [geljarasban a
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szovetszétvalasztasi- és
egyesitési eljarasokat.
Felsorolja a mutéti
alaptipusokat,
indikéciokkal, jellegzetes
komplikaciokkal egyiitt.
Tisztaban van a miiton
kiviili és miit6i
betegelokészités elemeivel.

szakmai
szabalyokat
betartva, megfelelo
Iépésekben és
szokasos
idotartamban végzi

a sebészi feltarast és

szovetegyesitést
(koztiik a mucosa
varratokat)
szimulalt
koriilmények
kozott.

pontossag és
igényesség
jellemzi.
Onreflexios
készsége folytan
javitja a sebészi
szovetegyesités
soran ejtett
hibait.

sebészi team
felkérésére
kozremiikodik
miitoi
koriilmények
kozott, az
eljarast onalloan
veégzi, de orvosi
feliigyelet
mellett.

Ismeri a csomok fajtait,
tulajdonsagait és ezek
alkalmazhatosagat.

Ismeri a szabad kézzel és a
sebészi eszkozokkel végzett
sebészi csomdzas
technikajat.

Megfelel6 médon
hasznalja a sebészi
csomozasnal
alkalmazott
eszkozoket, és a
szakma
szabalyainak
megfelel6 médon,
szokasos
idotartamban végzi
a sebészi csomozast
(fesziilés alatt és
mélyben egyarant).

Onmagara nézve
kotelezonek
tartja a szakma
szabalyainak
betartasat.
Kritikus
szemléletmod,
sajat munkajat
pontossag és
igényesség
jellemzi.
Onreflexios
készsége folytan
javitja a kézzel
és a sebészi
eszkozokkel
végzett sebészi
€cSomozas soran
ejtett hibait.

Onalléan képes a
sebészi csomozas
kivitelezésére
szimulalt
koriilmények és
sebészi utasitasra
miuitoi
koriilmények
kozott egyarant.
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1.1.3. A tantargyelem tanulmanyi eléfeltétele(i), parhuzamossaga(i):

Elofeltétel: az elsé két tanév teljesitése a Fogorvostudoményi Karon

A képzés sikeres elvégzésének feltételei: a gyakorlatok 75%-anak latogatasa, a CooSpace
feladatok minimum 75%-anak teljesitése és mindharom gyakorlati vizsgafeladat sikeres
teljesitése a szorgalmi idészak végéig.

1.1.4. A tantargyelem tananyagtartalma (f6bb témakorok) — tematikus egységek:

1. Altalanos informaciok. Bemosakodas, bedltozés. A miitdi aszepszis gyakorlati szabalyai. A
mitében vald viselkedés, mozgas.

Sebészi csomdzas (kézi és miszeres csomok), fesziilés alatt, mélyben.

Varrattechnikék. Eszk6zos csomodzas gyakorldsa Suture Tutor program Segitségével.

A mutéti teriilet lemosasa, izolalasa.

Sebellatas. Sebkotozés, steril kotéscsere, varratszedés. Nyalkahartya varrattipusok
Szovetegyesités a mélyben. Vérzéscsillapitds. Varratkészités. Kézi csomozas

Gyakorlati vizsga

No ko

——
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1.1.5. A tananyagtartalom feldolgozasanak iddterve

Kontaktora Egyéni ora
Hét |Ora Tartalom Ora Tartalom
1. 2 Egyéni félkésziilés az 1. gyakorlati témara
Forrasok:
A Coospace-re feltoltott videok megtekintése €s a téméahoz
kapcsolddo onellendrzo kérdések kidolgozasa (wmv):
Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi
kézhigiéné)
A sebészi kdpeny- és kesztylifelvétel metodikaja (asszisztalt
¢s Onasszisztalt)
A miitéti teriilet lemosdsa és izolalasa. Mozgés a miitdben.
2. 2 1. Gyakorlat: Altaldnos informaciék. Bemosakodais, 1 Az 1. gyakorlati t¢émahoz kapcsolodo onellenérzé kérdések
beoltozés. A miitéi aszepszis gyakorlati szabalyai. A attekintése és az ehhez kapcsolodo feladat bekiildése a
miitoben vald viselkedés, mozgas. Coospace-en (lasd késobb)
3. 2 Egyéni félkésziilés a 2. gyakorlati témara
Forrasok:
A Coospace-re feltoltott videok megtekintése €s a témahoz
kapcsolodo onellendrzé keérdések kidolgoza mv):
Sebészi kézi és eszkdzos csomozasi nikék
Halado kézi és eszk6z0s csom@zési technikak
4, 2 2. Gyakorlat: Sebészi csomozas (kézi és miiszeres 1 A 2. gyakorlati t¢émahoz kap€solodo onellendrzé kérdések
csomok), fesziilés alatt, mélyben. attekintése és az ehhez kgpcsolddo fela%lé@"eEeNYl
Coospace-en (lasd késghb)

Szegedi Tudomanyegyetem Eurépai Unié T
Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13. . i x
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Egyéni félkésziilés a 3. gyakorlati témara

Forrasok:

A Coospace-re feltoltott videok megtekintése €s a témahoz
kapcsolodo onellendrzo kérdések kidolgozasa (wmv):
Alapvet0 sebészi varrattechnikak)

Laparotomia és a hasfal tobbrétegii zardsa

3. Gyakorlat: Varrattechnikak. Eszk6zos csomozas
gyakorlasa Suture Tutor program segitségével.

A 3. gyakorlati t¢tmahoz kapcsolodd onellenérzé kérdések
attekintése és az ehhez kapcsolodo feladat bekiildése a
Coospace-en (lasd késobb)

Egyéni félkésziilés a 4. gyakorlati témara

Forrasok:

A Coospace-re feltoltott videok megtekintése €s a témahoz
kapcsolodo onellendrzo kérdések kidolgozasa (wmv):

A mtéti terlilet lemosdsa €s izolalasa. Mozgés a miitdben.

4. Gyakorlat: A miitéti teriilet lemosasa, izolalasa.

A 4. gyakorlati t¢tmahoz kapcsolodo onellenérzé kérdések
attekintése €s az ehhez kapcsolodo feladat bekiildése a
Coospace-en (lasd késdbb)

Egyéni félkésziilés az 5. gyakorlati témara

Forrasok:

A Coospace-re feltoltott videok megtekintése €s a témahoz
kapcsolodo onellendrzé kérdések kidolgozasa (wmv):

Alapvet0 sebellatasi modok és kotozéstan
Mucosa varratok

10 2

5. Gyakorlat: Sebellatas. Sebkotozés, steril kotéscsere,
varratszedés. Nyalkahartya varrattipusok

Az 5. gyakorlati témahoz kapcgetodo onellenérzé kérdések
attekintése ¢és az ehhez kapgg6l6do feladat bekiildése a
Coospace-en (lasd késob, =
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11. 2 Egyéni félkésziilés az 5. gyakorlati témara
Forrasok:
A Coospace-re feltoltott videok megtekintése €s a témahoz
kapcsolodo onellendrzé kérdések kidolgozasa (wmv):
Alapvet0 sebészi varrattechnikak
Laparotomia és a hasfal tobbrétegli zarasa
Mucosa varratok
12. |2 6. Gyakorlat: Szovetegyesités a mélyben. 1 A 6. gyakorlati témahoz kapcsolodo onellendrzo kérdések
Vérzéscsillapitas. Varratkészités. Kézi csomozas attekintése ¢és az ehhez kapcsolodo feladat bekiildése a
Coospace-en (lasd késobb)
13- |2x2 7. Gyakorlat: Gyakorlati vizsga 2x1 Felkésziilés a gyakorlati (OSATS) vizsgara:
14, Forrasok:
- A gyakorlati vizsga értékeldlap gondos attanulmanyozasa
- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):
Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi
kézhigiéné)
A sebészi kdpeny- €s kesztylifelvétel metodikéaja (asszisztalt
€s Onasszisztalt)
Sebészi kézi és eszkdzos csomozasi technikak
Alapvetd sebészi varrattechnikak
\
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1.1.6. Az adott tudaselemek atadasat illetve elsajatitasat segit6 munkaformak:
Gyakorlat: a helyes klinikai gyakorlat modszereinek elsajatitasa, részvétel a szimulacio
bemutatasaban; kiscsoportban kivitelezett gyakorlati foglalkozas.

1.1.7. Az adott tudaselemek atadasat illetve elsajatitasat segit6 munkamaodszerek:
Az eléadasok ¢és oktatod videok anyaganak attekintése

CooSpace feladatok feltdltése

Személyes €s online konzultacio az oktatokkal

Probavizsga (értékelés: lasd OSATS gyakorlati vizsga értekel6lap, a dokumentum végén)

1.1.8. Evkozi tanulmanyi kovetelmények:
A képzés sikeres elvégzésének feltétele: a gyakorlatok 75%-anak latogatasa és a CooSpace
feladatok minimum 75%-anak teljesitése.

1.1.9. A megszerzett tudas és kompetencidk ellendrzése és értékelése:

Folyamatos:

A gyakorlatok soran a hallgatok folyamatosan visszajelzést kapnak az eldrehaladasrol. A
valaszokat a gyakorlatvezet6 értékeli (megfelelt/nem felelt meg), majd a kurzusforumon hivja fel
a figyelmet a leggyakoribb hibdkra.

Zaro:

Az elméleti tesztvizsgara bocsatas feltétele (lasd kapcsolodo targyelem) a sikeres gyakorlati
vizsga teljesitése: mindharom gyakorlati vizsgafeladat sikeres teljesitése a szorgalmi idészak
veégéig

A tanulési eredmények értékelése: Az osztalyzat kialakitdsdnak modja: szemeszter végi
beszamoldjegy mely a harom gyakorlati vizsgafeladat atlaga alapjan adodik.

Az érdemjegy szamitasa:

Jeles (5): > 4,6 (gyakorlati vizsga)

Jo (4): 3,6-4,5 (gyakorlati vizsga)

Kozepes (3): 2,6-3,5 (gyakorlati vizsga)

Elégséges (2): 2,0-2,4 (gyakorlati vizsga)

Elégtelen (1): 2 > (gyakorlati vizsga)

1.1.10. A tantargyelem tanitasinak-tanuldsanak targyi feltételei:

A gyakorlatok sordn a miit6i ruha felvételéhez sziikséges 0ltozOhelységet, a bemosakodo
helységet, sebészi dltozetet, kopenyeket, kesztyiiket, a szimulacids miitdket, valamint a sebészi
eszkozoket, varroanyagokat, a varroparnakat, csomozast oktatd szimulatorokat intézetiink
bocsatja rendelkezésre.

1.1.11. A tantargyelem mindségfejlesztési modszerei és fejlesztési politikaja:
A tananyagtartalomra vonatkozdan rendszeres egyeztetés a tantargyat alapozo illetve az arra

raépiild tantargyak oktatoival.

Az 1j tudomanyos eredmények folyamatos figyelemmel kisérése, beépitése a tananyagtartalomba\
a szakma elvart kompetenciainak figyelembevételével.

Korszer( tanitasi-tanulasi stratégiak, korszerli munkaformak és oktatasi modszerek alkalmazasa a
tanitasi-tanulasi folyamat segitésére (pl. magas mindségii oktatdévideok segitségével).
A hallgatok altal a félév végén kitoltott ,,Az oktatdér munka hallgatdi véleményezése” kérdéiv?

visszajelzéseinek ¢és a vizsgdkon nyujtott teljesitmény figyelembevétele a tananyagtartalom
alakitdsa sordn, a hangsulyok megvaltoztatasa, valamigt az alkalmazott modszerek fejlesztés
terén.

Szegedi Tudomanyegyetem
Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.

www.u-szeged.hu H
www.szechenyi2020.hu \qm @"

14 -
MAGYARORSZAG - e
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

Eurépai Unié
Eurdpai Szocialis
Alap

* 4k



_ SZECHENYI
e EFOP-3.4.3-16-2016-00014

1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.1. Tematikus egység 1. — Gyakorlat 1. Altalinos informaciék. Bemosakodas, beoltozés. A miitéi aszepszis gyakorlati szabalyai. A miitben
valé viselkedés, mozgas.

1.2.1.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: Bemosakodas, beoltozés

Altémak felsoroldsa: Miit6i ruhdzat, sapka, maszk, 1abzsdk felvétele. Korhazi kézhigiéné. Sebészi bemosakodas, kopeny- és kesztyli felvétele.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfeleld modon, sorrendben €s idétartamnak megfelelden hajtja végre a sebészi bemosakodast, bedltdzést és
kesztytfelvételt szimulalt koriilmények kozott.

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A gyakorlatok soran a miitdi ruha felvételéhez sziikséges 61tozOhelységet, a bemosakodd helységet, sebészi 6ltdzetet, kdpenyeket, kesztyliket és a
szimulacids miitdket intézetlink bocsatja rendelkezésre.

Tananyagok:

- A témahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések kidolgozasa (lasd késobb)

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi kézhigiéné)

A sebészi kopeny- €s kesztytifelvétel metodikdja (asszisztalt €s Onasszisztalt)
A miitéti teriilet lemosdsa és izolalasa. Mozgas a miitOben. /
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Tanoéra (Kontaktora) Egyéni hallgatéi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatéi munkatéra = 60 perc)
1. hét 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
- Tekintse meg a témahoz - Dolgozza ki a témahoz
kapcsolodo videokat a kapcsolodo onellenérzo
Coospace-en (wmv): kérdéseket (lasd késGbb)
Sebészi bemosakodas (sebészi | - Tanulmanyozza a gyakorlati
bemosakodas, korhazi vizsga értékeldlapot (lasd a
kézhigiéné) dokumentum vége)
A sebészi kopeny- €s
kesztytifelvétel metodikaja
(asszisztalt és Onasszisztalt)
A miitéti tertilet lemosasa és
izolalasa. Mozgés a miitdben.
2. hét Részvétel a gyakorlatokon, | Aktiv részvétel, kérdések a 1 6ra Kiilonleges instrukciok:
2 a helyes klinikai gyakorlat | gyakorlatvezet6hoz, az - Dolgozza ki és kiildje be a
kontakt- | modszereinek elsajatitasa. esetleges problémak témahoz kapcsolodo feladatokat
ora (90 megvitatasa CooSpace-en (1asd kés6bb)
perc)

———
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1.2.1.2. Onellené6rzé kérdések

Hogyan végezziik a korhazi kézhigiénét?

Miitétek kapcsan milyen 1épéseket tesziink az aszepszis elérése érdekében?

Mi a megfelelé mit6i ruhazat?

Miért és hogyan vessziik fel a sapkat és maszkot a sebészetben?

Melyek a sebészi bemosakodas €és bedltozés 1épései?

Hogyan torténik a sebészi kopeny fel- és levétele?

A sebészi kopeny mely részei tekinthetdk sterilnek és melyek nem?

Hogyan torténik a miitdi kesztytiik fel- és levétele asszisztalt és Onasszisztalt médon?
Sziikség esetén miként modosithatjuk az izolalas kiterjedését?

Mi a helyes kéztartds sebészi bemosakodast, illetve bedltozést kovetden?

RHROo~NooaMwLNE

e

1.2.1.3. Az 6nellenorzo kérdések értékelése

Maximalisan elérheté pontszam: 10 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (6 pont) teljesités sziikséges.
0-5 pontig: elégtelen (1)
6 pont: elégséges (2)

7 pont: kozepes (3)

8 pont: jo (4)

9-10 pontig: jeles (5)

——_
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1.2.1.4. CooSpace feladatok

Melyek a sebészi bemosakodas 1épései?

Miért tartjuk keziinket folyamatosan a konyék szintje f6l6tt sebészi bemosakodas Oblitési fazisa alatt?

Mi a kiilonbség az egyszerhaszndlatos és a hagyomanyos textil kopeny szabalyos felvételi technikaja kdzott?

A sebészi kopeny felvétele kozben hogyan kell tartanunk a keziinket?

Hogyan igazitjuk meg szabalyos moédon a mandzsettat, ha az tallog a csuklonkon?

Asszisztalt kesztylifelvétel soran a kesztyli kifeszitése céljabol a kesztyli melyik felszinét foghatjuk meg a masik keziinkkel az alabbi fazisokban:
a. ez elso kesztyl felvételekor

b. amasodik kesztyi felvételekor
7. Hogyan tavolitjuk el szabalyos modon a kesztytit, illetve a kopenyt?

oo wdE

1.2.1.5. CooSpace feladatok értékelése

A valaszokat a gyakorlatvezetd értékeli (megfelelt/nem felelt meg), majd a kurzusférumon hivja fel a figyelmet a leggyakoribb hibékra.

1.2.1.6. Hallgatoéi teljesitményértékel6 lap (lasd az OSATS gyakorlati vizsga értekelolap (a dokumentum végén)

——_
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.2. Tematikus egység 2. — Gyakorlat 2. Alapvet6 sebészi csomozasi ismeretek

1.2.2.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: Alapveto sebészi csomozasi ismeretek

Altémak felsoroldsa: Alapvetd sebészi csomo6zasi ismeretek (kézi és miiszeres csomok). Sebészi csomdzas, fesziilés alatt, mélyben.
A tematikus egység tanulasi eredményei:

Megfelel6 modon hasznalja a sebészi csomdzasnal alkalmazott eszkdzoket, €s a szakma szabalyainak megfelelé modon, szokasos idétartamban
végzi a sebészi csomozast (fesziilés alatt és mélyben egyarant).

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A gyakorlatok soran a csomdzashoz sziikséges anyagokat €s a csomdzashoz hasznalt szimulatort intézetiink bocsatja rendelkezésre.
Tananyagok:

- A témahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések kidolgozasa (lasd késobb)

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Sebészi kézi és eszkdzos csomozasi technikak

Halado¢ kézi és eszk6z0s csomozasi technikak

——_
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Tanoéra (Kontaktora) Egyéni hallgatéi munkaora ora

(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatéi munkatéra = 60 perc)

3. hét 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
- Tekintse meg a témahoz - Dolgozza ki a témahoz
kapcsolddo videokat a kapcsolddo onellenérzo
Coospace-en (wmv): kérdéseket (lasd kés6bb)
Sebészi kézi és eszkozos - Tanulmanyozza a gyakorlati
csomozasi technikak vizsga értékeldlapot (lasd a
Halad¢ kézi és eszk6z0s dokumentum vége)
csomozasi technikdk

4. hét Részvétel a gyakorlatokon, | Aktiv részvétel, kérdések a 1 6ra Kiilonleges instrukciok:

2 a helyes klinikai gyakorlat | gyakorlatvezet6hoz, az - Dolgozza ki és kiildje be a

kontakt- | modszereinek elsajatitasa. esetleges problémak témahoz kapcsolodo feladatokat

ora (90 megvitatasa CooSpace-en (1asd késébb)

perc)

1.2.2.2. Onellenérzé kérdések

Hogyan végezziik a tengerészcsomot?

Hogyan végezziik a bécsi csomot?

Hogyan végezziik a sebészcsomot?

Hogyan végezziik az eszk6z6s csomozast?

Hogyan végezziik a mélyben val6 csomozast?

Hogyan veégezziik a fesziilés alatti csomozast?

Mi az alapvetd kiilonbség a tengerész, a sebész €s a bécsi csomod kozott?
Miért fontos az aktiv kéz valtogatasa kézi csomdzas esetén?

Idealisan mennyi félcsomot kell kotni a szovetegyesités soran? SZECHENYI @

0. A fonalak keresztezésekor a masik fonalhoz viszonyitva hol kell a mésik kézbe atadni a vezetd szalat a gebész, tengerész €s bécsi csomodzas

soran?
Europai Unié Sk
Eurdpai Szocialis AT
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1.2.2.3. Az 6nellenorzo kérdések értékelése

Maximalisan elérhetd pontszam: 10 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-o0s (6 pont) teljesités sziikséges.
0-5 pontig: elégtelen (1)

6 pont: elégséges (2)

7 pont: kozepes (3)

8 pont: j6 (4)

9-10 pontig: jeles (5)

1.2.2.4. CooSpace feladatok

Melyik valtott kezes csomozasi technikanal kell a vezetd fonalat alulrél atadni?

Mikor van sziikség az eszkdz0s csomdzasra?

Melyik sebészi csomdzasi mddszer végezhetd el a leggyorsabban? Mi a hatranya?
Mely sebészi csomdzasi modszerek alkalmazédsaval gatolhaté meg a csomo kilazulasa?
Mi a kiilonbség a tengerész- és bécsi csomozasi technika eredménye kozott?

agrwdE

1.2.2.5. CooSpace feladatok értékelése

A valaszokat a gyakorlatvezetd értékeli (megfelelt/nem felelt meg), majd a kurzusférumon hivja fel a figyelmet a leggyakoribb hibakra.

——_
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.3. Tematikus egység 3. — Gyakorlat 3. Szovetegyesités

1.2.3.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

Fo téma megnevezése: Szovetegyesités
Altémak felsorolasa: Az alapvetd sebészeti miiszerek, varréanyagok, miitdi textilidk. Metszés, szovetegyesités varratokkal, ill. kapcsokkal

(szivacson). Eszk0z0s csom6zés gyakorldsa Suture Tutor program segitségével.

A tematikus egység tanulasi eredményei:
Megfeleld modon hasznalja a sebészi feltarasokhoz, szovet-szétvalasztashoz és szovetegyesitéshez sziikséges eszkozoket, €s a szakmai szabalyokat

betartva, megfeleld 1épésekben €s szokasos idGtartamban végzi a sebészi feltarast és szovetegyesitést szimulalt koriilmények kozott.
Sziikséges eszkozok, anyagok:

A gyakorlatok soran a sebészi eszkozoket, varroanyagokat és varroparnakat intézetiink bocsatja rendelkezésre.

Tananyagok:

- A témahoz kapcsolodo onellendrzé kérdések kidolgozasa (lasd késdbb)

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Alapvetd sebészi varrattechnikak

Laparotdémia és a hasfal tobbrétegii zardsa

——_
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Tanoéra (Kontaktora) Egyéni hallgatéi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatéi munkatéra = 60 perc)
5. hét 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
- Tekintse meg a témahoz - Dolgozza ki a t¢émahoz
kapcsolddo videokat a kapcsolddo onellenérzo
Coospace-en (wmv): kérdéseket (lasd késGbb)
Sebészi kézi és eszkozos - Tanulmanyozza a gyakorlati
csomozasi technikak vizsga értékeldlapot (lasd a
Alapvetd sebészi dokumentum vége)
varrattechnikak
Laparotomia ¢és a hasfal
tobbrétegli zarasa
6. hét Részvétel a gyakorlaton, a | Aktiv részvétel, kérdések a 1 6ra Kiilonleges instrukciok:
2 helyes Kklinikai gyakorlat gyakorlatvezet6hoz, az - Dolgozza ki és kiildje be a
kontakt- | modszereinek elsajatitasa esetleges problémak témahoz kapcsolodo feladatokat
ora (90 megvitatasa CooSpace-en (1asd kés6bb)
perc)

1.2.3.2. Onellenérzé kérdések

Hogyan végezziik a Donati varratot?

Hogyan végezziik az egyszerli megszakitott 6ltést?

Hogyan fiizziik be a fonalat a francia szemes tlibe?

Hogyan helyezziik be a sebészi tiit a tlifogoba?

Milyen technikaval gorditjlik at a tiit a szoveten?

Mi a kiilonbség a francia szemes és az atraumatikus tii kozott?
Hogyan végezziik az eszk6z6s csomozast?

Hogyan torténik az egyszerli megszakitott 6ltés szakszerti eltavolitasa?
9 Hogyan torténik a Donati 6ltés szakszerli eltavolitasa?

10.  Mi a kiilonbség a megszakitott és a tovafutd oltéssor kozott?
Szegedi Tudomanyegyetem

Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.

www.u-szeged.hu

www.szechenyi2020.hu

——_

SZECHENYI @
Europai Unié S
Eurdpai Szocialis X b
Alap * oy x

MAGYARORSZAG - ——
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

N~ wWNE

23



AENTIARY,
SRy
%

SZECHENYI

EFOP-3.4.3-16-2016-00014

1.2.3.3. Az onellenorzo kérdések értékelése

Maximalisan elérhetd pontszam: 10 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-o0s (6 pont) teljesités sziikséges.
0-5 pontig: elégtelen (1)

6 pont: elégséges (2)

7 pont: kdzepes (3)

8 pont: j6 (4)

9-10 pontig: jeles (5)

1.2.3.4. CooSpace feladatok

Hogyan fogjuk meg a szikét, csipeszt, ollot és tiifogot?

Donéti-61tés esetén a sebszélhez viszonyitva milyen tdvol (milyen mélységben) helyezziik be az elsd, illetve a masodik 6ltést?
Mekkora tavolsag van két Donati 6ltés kozott?

Mire haszndljak leggyakrabban a horizontalis matrac 6ltést?

Milyen rétegben fut az intrakutan tovafuté o6ltés?

agrwdPE

1.2.3.5. CooSpace feladatok értékelése

A valaszokat a gyakorlatvezetd értékeli (megfelelt/nem felelt meg), majd a kurzusférumon hivja fel a figyelmet a leggyakoribb hibdkra.

1.2.3.6. Hallgatéi teljesitményértékeld lap (1asd az OSATS gyakorlati vizsga értekeldlap (a dokumentum végén)

——_
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.4. Tematikus egység 4. — Gyakorlat 4. Lemosas, izolalas

1.2.4.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: Lemosas, izolalas

Altémak felsorolasa: Bemosakodas (ismétlés). A mutéti teriilet lemosasa, izolalasa.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakmai szabalyoknak megfeleld modon és id6tartamnak megfelelden elvégzi a miitéti teriilet sebészi lemosasat €s izolalasat szimulalt
koriilmények kozott.

Sziikséges eszkozok, anyagok:
A gyakorlatok soran a mitéi ruha felvételéhez sziikséges 01tozohelységet, a bemosakodo helységet, sebészi dltdzetet, kopenyeket, a szimulacids

miitéket, valamint a sebészi eszkozoket, intézetlink bocsatja rendelkezésre.

Tananyagok:

- A témahoz kapcsolodo onellendrzé kérdések kidolgozasa (lasd késdbb)

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi kézhigiéné)

A sebészi kopeny- €s kesztylifelvétel metodikéja (asszisztalt €s onasszisztalt)

A miitéti teriilet lemosasa €s izolaldsa. Mozgas a miitOben. —
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Tanoéra (Kontaktora) Egyéni hallgatéi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatéi munkatéra = 60 perc)
7. hét 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
- Tekintse meg a témahoz - Dolgozza ki a témahoz
kapcsolddo videokat a kapcsolddo onellenérzo
Coospace-en (wmv): kérdéseket (lasd késGbb)
Sebészi bemosakodas (sebészi
bemosakodas, korhazi
kézhigiéné)
A sebészi kopeny- €s
kesztytifelvétel metodikaja
(asszisztalt és Onasszisztalt)
A mutéti tertilet lemosasa €s
izolalasa. Mozgés a miitdben.
8. hét Részvétel a gyakorlaton, a | Aktiv részvétel, kérdések a 1 6ra Kiilonleges instrukciok:
2 helyes Kklinikai gyakorlat gyakorlatvezet6hoz, az - Dolgozza ki és kiildje be a
kontakt- | modszereinek elsajatitasa esetleges problémak témahoz kapcsolodo feladatokat
ora (90 megvitatasa CooSpace-en (1asd kés6bb)
perc)

1.2.4.2. Onellenérzé kérdések

——_
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Milyen kesztyliben végezziik a miitéti teriilet lemosasat?

Hanyszor és milyen modon végezziik a miitéti teriilet lemosasat?

A bemosakodas mely 1épéseit kell megismételni a miitéti teriilet lemosasat kovetéen?
Hogyan végezziik a miitéti teriilet lemosasat?

Milyen 61tozékben vehetiink részt a miitéti teriilet izolalasaban?

Milyen elvek szerint helyezkediink el az izolalt mitGasztalnal?

A miitéti tertilet izolalasa soran hogyan helyezziik fel az izolal6 lepeddket?

NogakrowhE
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8. Mi a kiilonbség az asszisztalt €s az Onasszisztalt kesztylifelvétel metodikaja kozott?
0. Mi szamit steril teriiletnek az izolalas befejezése utan a miitdasztalon és kdrnyezetében?

10. Mi az Opsite?
1.2.4.3. Az onellenorzo kérdések értékelése

Maximalisan elérhetd pontszam: 10 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-o0s (6 pont) teljesités sziikséges.
0-5 pontig: elégtelen (1)

6 pont: elégséges (2)

7 pont: kdzepes (3)

8 pont: j6 (4)

9-10 pontig: jeles (5)

1.2.4.4. CooSpace feladatok
Milyen el6késziileteket kovetden végezheti valaki a miitéti teriilet lemoséasat?
Milyen 6ltozékben végezziik a miitéti teriilet izolalasat?

Melyek a miitéti izolalas 1épései?
Mi tekinthet6 a steril zona részének a mutéti teriilet izolalasa utan?

agrwdE

1.2.4.5. CooSpace feladatok értékelése

A miitéti tertilet lemosasa soran hogyan torténik a dezinficialo szer felvitele a miitéti teriiletre €s hany alkalommal végezziik?

——_

A valaszokat a gyakorlatvezetd értékeli (megfelelt/nem felelt meg), majd a kurzusféorumon hivja fel a figyelmet a leggyak:
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1.2.4.6. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkabb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy

lehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

1. | A szakmai szabdlyoknak megfelel6 modon és iddtartamnak
megfelelden elvégzi a miitéti teriilet sebészi lemosdsat

2. | A szakmai szabalyoknak megfeleld modon és idétartamnak
megfelelden elvégzi a miitéti teriilet izolalasat

3. | A szakmai szabalyoknak megfelel6 mddon végzi a miitdi
mozgasokat.

Szegedi Tudomanyegyetem
Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.
www.u-szeged.hu
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.5. Tematikus egység 5. — Gyakorlat 5. Sebkezelés. Nyalkahartya varratok.

1.2.5.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: Sebkezelés. Nyalkahartya varratok

Altémaék felsorolasa: Az alkalmi sebek ellatdsa, kotozéstan. Steril kotéscsere, varratszedés. Nyalkahartya varrattipusok.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfeleld modon és id6tartamnak megfelelden kivitelezi a sebellatast szimulalt kdriilmények kozott.

Megfeleld modon hasznalja a sebészi feltarasokhoz, szovet-szétvalasztashoz és szovetegyesitéshez sziikséges eszkdzoket, és a szakmai szabalyokat
betartva, megfeleld 1épésekben €s szokasos idGtartamban végzi a sebészi feltarast és szovetegyesitést (koztiik a mucosa varratokat) szimulalt
koriilmények kozott.

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A gyakorlatok sordn a szimuldcioés miitoket, valamint a sebészi eszkdzoket, varréanyagokat intézetlink bocsatja rendelkezésre.

Tananyagok:

- A témahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések kidolgozasa (lasd késobb)

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Mucosa varratok

Alapvetd sebellatasi modok és kotdzéstan —
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Tanora (Kontaktora)
(1 kontaktéra = 45 perc)

Egyéni hallgatéi munkaora ora
(1 egyéni hallgatéi munkatora = 60 perc)

9. hét 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
- Tekintse meg a témahoz - Dolgozza ki a témahoz
kapcsolddo videokat a kapcsolddo onellenérzo
Coospace-en (wmv): kérdéseket (lasd késGbb)
Mucosa varratok
Alapvetd sebellatasi modok és
kotozéstan
10. hét Részvétel a gyakorlaton, a Aktiv részvétel, kérdések a 1 6ra Kiilonleges instrukciok:
2 helyes Kklinikai gyakorlat gyakorlatvezet6hoz, az - Dolgozza ki és kiildje be a
kontakt- | médszereinek elsajatitasa esetleges problémak témahoz kapcsolodo feladatokat
ora (90 megvitatasa CooSpace-en (lasd kés6bb)
perc)
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1.2.5.2. Onellené6rzé kérdések

Mely alkalmi sebtipusokat zarhatunk primér modon?

Hogyan kezeljiik a talyogot?

Hogyan végezziik a tapado és fedokotest?

Hogyan végezziik a kompresszids-, nyomo és szoritokotést?

Hogyan végezziik a kaldszkotést?

Mi a kiilonbség a horizontalis és a vertikalis matrac Sltések kozott?

Milyen horizontalis matrac 6ltés tipusokat ismer?

Milyen vertikalis matrac 6ltéseket ismer?

Milyen, a nyalkahartya egyesitésre is hasznalhat6 tovafuté 6ltéstipusokat ismer?
0. Mi a kiilénbség a ,,sebészeti 8-as” és a ,,fogaszati 8-as” 6ltések kozott?

RO ~NoO~WNE

1.2.5.3. Az 6nellendrzo kérdések értékelése

Maximalisan elérheté pontszam: 10 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (6 pont) teljesités sziikséges.
0-5 pontig: elégtelen (1)

6 pont: elégséges (2)

7 pont: kozepes (3)

8 pont: j6 (4)

9-10 pontig: jeles (5)

——_

SZECHENYI @

A valaszokat a gyakorlatvezetd értékeli (megfelelt/nem felelt meg), majd a kurzusforumon hivja fel a figyelndet a leggyakoribb hibakra.
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1.2.5.4. CooSpace feladatok

1. Mi a kompresszids-, a nyomo €s szoritokotés kozotti eltérés?
2. Milyen sebzarasi lehetdségeket ismer?

1.2.5.5. CooSpace feladatok értékelése
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1.2.5.6. Hallgatoi teljesitményértékelo lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkabb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
lehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

1. | A szakma szabalyainak megfelel6 modon és iddtartamnak
megfelelden kivitelezi a sebellatast szimulalt koriilmények kozott.

2. | A szakma szabdalyainak megfeleld modon és idétartamnak
megfelelden kivitelezi a kiilonb6zd kotéstipusokat szimulalt
koriilmények kozott.

3. | Megfeleld modon haszndlja a sebészi feltarasokhoz, szovet-
szétvalasztashoz és szovetegyesitéshez sziikséges eszkozoket,

4. | A szakmai szabalyainak megfeleld modon, megfeleld Iépésekben és
szokasos id6tartamban végzi a sebészi feltarast és szovetegyesitést
(koztiik a mucosa varratokat) szimulalt koriillmények kozott.
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.6. Tematikus egység 6. — Gyakorlat 6. Szovetegyesités a mélyben

1.2.6.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

Fo téma megnevezése: Szovetegyesités a mélyben

Altémak felsorolasa: Csomozas (ismétlés). Bormetszés, vérzéscsillapitas, réteges szovetegyesités varratokkal, ill. kapcsokkal. Szovetegyesités a
mélyben. Csomdzds a mélyben.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabdlyainak megfeleld modon és idétartamnak megfelelden kivitelezi a sebellatast és sebészi vérzéscsillapitast szimulalt koriillmények
kozott.

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A gyakorlatok sordn a csom6zashoz, a vérzéscsillapitashoz és sebellatashoz sziikséges anyagokat és eszkozoket intézetiink bocsatja rendelkezésre.
Tananyagok:

- A témahoz kapcsolodo onellendrzé kérdések kidolgozasa (lasd késdbb)

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Sebészi kézi €s eszk6zos csomozasi technikak

Halado6 kézi és eszk6zos csomdzasi technikak

Laparotomia €s a hasfal tobbrétegii zarasa —
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Tanoéra (Kontaktora) Egyéni hallgatéi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatéi munkatéra = 60 perc)
11. hét 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
- Tekintse meg a témahoz - Dolgozza ki a témahoz
kapcsolddo videokat a kapcsolddo onellenérzo
Coospace-en (wmv): kérdéseket (lasd késGbb)
Sebészi kézi és eszkdzos
csomo6zasi technikék
Halad¢ kézi és eszk6z0s
csomo6zasi technikék
Laparotomia és a hasfal
tobbrétegli zarasa
12. hét Részvétel a gyakorlatokon, | Aktiv részvétel, kérdések a 1 6ra Kiilonleges instrukciok:
2 a helyes klinikai gyakorlat | gyakorlatvezet6hoz, az - Dolgozza ki és kiildje be a
kontakt- | modszereinek elsajatitasa. esetleges problémak témahoz kapcsolodo feladatokat
ora (90 megvitatasa CooSpace-en (1asd kés6bb)
perc)

——_
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1.2.6.2. Onellenérzé kérdések

Hogyan végezziik a Donati varratot?

Hogyan végezziik az egyszerli megszakitott 6ltést?

Milyen technikaval 6ltiink tiregben?

Milyen technikéval csomoézunk tiregben?

Hogyan végezziik az eszk6z6s csomdzést?

Hogyan torténik az egyszerli megszakitott 6ltés szakszeri eltavolitasa?
Hogyan torténik a Donati 6ltés szakszerii eltavolitdsa?

Mi a kiilonbség a megszakitott és a tovafutd dltéssor kdzott?

Hogyan végezziik az eszk6z0s vérzéscsillapitast?
0. Milyen modszerei vannak a vérzéscsillapitasnak?

BOo o~NooUuA~AWNE

1.2.6.3. Az 6nellenorzo kérdések értékelése

Maximalisan elérhetd pontszam: 10 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-o0s (6 pont) teljesités sziikséges.
0-5 pontig: elégtelen (1)

6 pont: elégséges (2)

7 pont: kozepes (3)

8 pont: j6 (4)

9-10 pontig: jeles (5)
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1.2.6.4. CooSpace feladatok

Mi az eldnye a median laparotomianak?

Milyen médon kell elvégezni a bemetszést?

Mely rétegekben, milyen tipusu fonalakkal és milyen tipust 6ltéseket helyezhetlink be a hasfal tobbrétegii zarasa soran?
Mire kell figyelni a tovafuto 6ltéssor behelyezése soran?

Milyen kovetkezményekkel jarhat, ha a linea alba zarasat nem megfelelden kivitelezziik?

Mire kell figyelni a subcutan réteg zarasa soran?

Sk~ wd P

1.2.6.5. CooSpace feladatok értékelése

A valaszokat a gyakorlatvezet6 értékeli (megfelelt/nem felelt meg), majd a kurzusféorumon hivja fel a figyelmet a leggyakoribb hibakra.

1.2.6.6. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkabb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
lehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen \
1. | A szakma szabalyainak megfelel6 mdodon és idétartamnak
megfelelden kivitelezi a mélyben valo oltést kiilonb6zo
Oltéstipusokkal.
2. | A szakma szabalyainak megfeleld modon és idétartamnak SZ EC HENYI @
megfelelden kivitelezi a mélyben valo kézi csomozast.
3. | A szakma szabalyainak megfeleld modon és idétartamnak
megfelelden kivitelezi a mélyben val6 eszk6zos csomozast.
Cime 6720 Szaged: Dugonics tér 13, EUIDEALROS
www.u-szeged.hu Eurdpai Szocialis W o
www.szechenyi2020.hu Alap *oak
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei
1.2.7-8. Tematikus egység 7-8. — Gyakorlati vizsga (1-2)

1.2.7-8.1. Vizsga feladatok

Tartalom:

Fo6 téma megnevezése: Gyakorlati vizsga

Altémak/vizsgafeladatok felsoroldsa: (1) Bemosakodas, be6ltozés (2) Donati-varrat (3) Kézi csomdézas (fesziilés alatt)

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfelel6 modon, sorrendben €s idétartamnak megfelelden hajtja végre a sebészi bemosakodast, bedltozést és
kesztytifelvételt szimulalt koriilmények kézott.

Megfelelo modon hasznalja a sebészi feltarasokhoz, szovet-szétvalasztashoz és szovetegyesitéshez sziikséges eszkdzoket, €s a szakmai szabalyokat
betartva, megfeleld 1épésekben és szokdsos idétartamban végzi a sebészi feltarast és szovetegyesitést szimulalt koriilmények kozott.

Megfelel6 modon hasznalja a sebészi csomdzasnal alkalmazott eszkézoket, és a szakma szabalyainak megfelel6 modon, szokasos idétartamban
végzi a sebészi csomozast (fesziilés alatt és mélyben egyarant).

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A gyakorlatok sordan a miit6i ruha felvételéhez sziikséges 0ltozOhelységet, a bemosakodo helységet, sebészi 6ltozetet, kopenyeket, a szimulacids
miitéket, valamint a sebészi eszkozoket, varroanyagokat, a varroparnakat, csomozast oktatd szimuldtorokat, intézetiink bocsatja rendelkezésre.
Tananyagok:

- Gyakorlati vizsga értékeldlap

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi kézhigiéné)

A sebészi kopeny- €s kesztytifelvétel metodikdja (asszisztalt €s Onasszisztalt)
Sebészi kézi és eszkdzos csomozasi technikak

Alapvetd sebészi varrattechnikak
SZECHENYI @
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Tanoéra (Kontaktora) Egyéni hallgatéi munkaora ora

(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgat6i munkatéra = 60 perc)

13-14. vizsgafeladatok felsorolasa: - 13. Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:

hét (1) Bemosakodas, bedltdzés hét - Tekintse meg a témahoz - Tanulmanyozza a gyakorlati
1 (2) Donati-varrat (3) Kézi 60 kapcsolddo videokat a vizsga értékelSlapot (1asd a
kontakt- | csomozas (fesziilés alatt) perc | Coospace-en (wmv): dokumentum vége)

ora (60 Sebészi bemosakodas (sebészi

perc) 14, bemosakodas, korhazi

hét kézhigiéné)

60 A sebészi kopeny- €s

perc | kesztylifelvétel metodikaja
(asszisztalt és Onasszisztalt)
Sebészi kézi és eszkdzos
csomo6zasi technikék
Alapvetd sebészi
varrattechnikak.

1.2.7-8.2. A gyakorlati vizsga értékelése

Mindhéarom vizsgafeladat teljesitése kotelezd a 13-14. héten. A vizsgafeledatok javitasara egyes érdemjegy esetén lehetdség van. Az érdemjegyet a
harom vizsgafeladat atlaga adja.

1.2.7-8.3. Hallgatéi teljesitményértékeld lap (lasd a OSATS gyakorlati vizsga értekeldlap (a dokumentum végén)

——_
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Melléklet: Ertékeldlap (gyakorlati vizsga, Bevezetés a sebészeti miitéttanba)

Sebészeti Mutéttani Intézet ,.Bevezetés a sebészeti mutéttanba” gvakorlati vizsga (OSATS=0Organized Structured Assessment of Technical Skills)

Minden hallgaté 5-0s érdemjeggyel kezd, bizonyos hibak 1-1 jegy levonasat, mig a stlyos hibdk a vizsgafeladat megismétlését vonjak maguk utan.
Amennyiben a hallgat6 észreveszi, szoban jelzi a kivitelezés soran ejtett hibajat, majd korrigalja*, nincs jegylevonas.

|. Sebészi bemosakodas-beoltozés értékelése

Fazisok Képesség/Készség Hiba: 1-1 jegy levonasat eredményezi (-1 pont) Levonas
Hiba: a vizsgafeladat megismétlése sziikséges (-4 pont)

Bemosakodas | A sapkat, maszkot és labzsakot szabdlyszertien veszi fel Elmarad vagy szabalytalan viselet (haj el6l kilog, orr -4
elokésziilet nincs eltakarva)

A gyurit, orat, karkotot és koromlakkot eltavolitja Elmarad gyiir(i, karkoto és koromlakk eltavolitasa -4
Higiénés A mechanikai fazis el6tt a durva szennyezddések eltavolitasa Elmarad a higiénés kézmosas -4
kézmosas céljabol a kézfejet lemossa szappannal, majd leobliti Szappanhab maradvany 06blités utdn* -1
Mechanikai Szabalyszerl szappanos kéz- és alkartisztitast végez max. 2 Elmarad a teljes mechanikai fazis -4
fazis perc idétartamig Nem megfelelo kiterjedéstl, idejili, vagy sorrendii -1

Szabalyosan 6blit a mechanikus tisztitds utan Elmarad az 6blités a mechanikai fazis utan -4

Oblités sordn a kézfejet mindig a kdnydk szintje felett tartja Szabalytalan kéztartds (karlogatas) 6blités soran* -1

Oblités: a szappanhabot kellé koriiltekintéssel ledbliti Szappanhab maradvany a kézen, alkaron* -1

A vizcsap konyokkel zarja el A vizcsap elzardsa kézzel* -1

Kd6zben nem érint semmilyen berendezést, onmagat (pl.: arcat) | A fal, a vizcsap vagy tarsa megérintése kézzel* -1

vagy masik személyt vagy masik személyt

Az oblités utdn a kézfejet és alkart szdrazra torli Elmarad a szarazra torlés a mechanikai fazis utdn* "7 - R
Kémiai fazis | Kézfert6tlenitésnél az adagolot konyokkel mikddteti Az adagold kézzel valé mikddtetése™ -4

Fertdtlenités: 5 fazisban, egyenként 1 percig végzi Elmarad, 5-nél kevesebb, nem figyeli és/vagy lecsokkenti | -4

az 1détartamot.

Az alkar distalis részén és a kézfej 6 nevezetes részén végzi A dezinficialasi hatar megszegésely SZECHENYI

Kézfertdtlenités utan a dezinficidloszert nem o6bliti le A dezinficialo szer ledblitése -4

Kézfertétlenités sordn a kézfejet a konyok szintje felett tartja Szabalytalan kéztartas (karlogatas) ferttlenités soran* -1

Kertili a felesleges mozdulatokat -1
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Steril kopeny | Kopenyfelvétel soran a kézfejet a konyok szintje felett tartja Szabalytalan kéztartas (karlogatas) kopenyfelvétel soran* | -1

felvétele A kopeny kiils6 felszinét kézzel, sajat ruhdzathoz (és mas A kopeny kontaminacidja kézzel, ruhazattal, mas -4
targyhoz) nem érinti targgyal*

Steril kesztyli | A feltaras sordn csupasz kézzel csak a kesztyl bels6 felszinét A kesztyli kontaminacidja (csupasz kézzel a kiils steril -4

fel- és érinti, ha mar steril kesztytit visel (akar egyik kezén is), anem | felszint érintése a feltaras soran)

levétele steril felszinekkel (példaul masik csupasz kezével) valo

érintkezést elkerili

Kesztyl levétel soran csupasz kézzel a kesztyli belso felszinét, | A csupasz kéz érintkezése a kesztyl szennyezett kiilso -1

nem pedig a szennyezett kiilsd felszint érinti (a miitét utan) felszinével a kesztyii levétele soran

* korrekcid: az adott fazis Gjrakezdése a fazis elejétol

I1. A kézi sebészi csomozas értékelése
Csomozas fesziilés alatt a csomo6z06 pad kettds gumiszalagjan, négyzetes, sebész- vagy bécsi csomozasi technika alkalmazasaval (szabadon valasztott)

Képesség/Készség Hibak (1-1 jegy levonas) Levonas

Az els6 félcsomo utan a fonalat a masik kézbe adja (tengerész- és | A fonalat nem ,keresztezi”. -1

sebészcsomo esetén feliil, a bécsi csomo esetén alul)

Eldszor az egyik, majd a masik kézzel (valtott kézzel) csomoz. Nem valtott kézzel csomoz. -1

Szabalyos csomozasi technikdval kivitelezi a szabadon valasztott | A szakma szabalyainak meg nem feleld csomdzasi technika. | -1

csomotipust. .l \
A csomdézds sordn mindkét fonalat fesziilés alatt tartja. Nem fesziilés alatti csomozési technikét alkalmaz. o~ -1
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I11. Donati-oltésekkel készitett varratsor értékelése (5 cm-es metszésben minimum 4-6 6ltés, a tii befogasa a tiifogoba, miiszeres csomozas)

(5 oltés + csomo 10 perc alatt)
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Képesség/Készség Hibak (1-1 jegy levonas) Levonas

A tiifogoba a tiit a hossz kétharmadanal, kissé tompaszogben, a A tiifogo helytelen felszerelése -1

tiit ujjal fogva helyezi be.

A tlifogot a domindns-, mig a csipeszt az asszisztalod kézben tartja. | Helytelen tlifogd- és/vagy csipeszhasznalat -1

A csipeszt tollszar-fogassal, mig a tiifogdt az 1. és 4. 0ijjaknak a

tiifogdba helyezésével fogja.

Az 6ltés soran a csipesszel rogziti a szovetet, a tiit a gorbiiletet A szovet sériilése. -1

kovetve vezeti at a szoveten. Kdzben vigyaz a szovet és a tii Tt eltorése/kiegyenesitése

épségere.

Kérésre Donati tipusu 6ltést helyez be. Nem képes Donati-6ltés kivitelezésére. -1

Az oltéseket aranyos (1-1 cm-es tdvolsagban), a metszésre Az 6ltések egymas kozotti tavolsdga nem megfeleld vagy -1

merdlegesen helyezi be. egyenetlen. Az 6ltések nem merdlegesek a sebvonalra.

Az oltések tavolsaga a sz€Itdl és mélysége egyarant 1 cm illetve Az oltések mélysége, tavolsaga a sebsz¢€ltél nem megfeleld -1

0,3 cm. vagy kiillonbozo.

Az 6ltéseket mindig azonos iranyban vitelezi Ki. Az eltérd oltés irdnyok miatt a csomok nem azonos oldalra -1
esnek. |

5 db o6ltés €s csomod behelyezése maximum 10 percet vesz Az el6irtnal lasstubb kivitelezes. / -1

igénybe.

A csomozast a tlifogoval, szabalyosan kivitelezi. A csomok Nem képes tlifogdval csomozni. A csomok (és jg¥y az 6ltések | -1

megfeleld szorossaguak. is) tilzottan lazdk vagy szorosak. SZECHENYI
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