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Bevezetés

Oktatasi célok, eredmények 0sszegzése

A tantargy oktatasanak célja (elmélet és gyakorlat egyiitt): Az orvostudomany invaziv
modszereinek gyakorlati oktatdsa, az alapvetd miitéti beavatkozasokhoz sziikséges modszertani
¢s technikai ismeretek rendszerezése, a fogorvosi orvosi gyakorlat szamara sziikséges elméleti és
gyakorlati miitéttani ismeretek ataddsa és elsajatittatisa. Megszerzett kompetenciatobblet: az
aszepszis elveinek alkalmazasaval a hallgato 6nalléan képes a korhazi kézfert6tlenités, a sebészi
bemosakodas, sebészi csomozas, alapvetd sebészi szovetegyesitd technikdk (koztiik mucosa
varratok) ¢és sebkezelés kivitelezésére szimulalt miitéi koriilmények kozott és a fentiek
alkalmazasara orvosi feliigyelet mellett steril klinikai - miitéi koriilmények kozott.

Targyelemek: 1. targyelem: eléadas (FOG-M411, 6 x 2 6ra, 1 kredit); 2. targyelem: gyakorlat
(FOG-M412, 7 x 120 perc, 1 kredit): a csoportok elére megadott egyedi programja alapjan

Az oktatas idobeli iitemezése

Het Hétfo El(’iadésok’(tematikus
11.00-12.30 egységek)
1. El6adas Aszepszis és antiszepszis
L Gyakorlt |
2. ElGadas A sebészeti instrumentarium
______2Gyakorlat |
3. El6adas A mutét
______ 3Gyakorlt |
4. El6adas Sebek
=T
5. El6adas Vérzések. Vérzéscsillapitas
_____ soyakolat |
6. Eloadas Szovodmények
12 6. Gyakorlat
13 Gyakorlati vizsga
14 Gyakorlati vizsga

El6éadas helyszin: Gellért Albert Oktatasi Kozpont, Szeged, Kossuth L. sgt. 35.

Gyakorlat helyszin: Sebészeti Miitéttani Intézet, Szeged, Pulz u. 1.
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Az elméleti tesztvizsgara valo felkésziilés modszerei

ad 1. Eléadasok: az elméleti alapok elsajatitisa hagyomanyos tantermi eléadas vagy online
eléadas formajaban (a kollokvium tesztvizsgara vald felkésziilés tankonyv segitségével) torténik.
Kontaktorak szama: 6 x 2 ora (elméleti el6adas minden masodik héten az elsd oktatasi héttol
kezdédden, hétfonként 11.00-12.30)

Eldadasok helye: Gellért Albert Oktatasi Kozpont, Szeged, Kossuth Lajos sgt. 35.

Eléadas témakorok: (1) Aszepszis és antiszepszis, (2), A sebészeti instrumentarium, (3) A mitét,
(4) Sebek, (5) Vérzések, (6) Szovodmények

ad 2. Konzultdcio6 (személyes és online) az eldaddkkal (SZTE Sebészeti Miitéttani Intézet):
Prof. Dr. Boros Mihaly (egyetemi tanar) boros.mihaly@med.u-szeged.hu

Dr. habil. Szabé Andrea (egyetemi docens) szabo.andrea.exp@med.u-szeged.hu

Dr. Hartmann Petra (egyetemi adjunktus) hartmann.petra@med.u-szeged.hu

Dr. Erces Déniel (egyetemi adjunktus) erces.daniel @med.u-szeged.hu

ad 3. Kotelezd irodalom:

A Coospace-re feltoltott eléadasok (ppt)

Boros Mihaly (szerk.): Sebészeti miitéttan. Egyetemi tankdnyv, Medicina, Budapest, 2006.
(ISBN 963 482 784 5)

Boros Mihaly (szerk.): ,,Skills” képzés és értékelés. Gyakorlati segédanyag. Innovariant Kft.,
Szeged, 2008.

ad 4. Ajanlott irodalom:

Az alabbi cimii videok a Coospace-en (Wmv):

Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi kézhigiéné)
A sebészi kopeny- €s kesztytifelvétel metodikdja (asszisztalt €s Onasszisztalt)
Sebészi kézi és eszk6zos csomozasi technikak

Halado kézi és eszkdzos csomozasi technikak

Alapvetd sebészi varrattechnikak

Laparotomia és a hasfal tobbrétegli zarasa

A miitéti terililet lemosdasa és izolalasa. Mozgas a miitdben.
Alapvetd sebellatasi modok és kotozéstan

Mucosa varratok

Eurépai Unié R
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1.1. A tantargyelem leirasa

A mérfoldké megnevezése:

A mérfoldké kédja:

A tantargy megnevezése: Bevezetés a sebészeti miitéttanba

A tantargy kodja: FOG-M410

A tantargyelem megnevezése: eloadas

A tantargyelem kodja:
FOG-M411

A tantargyelem kredit-értéke:

1

A tantargyelem teljesitési formaja:

félév végi kollokvium (tesztvizsga, 5 fokozatu)

A tantargyelem tipusa:

eloadas

A tantargyelem jellege:

hagyomanyos tantermi vagy online el6adas

A tantargyelem oktatasdnak ajanlott
féléve:

1. félév

A tantargyelem meghirdetésének
gyakorisdga:

tanévenként egy alkalommal

A tantargyelem oOraszdma:
- kontakt:
- egyéni:

- kontakt: 6x2 éra
- egyéni: 22 6ra

A tantargyelem heti 6raszama:

1 (kéthetente 2 6ra)

A tantargyelem oktatasanak nyelve:

magyar

A tantargyelemet meghirdetd tanszék/
szakcsoport:

SZTE AOK Sebészeti Miitéttani Intézet

A tantargy felelése és elérhetosége:

Prof. Dr. Boros Mihaly boros.mihaly@med.u-
szeged.hu

A tantargyelem oktatdja és elérhetdsége:

Prof. Dr. Boros Mihaly (egyetemi tanar)
boros.mihaly@med.u-szeged.hu

Dr. habil. Szab6é Andrea (egyetemi docens)
szabo.andrea.exp@med.u-szeged.hu

Dr. Hartmann Petra (egyetemi adjunktus)
hartmann.petra@med.u-szeged.hu

Dr. Erces Daniel (egyetemi adjunktus)
erces.daniel@med.u-szeged.hu

1.1.1. Tantargyelem tanitasanak célja:
Az orvostudomany

invaziv modszereinek gyakorlati

oktatasa, az alapvetd miitéti

beavatkozasokhoz sziikséges modszertani és technikai ismeretek rendszerezése, a fogorvosi
orvosi gyakorlat szamara sziikséges elméleti és gyakorlati mitéttani ismeretek atadasa és

elsajatittatasa.
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1.1.2. A tantargyelem tanulasi eredményei (kimeneti kovetelményei)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth., KKK 7.
pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargyelem jellemzden, érdemben hozzajarul:

A tantargy elvart kimeneti kdvetelményei (Kompetenciamérd lap)
(a tanuldsi utmutato a vastaggal szedett részekre vonatkozik).

kivitelezésének
modszereit és a
hibakbol szarmazo
szovodményeket.

megfeleld modon,
sorrendben ¢s
idotartamnak
megfeleléen hajtja
végre a sebészi
bemosakodast,
bedltozést és
kesztytfelvételt
szimulalt
kortilmények kozott.

Felismeri/belatja a
korhazi
kézfertdtlenités
szlikségességét, amit
a szakma
szabalyainak
megfeleld modon, és
idétartamban
kivitelez korhazi
kornyezetben
(betegvizsgalat és
eszk6z0s orvosi
beavatkozas pl.
injekcidzas soran).

A szakmai

tudas (el6adas) képesség (gyakorlat) | attitiid (gyakorlat) | autondmia-
felelosség
(gyakorlat)

Ismeri az aszepszis A szakma Magara nézve Onalloan képes a

fogalmat, eszkozeit, szabalyainak kotelezonek tartja | sebészi aszepszis

az aszepszis maradéktalan
szabalyainak betartasara;
pontos betartasat. | sebészi
Az aszepszis bemosakodas,
kiilonb6zo beoltozés €s
eljarasait kesztytifelvétel
pontosan, kivitelezésére
fegyelmezetten, szimulalt mut6i
szabalykovetdéen | koriilmények
veégzi. kozott. A fenti
Kritikus eljarast miitéi —
szemléletmod, klinikai
sajat munkdjat koriilmények
pontossag €s kozott feliigyelet
igényesség mellett 6nalloan
jellemzi. végzi.
Onreflexios A beavatkozas
készsége folytan | soran a sterilitas
javitjaa szabalyait
Kivitelezés soran | maradéktalanul
ejtett hibait. betartja.
A korhazi
kézfert6tlenitést
Onalldan,
rutinszeriien
végzi.

A beavatkozéas

soran a sterilitas
szabalyait
maradéktalanul
betartja.

SZECHENY

A mutéti teriletet

Szegedi Tudomanyegyetem

Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.

www.u-szeged.hu
www.szechenyi2020.hu

COTopar oo

Eurépai Szocialis

wz"g@" Alap
M?(%Yf{\,&%%"G BEFEKTETES A JOVOBE



SZECHENYI
¢ EFOP-3.4.3-16-2016-00014
szabalyoknak lemossa és
megfelel6 modon és izolalasaban
iddtartamnak kozremikodik (a
megfeleléen elvégzi sebészi team
a mitéti teriilet részeként)
sebészi lemosasat €s szimulalt mit6i
izolalasat szimulalt kortilmények
koriilmények kozott. kozott. A
lemosast orvosi
felligyelet €s
engedélyezés
mellett a
klinikumban
végrehajtja. A
beavatkozas soran
a sterilitas
szabalyait
maradéktalanul
betartja.
Ismeri a A szakma Magara nézve Onalléan végzi a
sebellatas/sebkezelés szabalyainak kotelezonek tartja | sebellatast és
alapelveit, az megfelel6 modon és | az aszepszis sebészi
alkalmazott id6tartamnak szabalyainak vérzéscsillapitast
dezinficienseket, megfeleléen pontos betartasat. | szimulalt miit6i
kotszereket, kivitelezi a A sebellatas és kortilmények
sebkotozési sebellatast és sebészi | sebészi kozott. A fenti
technikakat. vérzéscsillapitast vérzéscsillapitds | eljardsokban
Ismeri és szimulalt kiilonb6zo kozremiikodik
megkiilonbozteti a koriilmények kozott. | eljarasait orvosi feliigyelet
vérzések fajtait pontosan, mellett a
(artérias, vénas, fegyelmezetten, klinikumban.
kapillaris). Ismeri a szabalykovetden
vérzéscsillapitasi veégzi.
modszereket és
vérzéscsillapitas soran
hasznalhato
eszkozoket, anyagokat.
Erti a miit6 (és Megfelelé6 modon Onmagéra nézve | Onalloan képes a
kiszolgalo helyiségek) | hasznalja a sebészi kotelezonek tartja | szOvetegyesités
felépitését, a miitoi feltarasokhoz, a szakma kivitelezésére
személyzet feladatait. szovet- szabalyainak Lszimulalt mutoi
Ismeri az alapveto szétvalasztashoz és | betartasat. / kortilmények
sebészi eszkozoket, szovetegyesitéshez Kritikus kozott.
miitét soran hasznalt sziikséges szemléletmod, A fenti eljarashan y
anyagokat (fonalak, eszkozoket, és a sajat munkajat a sebészi team
torlok, stb.). Ismeri a szakmai szabalyokat | pontossag és felkérésére
fontosabb betartva, megfeleld | igényesség kozremukodik
szovetszétvalasztasi- és | 1épésekben és jellemzi. a0 | mUtdiyrspai Unis o
Eurépai Szocialis * *
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egyesitési eljarasokat. | szokasos Onreflexios koriilmények
Felsorolja a miitéti iddtartamban végzi a | készsége folytan | kozott, az eljarast
alaptipusokat, sebészi feltarast és javitja a sebészi onalldan végzi, de
indikaciokkal, szovetegyesiteést szOvetegyesités orvosi feliigyelet
jellegzetes (koztiik a mucosa soran ejtett hibait. | mellett.
komplikaciékkal varratokat) szimulalt

egyiitt. Tisztaban van
a miiton Kiviili és

elemeivel.

miitoi betegelokeészités

kortilmények kozott.

Ismeri a csoméok
fajtait, tulajdonsagait
és ezek
alkalmazhatésagat.

és a sebészi
eszkozokkel végzett
sebészi csomdzas
technikajat.

Ismeri a szabad kézzel

Megfelel6 modon
hasznalja a sebészi
csomodzasnal
alkalmazott
eszkOzoket, és a
szakma szabalyainak
megfelelé modon,
szokasos
id6tartamban végzi a
sebészi csomozast
(fesziilés alatt és
mélyben egyarant).

Onmagara nézve
kotelezének tartja
a szakma
szabalyainak
betartasat.
Kritikus
szemléletmodd,
sajat munkajat
pontossag ¢és
igényesség
jellemzi.
Onreflexios
készsége folytan
javitja a kézzel és
a sebészi
eszkozokkel
végzett sebészi
csomozas soran
ejtett hibait.

Onalléan képes a
sebészi csomodzas
kivitelezésére
szimulalt
koriilmények és
sebészi utasitasra
miitoi
koriilmények
kozott egyarant.
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1.1.3. A tantargyelem tanulmanyi eléfeltétele(i), parhuzamossaga(i):

Elofeltétel: az elsé két tanév teljesitése a Fogorvostudoményi Karon

Az elbadasok elfogadasanak feltétele: a CooSpace feladatok minimum 75%-os teljesitése.

A képzés sikeres elvégzésének feltételei: Az elméleti tesztvizsgara bocsatas feltétele a sikeres
gyakorlati vizsga teljesitése: mindharom gyakorlati vizsgafeladat sikeres teljesitése a szorgalmi
1doszak végéig (lasd kapcsolddo targyelem)

1.1.4. A tantargyelem tananyagtartalma (f6bb témakorok) — tematikus egységek:

Aszepszis és antiszepszis
A sebészeti instrumentarium

A mutét
Sebek
Vérzések
Szévédmények
\
SZECHENYI @
/ Eurépai Unié ey
i o Eurépai Szocialis A %
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1.1.5. A tananyagtartalom feldolgozasanak iddterve

Kontaktora Egyéni ora

Hét | Ora Tartalom Ora Tartalom

1. 2 Eldadas 1.  Aszepszis és antiszepszis. 2 Egyéni félkésziilés a 2., 4. és 6. héten zajlé gyakorlati
foglalkozasokra.

Az 1. eldadas témajahoz kapcsolddo onellenérzo kérdések
kidolgozasa (1asd késdbb)

Forrasok:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (9-22. oldal)

- Aszepszis és antiszepszis c., a Coospace-re feltoltott eldadas
- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (Wmv):
Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi
kézhigiéné)

A sebészi kopeny- €s kesztytifelvétel metodikéja (asszisztalt
¢€s Onasszisztalt)

A mutéti terlilet lemosasa €s 1zolaldsa. Mozgas a miitében.

———

SZECHENYI @
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! Eurdpai Szocialis X i
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SZECHENYI

3. 2 FEloadas 2. A sebészeti instrumentarium.

Egyéni félkésziilés a 2., 4. és 6. héten zajlo gyakorlati
foglalkozasokra.

A 2. el6adés téméjahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések
kidolgozasa (lasd kés6bb)

Forréasok:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (23-42. oldal)

- A sebészeti instrumentarium c., a Coospace-re feltoltott
eldadas

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (Wmv):
Sebészi kézi és eszk6zOs csomdzasi technikak

Halad6 kézi és eszk6zos csomozasi technikak

Alapvet0 sebészi varrattechnikak

5. 2 Floadas 3. A miitét.

Egyéni félkésziilés a 2., 4. és 6. héten zajlo gyakorlati
foglalkozasokra.

A 3. el6adas témajahoz kapcsolddo onellendrzd kérdések
kidolgozasa (lasd kés6bb)

Forrasok:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (43-48. oldal)

- A miitét c., a Coospace-re feltoltott eldadas

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Mucosa varratok
Laparotomia ¢€s a hasfal tobbrétegii

Szegedi Tudomanyegyetem
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6.
7. 2 El6adas 4. Sebek. 2 Egyéni félkésziilés a 8., 10. és 12. héten zajlo gyakorlati
foglalkozasokra.
A 4. eldadas témajahoz kapcsolodo onellendrzé kérdések
kidolgozasa (lasd késdbb)
Forrasok:
- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (75-77,80-83. oldal)
- Sebek c., a Coospace-re feltoltott eléadas
- A Coospace-re feltoltott vided megtekintése (wmv):
Alapvet0 sebellatasi modok €s kotdzéstan
8.
9. 2 Eldadas: 5. Vérzések. 2 Egyéni félkésziilés a 8., 10. és 12. héten zajlé gyakorlati
foglalkozasokra.
Az 5. el6adas témajahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések
kidolgozasa (lasd késobb)
Forrasok:
- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (62-68. oldal)
- Vérzések c., a Coospace-re feltoltott eldadas
10.
11. |2 Eléadas 6. Szovédmények. 2 Egyéni félkésziilés a 8., 10. és 12. héten zajlé gyakorlati
foglalkozasokra.
A 6. eléadas témajahoz kapcsolddo onellepd erdések
kidolgozasa (lasd kés6bb)
Forrasok:
- Sebészeti Mitéttan c. tankg (69-74,77-78 oldal)
- Szovédmények c., a Cogépace-re feltés(Zt;_':]'pv’e!;téE I
: , e
Cim; 6720 Szeged, Dugonics tér 13, e Edrapalinie
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12. 4 Felkésziilés a félév végi kollokvium tesztvizsgara:
Ismétlés: az 1-3. eléadas témajahoz kapcsolodo onellendrzo
kérdések attekintése (1asd késébb)

13. 3 Felkésziilés a félév végi kollokvium tesztvizsgara:
Ismétlés: a 4-6. el6adas témajahoz kapcsoldodo onellendrzd
kérdések attekintése (1asd késobb)

14, 3 Felkésziilés a félév végi kollokvium tesztvizsgara:
Ismétlés: az 1-6. el6adas témajahoz kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (1asd késébb)
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1.1.6. Az adott tudaselemek atadasat illetve elsajatitasat segit6 munkaformak:
egyéni munka

1.1.7. Az adott tudaselemek atadasat illetve elsajatitasat segit6 munkamaodszerek:
Az eléadasok ¢és oktatod videok anyagéanak attekintése

CooSpace feladatok teljesitése

Személyes €s online konzultacié az oktatokkal

1.1.8. Evkozi tanulmanyi kovetelmények:
Az eléadasok latogatasa ajanlott.

1.1.9. A megszerzett tudas és kompetencidk ellendrzése és értékelése:

Folyamatos:

Az elméleti tesztvizsgara bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga teljesitése: mindhdrom
gyakorlati vizsgafeladat sikeres teljesitése a szorgalmi idészak végéig (1asd kapcsolodo
targyelem)

Zaro:

Elemek: elméleti online tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipust
tesztkérdéseket tartalmazo teszt)

A tanulasi eredmények értékelése: Az osztalyzat kialakitdsdnak modja: szemeszter végi
kollokvium jegy: az érdemjegyet az elméleti vizsga jegye adja.

A kollokviumjegy szadmitésa:

Jeles (5): > 85% (elméleti tesztvizsga)

J6 (4): 84-75% (elméleti tesztvizsga)

Kozepes (3): 74-65% (elméleti tesztvizsga)

Elégséges (2): 64-50% (elméleti tesztvizsga)

Elégtelen (1): 49% > (elméleti tesztvizsga

1.1.10. A tantargyelem tanitasanak-tanuliasanak targyi feltételei:
Hagyomanyos tanterem vetitési lehetdséggel.

1.1.11. A tantargyelem minéségfejlesztési modszerei és fejlesztési politikaja:

A tananyagtartalomra vonatkozoan rendszeres egyeztetés a tantargyat alapozo illetve az arra
raépiil6 tantargyak oktatoival.

Az 1) tudomanyos eredmények folyamatos figyelemmel kisérése, beépitése a
tananyagtartalomba a szakma elvart kompetencidinak figyelembevételével.

Korszer(i tanitasi-tanulasi stratégiak, korszerli munkaformak és oktatdsi modszerek alkalmazésa
a tanitasi-tanulasi folyamat segitésére.

A hallgatok altal a félév végén kitoltott ,,Az oktatdoi munka hallgatdi véleményezése” kérddivek
visszajelzéseinek ¢€és a vizsgakon nyujtott teljesitmény figyelembevétele
alakitdsa soran, a hangsulyok megvaltoztatdsa, valamint az alkalmaz
terén.

odszerek fejlesztése
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.1. Tematikus egység 1. — Aszepszis és antiszepszis témaja eléadas.

1.2.1.1. Tanulasi feladatok
Tartalom:
F6 téma megnevezése: Aszepszis és antiszepszis
Altémak felsorolasa: Definiciok, torténeti hattér. Infekciok, korokozok, fert6zési utak. A sebfertézések tipusai, osztalyozasuk, kockazati tényezdik, megeldzésiik
lehetdségei. Sterilizalas, dezinficialas. A beteg miitét eldtti elokészitése, a mitéti teriilet lemosasa, fert6tlenitése, izolalasa. A miitéi személyzet bemosakodasa,
beodltozese. Viselkedés és mozgas a miitOben. A miitdi aszepszis szabalyai. A sebészi antiszepszis. A miitd felépitése és berendezése; alapvetd technikai hattér. A
miitéi személyzet és feladataik. A betegek fektetése a miitdasztalon.
A tematikus egység tanulasi eredményei:
A hallgato képes legyen:
A szakma szabdlyainak megfelel6 modon, sorrendben és id6tartamnak megfelelden hajtja végre a sebészi bemosakodast, be6ltdzést és kesztylifelvételt szimulalt
koriilmények kozott.
Felismeri/belatja a korhazi kézfert6tlenités sziikségességét, amit a szakma szabalyainak megfeleld modon, €s idétartamban kivitelez korhazi kérnyezetben
(betegvizsgalat és eszkdzos orvosi beavatkozas pl. injekcidzas sordn).
A szakmai szabalyoknak megfeleld mddon és id6tartamnak megfeleléen elvégzi a miitéti teriilet sebészi lemosasat és izolalasat szimulalt koriilmények kozott.
Sziikséges eszkozok, anyagok:
A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Koételezo:
- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (9-22. oldal)
- Aszepszis €s antiszepszis c., a Coospace-re feltdltott eldadas attanulmanyozasa
Ajanlott:
- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):
Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi kézhigiéné) @

A sebészi kopeny- és kesztylifelvétel metodikaja (asszisztalt és Onasszisztalt) SZ EC HENYI
A mutéti terlilet lemosasa €s izolalasa. Mozgas a mitdben.
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
1. hét Eloadas latogatasa / online | Aktiv részvétel, kérdések az | 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 eldadas megtekintése el6adéhoz - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo videokat a
6ra (90 Mitéttan c. tankonyv (9-22. Coospace-en (wmv):
perc) oldal) Sebészi bemosakodas (sebészi
- Tanulmanyozza at a bemosakodas, korhazi
Coospace-re feltoltott, kézhigiéné)
Aszepszis és antiszepszis c. A sebészi kopeny- €s
eldadast kesztytifelvétel metodikaja
(asszisztalt és Onasszisztalt)
A miitéti teriilet lemosasa és
izolalasa. Mozgés a miitében.
- Dolgozza ki a témahoz
kapcsolodo onellendrzd
kérdéseket (lasd késobb)
12. és 1 6ra Ismétlés: az 1. el6adas
14. hét 0,5 témajahoz kapcsolodo
ora onellen6rzo kérdések
attekintése (lasd késdbb)

SZECHENYI @
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1.2.1.2. Onellenérzé kérdések

Mi az aszepszis €s az antiszepszis kozotti kiillonbség?

Miitétek kapcsan milyen Iépéseket tesziink az aszepszis elérése érdekében?

Mit jelent a nosocomialis infekci6?

Hogyan osztalyozhatjuk a sebfertézéseket?

Melyek a sebfert6zés kockazati tényez6i?

Mi a sterilizalas? Milyen sterilizald modszereket ismer?

Mi a dezinficialas? Milyen dezinficiald modszereket ismer?

Az aszepszis elveit kovetve hogyan torténik a mutéti teriilet lemosasa?

Mi a megfelelé miitdi ruhazat?

10.  Miért és hogyan vessziik fel a sapkat és maszkot a sebészetben?

11.  Melyek a sebészi bemosakodas és bedltdzes 1€pései?

12. Hogyan torténik a sebészi kopeny fel- és levétele?

13. A sebészi kdpeny mely részei tekinthetdk sterilnek és melyek nem?

14.  Hogyan torténik a miitdi kesztylik fel- €s levétele asszisztalt €s onasszisztalt modon?
15.  Mi a mitéti izolalas célja? Sziikség esetén miként modosithatjuk az izolalas kiterjedését?
16.  Mi a helyes kéztartas sebészi bemosakodast, illetve bedltozést kovetden?

17.  Miért felelds az operatdr és miért a miitdsnd a miitét soran?

18.  Milyen mddjai és szempontjai vannak a betegek fektetésének a miitdasztalon?

CoNoUA~WNE

1.2.1.3. Az onellendrzés értékelése

———
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Maximalisan elérheté pontszam: 18 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (11 pont) teljesités sziikséges.
0-10 pontig: elégtelen (1)
11-12 pontig: elégséges (2)
13-14 pontig: kozepes (3)
15-16 pontig: j6 (4)

17-18 pontig: jeles (5)
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1.2.1.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

Ismeri az aszepszis €s antiszepszis fogalmat.

Ismeri az aszepszis eszkozeit.

Ismeri az aszepszis kivitelezésének modszereit.

Eal Rl I

Ismeri az aszepszis hibdibdl szarmazé sz6vodményeket.

1.2.1.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipust tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A sebészi kézfertdtlenités elpusztitja, ill. inaktivalja a bor felszinén 1évd tranziens mikroorganizmusokat, mig a bér mélyebb rétegeiben 1évo rezidens
mikroorganizmusokat csak részben inaktivalja, a bor felszinére valo kikeriilésiiket azonban idélegesen gatolja. (igaz)

Valassza ki az antiszepszis fogalmat! (Jel6lje meg a helyes valaszt!) (1 pont) \
a. Eljarasok, munkafolyamatok és magatartasformak osszessége, melyek célja a mikroorganizmusok tavoltartasa a paci

mutéti sebtol.
nitéssel. )
SZECHENYI @
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.2. Tematikus egység 2. — A sebészeti instrumentarium témaju eléadas.

1.2.2.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

Fo6 tétma megnevezése: A sebészeti instrumentarium

Altémak felsorolasa: Alapvetd sebészeti miiszerek, sebészeti-orvostechnikai eszk6zok, varrdanyagok. Szovetegyesités (tiik, fonalak, varratok, kapcsok,
ragasztoszalagok). Alapvetd varrattechnikak. Varrattechnikai hibak. Varratok eltdvolitdsa. Drének, drenélés.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

Megfelel6 modon hasznalja a sebészi feltarasokhoz, szovet-szétvalasztashoz és szovetegyesitéshez sziikséges eszkozoket, és a szakmai szabalyokat betartva,
megfeleld 1épésekben és szokasos id6tartamban végzi a sebészi feltarast és szovetegyesitést (koztiik a mucosa varratokat) szimulalt koriilmények kozott.
Sziikséges eszk6zok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):

Kotelezo:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (23-42. oldal)

- A sebészeti instrumentarium c., a Coospace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa

Ajanlott:

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Sebészi kézi €s eszk6zos csomozasi technikak

Halado6 kézi és eszk6zos csomdzasi technikak
Alapvetd sebészi varrattechnikak (incisid, egyszerii preparalds, varratkészités, varratszedés)
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
3. hét Eléadas latogatasa / online | Aktiv részvétel, kérdések az | 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 eldadas megtekintése el6adéhoz - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo videokat a
6ra (90 Mitéttan c. tankonyv (23-42. Coospace-en (wmv):
perc) oldal) Sebészi kézi és eszk6zos
- Tanulmanyozza at a csomozasi technikak
Coospace-re feltoltott, A Halado6 kézi és eszkozos
sebészeti instrumentdrium c. csomozasi technikak
eldadast Alapveto sebészi
varrattechnikak (incisio,
egyszer( preparalas,
varratkészités, varratszedés)
- Dolgozza ki a témahoz
kapcsolodo onellendrzd
kérdéseket (lasd késobb)
12. és 1 6ra Ismétlés: a 2. eldadas témajadhoz
14. hét 0,5 kapcsolodo onellendrzo
ora kérdések attekintése (lasd
késébb)
SZECHENYI @
Szegedi Tudomanyegyetem ——— ‘. i
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1.2.2.2. Onellenérzé kérdések

Funkci6 szempontjabol hogyan csoportosithatjuk a sebészetben hasznalt kézimiiszereket?

Mi a helyes sebészi szike és ollotartas a sebészetben?

Mi a kiilonbség a horgas (sebészi) és anatomiai csipesz kozott? Mikor és milyen tartdssal hasznaljuk ezeket a csipesz tipusokat a sebészetben?
Hogyan osztalyozhatjuk a sebészben hasznalt tiiket?

Hogyan csoportosithatjuk a sebészben hasznalt varroanyagokat?

Mondjon példat nem felszivodo varréanyagokra (természetes és szintetikus anyagokra egyarant)!

Mondjon példat felszivodd varréanyagokra (természetes €s szintetikus anyagokra egyarant)!

Hogyan fogjuk be a tiit a tifogdba a sebészetben?

Melyek a Donati-varrat f6bb jellegzetességei?

10.  Milyen elényei €s hatranyai vannak a tovafutd varratnak a megszakitott, egyszerii csomos varrattal szemben?

11.  Mikor hasznalunk dohanyzacsko varratot?

12.  Hogyan és milyen oltéstipusokkal torténik a réteges sebészi hasfalzaras?

13. Hogyan és mennyi id6 elteltével tavolitjuk el a varratokat? Milyen tényezdk befolydsolhatjak a varratszedés idejét?
14.  Mi a drenalés célja hogyan végezziik? Mi a kiilonbség az aktiv és a passziv drénalas k6zott?

CoNoUA~WNE

1.2.2.3. Az 6nellenérzés értékelése
Maximalisan elérheté pontszam: 14 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (8 pont) teljesités sziikséges.

8 pontig: elégtelen (1)

9 pontig: elégséges (2)
10-11 pontig: kdzepes (3)
12-13 pontig: jo (4)

14 pontig: jeles (b)

———
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1.2.2.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-¢ a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
lehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a ,,Nem” oszlopba.

Nem Igen

Ismeri az alapvetd sebészi eszkdzoket, X

Ismeri a mitét soran hasznalt anyagokat (fonalak, torldk, stb.).

Ismeri a fontosabb szovetszétvalasztasi- €s egyesitési eljardsokat.

Eal Rl I

Ismeri az aszepszis hibdibdl szarmazd szovédményeket.

1.2.1.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
Ya-es tll esetén a tli négyszer hosszabb, mint a tii hegye és foka kozti tavolsag.(hamis)

A sebészi miiszereket az alabbi célokra hasznaljuk: (Jel6lje meg a helytelen valaszt!) (1 pont)

———

csipeszt hasznalunk.
SZECHENYI @

Eurépai Unié X

Eurépai Szocialis * X
* *

Alap * ok *

a. A vérz6 erek megfogasdhoz Péan-fogot vagy moszkitot hasznalunk.
b. A bOr megnyitasahoz hasas szikét hasznalunk.
C. A borseb széleinek megfogasahoz mindig anatomias, az erek megfogasahoz pedig mindig sebészi (horg
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.3. Tematikus egység 3. — A miitét témaju eloadas.

1.2.3.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 tétma megnevezése: A miitét

Altémak felsorolasa: Miitéti alaptipusok. Miitéti indikaciok, beleegyezés, kockéazatok, felelosség. Miitét eldtti vizsgalatok. A beteg eldkészitése a
mitétre. Perioperativ monitorozas, periférias €s centralis vénabiztositas. A helyi érzéstelenités alapjai (érzéstelenitdszerek, érzéstelenitési tipusok,
szOvOdmények).

A tematikus egység tanulasi eredményei:

Onalloan képes a szovetegyesités kivitelezésére szimulalt miitdi koriilmények kozott.

A fenti eljarasban a sebészi team felkérésére kozremiikodik miitéi koriilmények kozott, az eljarast 6nalldoan végzi, de orvosi feliigyelet mellett.

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):

Koételezo:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (43-48. oldal)

- A miitét c., a Coospace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa

Ajanlott:

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Laparotomia és a hasfal tobbrétegii zarasa.
Mucosa varratok /

SZECHENYI @
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
5. hét Eléadas latogatasa / online | Aktiv részvétel, kérdések az | 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 eldadas megtekintése el6adéhoz - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo videokat a
6ra (90 Mitéttan c. tankonyv (43-48. Coospace-en (wmv):
perc) oldal) Laparotomia és a hasfal
- Tanulmanyozza at a tobbrétegli zardsa
Coospace-re feltoltott, A miitét | Mucosa varratok
c. eléadast - Dolgozza ki a téméhoz
kapcsolodo onellendrzd
kérdéseket (lasd késobb)
12. és 1 éra Ismétlés: a 3. eldadas témajahoz
14. hét 0,5 kapcsolodo onellendrzd
ora kérdések attekintése (lasd
késbébb)

———

SZECHENYI @
Eurépai Unié X
! Eurépai Szocialis X i
\'nw;\@ Alap * ok *

MAGYARORSZAG - —
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

Szegedi Tudomanyegyetem

Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.
www.u-szeged.hu
www.szechenyi2020.hu

25



AERTIAR,
N UMJ

SZECHENYI
EFOP-3.4.3-16-2016-00014

1.2.3.2. Onellené6rzé kérdések

Definialja a miitét fogalmat!

Melyek a miitéti alaptipusok?

Mi a kiilonbség az abszolut €s a relativ miitéti indikacié kozott?

Melyek a leggyakoribb miitéti szovédmények?

Milyen sebészeti kockazata miitétek ismertek és melyek a fobb jellemzdi?
Hogyan osztalyozhatjuk a mitéteket siirgdsségiik szerint? Jellemezze ezeket!
Melyek az alapvetd/kotelezd preoperativ vizsgalatok?

Melyek az altalanos mitéti elokészités fobb elemei?

. Mi jellemz6 a helyi érzéstelenitd szerekre? Mi a hatdsmechanizmusuk? Melyek a fobb fajtai?
0.  Hogyan mérhetjiik a folyadékterapia hatékonysagat?

1. Melyek a periférids €s a centralis vénabiztositds indikacidi?

RROoOoNoO O~ WNE

1.2.3.3. Az onellendrzés értékelése
Maximalisan elérheté pontszam: 11 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (6 pont) teljesités sziikséges.

6 pontig: elégtelen (1)
7 pontig: elégséges (2)
8 pontig: kozepes (3)
9 pontig: j6 (4)

10-11 pontig: jeles (5)

———
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1.2.3.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-¢ a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

1. | Erti a miit6 (és kiszolgald helyiségek) felépitését, a miitdi személyzet
feladatait.

2. | Felsorolja a mitéti alaptipusokat, indikaciokkal, jellegzetes
komplikaciokkal egyiitt.

3. | Tisztaban van a miitdn kiviili é&s miitdi betegeldkészités elemeivel.

1.2.3.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipust tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A mutéti el0készités a beteget a tervezett beavatkozasra alkalmassa tevd, az optimalis miitéti feltételeket biztosito, a betegen végrehajtott miiveletek
sora. (igaz)

———
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Melyik nem tartozik a magas rizikoju miitétek k6z¢? (Jeloljon meg egy valaszt!)
(1 pont)

a. Kiterjesztett felsd hasi, mellkasi beavatkozasok

b. Intracranialis beavatkozasok

C. Appendektomia

d. A vérvesztés nagyobb, mint 1000 ml
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.4. Tematikus egység 4. — Sebek témaju el6adas.

1.2.4.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: Sebek

Altémak felsorolasa: Az alkalmi sebek tipusai, csoportositasa. Sebgyodgyulds, hegesedés. Miitéti sebek. Posztoperativ sebkezelés. A sebzaras. Alkalmi
sebek ellatdsa. Sebgyodgyulds zavarai. Kotszerek, kotéstipusok. Innovacidk a sebkezelésben.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfelel6 modon és idétartamnak megfelelden kivitelezi a sebellatast és sebészi vérzéscsillapitast szimulalt koriilmények kozott.
Sziikséges eszk6zok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Kotelezo:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (75-77,80-83. oldal)

- Sebek c., a Coospace-re feltoltott eléadas attanulmanyozasa
Ajanlott:

- A Coospace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):
Alapvetd sebellatdsi modok és kotdzéstan.

SZECHENYI @
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
7. hét Eléadas latogatasa / online | Aktiv részvétel, kérdések az | 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 eldadas megtekintése el6adéhoz - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo videokat a
6ra (90 Mitéttan c. tankonyv (75- Coospace-en (wmv):
perc) 77,80-83. oldal) Alapvet6 sebellatasi modok és
- Tanulmanyozza at a kotozéstan
Coospace-re feltoltott, Sebek c. | - Dolgozza ki a témahoz
eléadast kapcsolddo onellenérzo
kérdéseket (lasd késébb)
13. és 1 éra Ismétlés: a 4. eldadas témajadhoz
14. hét 0,5 kapcsolodo onellendrzo
ora kérdések attekintése (lasd
késébb)

———
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1.2.4.2. Onellenérzé kérdések

Milyen sériilések miatt keletkezhetnek alkalmi sebek?

Milyen szempontok alapjan csoportosithatjuk az alkalmi sebeket?

A behatolasai kapu alapjan milyen alkalmi sebeket ismeriink?

Hogyan csoportosithatjuk a sebeket a bakterialis fertdzottségiik szerint?
Mikor beszéliink akut és kronikus sebekrdl?

Me¢élység alapjan milyen sebeket kiilonboztetiink meg?

Mi az elsddleges varrat és az elsddleges halasztott varrat?

Mi a korai és késdi halasztott varrat?

Mely tényezOk befolyasoljak a sebgyogyulast?

10. A mutéti sebek esetén mely beavatkozasok pontos betartasa szlikséges az optimalis sebgydgyulashoz?
11. Melyek a sebgyogyulas korai és késdi szovodményei?

12.  Melyek a sebgyodgyulas fazisai?

CoNoUA~WNE

13.  Mi az ideiglenes sebzaras célja?
14.  Mely esetekben kell mindig elsddleges sebzarast végezni?
15.  Mely esetekben tilos elsddleges sebzarast végezni?

16.  Melyek a kotszerek és kotozéanyagok fobb tipusai?

17. Mi a tapadokotés és a fedokotés fogalma és melyek a kivitelezés modjai?

18.  Mi a nyomokoteés €s szoritd kotés célja/fogalma és melyek a kivitelezés mddjai?
19.  Mi a kompresszids kotés célja/fogalma és mi a kivitelezés modja?

20.  Mi aretencios kotés célja/fogalma és mi a kivitelezés modja?

———
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1.2.4.3. Az onellenorzés értékelése

Maximalisan elérheté pontszam: 20 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (12 pont) teljesités sziikséges.

11 pontig: elégtelen (1)
12-13 pontig: elégséges (2)
14-15 pontig: kdozepes (3)
16-17 pontig: j6 (4)

18-20 pontig: jeles (5)

1.2.4.4. Hallgatoi teljesitményértékelo lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél

tegyen egy X-et a leginkdbb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat

végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy

lehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen
1. | Ismeri a sebellatas/sebkezelés alapelveit.
2. | Ismeri a sebellatas/sebkezelés soran alkalmazott dezinficienseket,
kotszereket, sebkotozési technikakat.
3. | Ismeri és megkiilonbozteti a vérzések fajtait (artérids, vénas,
kapillaris).
4. | Ismeri a vérzéscsillapitasi modszereket és vérzéscsillapitas soran
hasznalhat6 eszkozoket, anyagokat.
Szegedi Tudomanyegyetem
Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.
www.u-szeged.hu
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1.2.4.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
Ha az els6dleges sebzaras kontraindikalt, masodlagos sebzarast végziink, melyre a nyitott sebkezelést kovetéen (sokszor hetekkel a seb keletkezése
utan) kertil sor. (igaz)

Mindig els6dleges sebzarast végziink: (Jelolje meg a helyes valaszt!) (1 pont)
A melliireg sériilésekor

A hasfalat érint6 sériiléskor

A kemény agyburkon athatolo sériiléskor

Mindhéarom esetben

Egyikben sem

o0 oW
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.5. Tematikus egység S. — Vérzések témaju eloadas.

1.2.5.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

Fo6 téma megnevezése: Vérzések

Altémak felsorolasa: Sebészi vérzések fobb tipusai, csoportositdsa. A vérvesztés tiinetei, kovetkezményei. (mfitét eldtti, alatti és utani vérzések). A
mitéti vérveszteséget befolyasolo tényezok. Sebészi hemostasis, helyi vérzéscsillapitasi modszerek (mechanikai médszerek, hd, kémiai-biologiai
anyagok). Uj vérzéscsillapité médszerek. A vérpotlas alapjai a sebészetben, autotranszfiizié.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfelel6 modon és idétartamnak megfelelden kivitelezi a sebészi vérzéscsillapitast szimulalt koriilmények kozott.

Sziikséges eszk6zok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):

Kotelezo:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (62-68. oldal)

- Vérzések c., a Coospace-re feltoltott eldadas attanulmanyozéasa
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
9. hét Eléadas latogatasa / online | Aktiv részvétel, kérdések az | 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 eléadas megtekintése el6adéhoz - Olvassa el a tankonyv - Dolgozza ki a témahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo onellendrzo
ora (90 Miitéttan c. tankdnyv (62-68. kérdéseket (lasd késdbb)
perc) oldal)

- Tanulmanyozza at a

Coospace-re feltoltott,

Vérzések c. eldadast
12. és 1 éra Ismétlés: az 5. el6adas
14. hét 0,5 témajahoz kapcsolodo

ora onellen6rzd kérdések
attekintése (lasd késobb)
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1.2.5.2. Onellenérzé kérdések

1. Melyek a hemosztazis f0 1épései?

2. Hogyan osztalyozzuk a vérzések sulyossag szerint?

3. Melyek a mutéti vérzések stlyossagat befolyasold tényezok?

4, Hogyan osztalyozzuk a vérzéseket a vérzes iranya szempontjabol?

5. Hogyan kiilonboztethetjiik meg egymastol az artérias és vénas vérzéseket?

6. Hogyan latjuk el az artérids és vénas vérzéseket?

7. Hogyan latjuk el a kapillaris vérzéseket?

8. Hogyan lathatjuk el a kérhazon/ellatohelyen kiviil bekovetkezd vérzéseket?
0. Mi a felso ¢€s also gasztrointesztinalis vérzések kozti hatarvonal?

10.  Mit értiink hematemesis, hematochesia és melacna fogalmak alatt?

11. Sorolja fel az intraoperativ vérzéskenységre hajlamosito tényezoket!

12. Sorolja fel a sebészi (hemosztazis céljabol végzett) ligatura harom f6 1épését!
13.  Mi a preventiv vérzéscsillapitds és hogyan torténik?

14.  Mi a kiilonbség a monopolaris és bipolaris diatermids vérzéscsillapito eljarasok elve és kivitelezése kozott?
15. Sorolja fel az intraoperativ diffuz vérzések leggyakoribb okait!

1.2.5.3. Az 6nellendrzés értékelése

Maximalisan elérhetd pontszam: 15 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (9 pont) teljesités sziikséges.

8 pontig: elégtelen (1)

9 pontig: elégséges (2)
10-11 pontig: kozepes (3)
12-13 pontig: jo (4)
14-15 pontig: jeles (5)

———
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1.2.5.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-¢ a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

1. | Ismeri a vérzéscsillapitasi modszereket €s vérzéscsillapitds soran
hasznalhat6 eszk6zoket, anyagokat.

1.2.5.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A lekdtéssel végzett vérzéscsillapitas 1épéseinek helyes sorrendje: torlés, a vér felitatasa bucival, majd az erek lefogésa Péannal, az elsd ,,félcsomd”
felhelyezése, majd a masodik ,,félcsomo” felhelyezése, végiil a Pean eltavolitasa. (hamis)

Melyik nem 4ltalanos tiinete a vérzéseknek? (Jeloljon meg egy valaszt!) (1 pont)
Cyanosis

Tachycardia

Lassan emelkedé maghomeérséklet

Vérnyomascsokkenés

Sapadt bor és halvany nyalkahartyak

———
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.6. Tematikus egység 6. — Sz6vodmények témaju eloadas.

1.2.6.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

Fo6 téma megnevezése: Szovodmények

Altémak felsorolasa A szovodmények meghatarozasa, felosztasa. Aneszteziologiai szovédmények. Miitéti szovédmények. Sebgyodgyulési zavarok.
Vérzéses szovodmények. A vérzéses shock korélettani alapjai, klinikuma, diagnézisa és kezelése.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

Ismeri a hagyomanyos sebészi €s minimalisan invaziv eljarok szovodményeit és megeldzésiik fobb elveit.
Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Kételezo:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (69-74,77-78. oldal)

- Szovédmények c., a Coospace-re feltoltott eldadas attanulmanyozéasa

———
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
11. hét Elb6adas latogatasa / online | Aktiv részvétel, kérdések az | 2 6ra | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adas megtekintése eléadohoz - Olvassa el a tankonyv - Dolgozza ki a témahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo onellendrzo
ora (90 Miitéttan c. tankdnyv (69- kérdéseket (lasd késdbb)
perc) 74,77-78. oldal)

- Tanulmanyozza at a

Coospace-re feltoltott,

Szévédmények c. eléadést
13. és 1 éra Ismétlés: a 6. eldadas témajahoz
14. hét 0,5 kapcsolodo onellendrzd

ora kérdések attekintése (lasd
késbébb)
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1.2.6.2. Onellenérzé kérdések

NN E

9.

10.
11.
12.

Melyek a posztoperativ vérzés fobb okai?

Melyek a posztoperativ vérzések jelei, tiinetei?

Hogyan kezeljiik a posztoperativ vérzéseket?

Melyek a shock fébb tipusai?

Milyen jelek utalhatnak a shock kialakulasara?

Milyen laboratériumi eltéréseket talalhatunk shock esetén?
Milyen kompenzacidés mechanizmusok aktivalédnak shock esetén?
Melyek a progrediald shock jelei?

Melyek a hemorrhagias shock f6bb fazisai?

Melyek a sebfertdzés klinikai jelei?

Melyek a sebgydgyulas korai és késdi zavarai?

Mi a keloid és mi a hipertrofias heg?

1.2.6.3. Az onellendrzés értékelése

Maximalisan elérhetd pontszam: 12 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (7 pont) teljesités sziikséges.

6 pontig: elégtelen (1)
7 pontig: elégséges (2)
8-9 pontig: kdzepes (3)
10-11 pontig: j6 (4)

12 pontig: jeles (5)
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1.2.6.4. Hallgatoi teljesitményértékelé lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-¢ a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

Ismeri a posztoperativ vérzés fobb okait, jeleit és tiineteit.

Ismeri a shock fobb tipusait, laboratoriumi eltérésit.

Ismeri a hemorrhagias shock fobb tiineteit, fazisait.

Eal Rl I

Ismeri a sebgyo6gyulds fobb tipusait.

1.2.6.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A 12 éran beliili laz leggyakoribb oka: hugyuti infekcio, sebgyulladas, bélanastomosis-elégtelenség, hasiiregi talyog. (hamis)

Melyik jellemz6 a hipertrofias hegekre? (Jelolje meg a helyes valaszt!) (1 pont)

a. Vastag choriummal fedett testrészeken gyakori \
b. Nem hialinizal6do kollagénszalak és gazdag fibrocyta tomeg alkotja
C. A hegvonal megvastagodasa a sériilés vonalat meghaladja
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