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Bevezetés

Oktatasi célok, eredmények 0sszegzése

A tantargy oktatasanak célja (elmélet és gyakorlat egyiitt): A mitéti szakmak irant érdekl6do
orvostanhallgatok megismertetése az alapvetd mikrosebészeti ismeretekkel, eszkozokkel és
technikdkkal. Megszerezhetd kompetenciatobblet: a nagyitott sebészet alapelveinek,
technikdinak ismeretével a hallgatok képesek a mikroszkdpos nagyitds segitségével Oltéseket
behelyezni, valamint feliigyelet mellett vég a véghez és vég az oldalhoz éranasztomozisokat
kialakitani szimulalt miitéi koriilmények kozott.

Targyelemek: 1. targyelem: eléadas (AOK1451, 8 éra, 2 kredit); 2. targyelem: gyakorlat
(AOK1452, 20 6ra, 0 kredit).

Az oktatas idobeli iitemezése

Hét| Program Eldadas tematika Gyakorlati tematika
1. Bevezetés. A nagyitott sebészet
1 EA mikroszkopias modszer- és
eszkdztana
2| EA + Gyak 2 AIITTEEEERARED 5 1. Bevezetd gyakorlatok
allcsontsebészeti vonatkozasai
3| EA + Gyak < m|krc’>sepeszet N Bl 2. Két eszkdzds csomodzasi technikak
vonatkozasai
4| EA + Gyak 3. Mikroszkopos 6ltés és csomozas -I.
5 Gyak 4. Mikroszképos Oltés és csomodzas -l.
6 Gyak 5 Oltés és csomodzas szilikon
érmodellen-I.
6. Oltés és csomdzas szilikon
7 Gyak -
érmodellen-II.
A mikrosebészeti klinikai indikacioi, .
8| EA + Gyak NEIEIRNEENEE A (ordo N eilo]pplor4= 1| 7. Oltés és varras loupéval
technikak
9 Gyak 8. Mikroszkopos érvarrat ex vivo
Gyak. . ) ) .
10 vizsga 9. Mikroszkoépos érvarrat ex vivo
vi[sanet [sanet  seme
12 10. Gyakorlati vizsga
13
14
15

EA: el6adas: Gellért Albert Oktatasi Kozpont (Szeged, Kossuth Lajos sgt. 35)
Gyak: gyakorlat: SZTE Sebészeti Mitéttani Intézet (Szeged, Pulz u. 1)
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Az elméleti tesztvizsgara valo felkésziilés modszerei

ad 1. Eldadésok: az elméleti alapok elsajatitdsa hagyomanyos tantermi vagy online eldadas
formajaban (a tesztvizsgara valo felkésziilés tankonyv segitségével) torténik.
Kontaktorak szama: 8 ora (a fenti tablazatban jel6lt szorgalmi héten)

El6adasok helye: Gellért Albert Oktatasi Kozpont, Szeged, Kossuth Lajos sgt. 35. illetve online

El6adas témakorok:

1.  Bevezetés a mikrosebészetbe. A nagyitott sebészet mikroszkopias modszer- és eszkoztana

(2 ora)
2. A mikrosebészet arc- és allcsontsebészeti vonatkozasai (2 6ra)
3. A mikrosebészet traumatologiai vonatkozasai (2 ora)
4. A mikrosebészeti klinikai indikacioi, anastomosis technikak (2 ora)

ad 2. Személyes és online konzultacid az eldaddkkal:

Dr. habil. Szabo Andrea (egyetemi docens, SZTE Sebészeti Mtéttani Intézet)
szabo.andrea.exp@med.u-szeged.hu

Prof. Dr. Piffké Jozsef (egyetemi tanar, AOK Arc-, Allcsont- és Szajsebészeti Klinika)
office.maxillo@med.u-szeged.hu

Dr. Csaszar Jozsef (egyetemi adjunktus, SZTE Sebészeti Miitéttani Intézet)
csaszar.jozsef@med.u-szeged.hu

ad 3. Kotelezd irodalom:
Szabd Andrea, Vass Gabor, Zador Zsolt, Boros Mihaly: A mikrosebészet alapjai. Jegyzet
orvostanhallgatoknak, Szeged, 2004.
Az alabbi el6adasok a CooSpace-en (ppt):
Dr. Szabo Andrea: Bevezetés a mikrosebészetbe (ppt), A mikrosebészeti klinikai
indikacioi, anastomosis technikak (ppt),
Prof. Dr. Piftko Jozsef: A mikrosebészet arc- €s allcsontsebészeti vonatkozésai (ppt)
Dr. Csaszar Jozsef: A mikrosebészet traumatologiai vonatkozasai (ppt)
Dr. Antal Mark: Endodonciai mikrosebészet (ppt)
Az alabbi videdk a CooSpace-en (wmv):
Mikroszkopos szem-kéz koordinacids gyakorlatok
Anastomosis készités szilikon érmodellen (varras és csomézas)
Mikrosebészeti érvarrat- €s csomozasi technikak biopreparatumon
Mikrosebészeti érvarrat in vivo

ad 4. Ajanlott irodalom:
Nagyitott sebészet c. tankonyv (ISBN 963 482 759 4)(bizonyos részei, lasd alabb)
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1.1. A tantargyelem leirasa
A mérfoldké megnevezése: A mérfoldko kodja:

A tantargy megnevezése: Mikrosebészet

A tantargy kédja: AOK-1450

A tantargyelem megnevezése: eloadas

A tantargyelem kodja:
AOK-1451

A tantargyelem kredit-értéke:

1

A tantargyelem teljesitési formaja:

félév végi tesztvizsga (beszamold, S fokozati)

A tantargyelem tipusa:

eloadas

A tantargyelem jellege:

hagyomanyos tantermi vagy online elé6adas

A tantargyelem oktatasdnak ajanlott
féléve:

1. félév

A tantargyelem meghirdetésének
gyakorisdga:

tanévenként egy alkalommal

A tantargyelem oOraszdma:
- kontakt:
- egyéni:

- kontakt: 8 éra
- egyéni: 15 dora

A tantargyelem heti 6raszama:

osszesen 8 ora

A tantargyelem oktatasanak nyelve:

magyar

A tantargyelemet meghirdetd tanszék/
szakcsoport:

SZTE AOK Sebészeti Miitéttani Intézet

A tantargy felelése és elérhetosége:

Dr. habil. Szabé Andrea (egyetemi docens, SZTE
Sebészeti Miitéttani Intézet) szabo.andrea.exp@med.u-
szeged.hu

A tantargyelem oktatdja és elérhetosége:

Dr. habil. Szabé Andrea (egyetemi docens, SZTE
Sebészeti Miitéttani Intézet) szabo.andrea.exp@med.u-
szeged.hu

Prof. Dr. Piffké Jozsef (egyetemi tanar, AOK Arc-,
Allcsont- és Szajsebészeti Klinika)
office.maxillo@med.u-szeged.hu

Dr. Csaszar Jozsef (egyetemi adjunktus, SZTE
Sebészeti Miitéttani Intézet) csaszar.jozsef@med.u-
szeged.hu

1.1.1. Tantargyelem tanitasanak célja:

A miutéti szakmak irdnt érdekl6do orvostanhallgatok megismertetése az alapvetd mikrosebészeti

ismeretekkel, eszkozokkel és technikdkkal. Megszerezhetd kompetenciatobblet: a na
sebészet alapelveinek, technikdinak ismeretével a hallgatok képesek a mi
segitségével Oltéseket behelyezni, valamint feliigyelet mellett vég a yg
éranasztomozisokat kialakitani szimulalt miitéi koriilmények k6zo
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1.1.2. A tantargyelem tanulasi eredményei (kimeneti kovetelményei)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth., KKK 7.

pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargyelem jellemzden, érdemben hozzajarul:

A tantargy elvart kimeneti kovetelményei (Kompetenciaméré lap)
(a tanulasi utmutato a vastaggal szedett részekre vonatkozik):

tudas (eloadas)

képesség (gyakorlat)

attitlid (gyakorlat)

autondémia-felelosség
(gyakorlat)

Ismeri a
mikrosebészeti
technikak klinikai
alkalmazasi teriileteit,
indikacioit és
komplikaciéit.

Ismeri az operacios
mikroszkop (és a
nagyitoszemiiveg)
szakszeri
hasznalatinak elméleti
alapjait és modjat.
Ismeri a mikroszkopos
nagyitas alatt végzendo
feladatokhoz sziikséges

Onélléan képes
barmilyen
mikroszkop vagy
lupe beallitasara,
szakszer(i
hasznalatéra.
Onalloan képes a
finom motoros
mozdulatokat igényld

Magéra nézve
kotelezOnek tartja
a szakma
szabalyainak
pontos betartasat.
A mikroszkopokat,
és egyéb nagyitod
berendezéseket
szabalyszer{ien

Onalloan végzi a
mikroszkopok
beallitasat. Onalloan
kivitelez finom
motorikus
mozgaskoordinaciot
igényl6 mozgasokat
szimulalt m{it6i
koriilmények kozott

mozgaskoordinacié feladatok allitja be és mikroszkopos nagyitas
elveit. kivitelezésére lupe és | hasznalja, azokban | alatt.
mikroszkop kart nem tesz.
hasznalataval
szimulalt
koriilmények kozott.
Ismeri a A szakma Onmagara nézve | Onalloan kivitelezi a
mikrosebészetben szabalyainak kotelezonek tartja | mikrosebészetben
hasznalatos eszkozoket, | megfelelé6 modon, a szakma hasznalatos csomozasi
anyagokat, varrat-és hasznalja a szabalyainak technikakat
csomozasi technikakat. | mikrosebészetben az | betartasat. mikroszkopos nagyitas
ér- és idegvarratok Kritikus alatt szimulalt m{it6i
soran hasznalt szemléletmod, koriilmények kozott.

eszk6zoket, és a
szakmai szabalyainak

sajat munkajat
pontossag és

megfelelé modon, igényesség
szokasos jellemzi.
iddtartamban végzi Onreflexios
az Oltéseket és a készsége folytan
szovetek egyesitését | javitja a
szimulalt mikrosebészeti
koriilmények kozott. | oltések és /)
csomozasok soran ,
ejtett hibdit./ SZECHENY
Eurépai Unié
Eurdpai Szocialis
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1.1.3. A tantargyelem tanulmanyi eléfeltétele(i), parhuzamossaga(i):

A képzés sikeres elvégzésének feltételei: Az elméleti tesztvizsgara bocsatas feltétele a sikeres
gyakorlati vizsga teljesitése és mindhdrom gyakorlati vizsgafeladat sikeres teljesitése a szorgalmi
1doszak végéig (lasd kapcsolodo targyelem).

1.1.4. A tantargyelem tananyagtartalma (f6bb témakorok) — tematikus egységek:
Eldadas témakorok:

1.  Bevezetés a mikrosebészetbe. A nagyitott sebészet mikroszkopias modszer- és eszkoztana
(2 ora)

2. A mikrosebészet arc- és allcsontsebészeti vonatkozasai (2 dra)
3. A mikrosebészet traumatoldgiai vonatkozasai (2 ora)
4. A mikrosebészeti klinikai indikacioi, anastomosis technikak (2 ora)
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1.1.5. A tananyagtartalom feldolgozasanak idéterve

Kontaktora Egyéni ora

Hét | Ora Tartalom Ora Tartalom

1. 2 1. Eléadas: Dr. Szabd Andrea: Bevezetés a2 Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:
mikrosebészetbe. A nagyitott sebészet mikroszkdpids Forrésok:
modszer- és eszkoztana. - CooSpace-re feltoltott Bevezetés a mikrosebészetbe. A

nagyitott sebészet mikroszkdpids modszer- és eszkoztana c.
eléadas attanulmanyozasa

- A mikrosebészet alapjai c. jegyzet (1-18. oldal), Nagyitott
sebészet c. tankonyv (81,84-90,100-101. oldal)

- A témahoz kapcsolodo onellenérzd kérdések kidolgozasa
(lasd kés6bb)

Egyéni félkésziilés a 2. heti gyakorlati foglalkozasra:
Forrasok:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):
Mikroszkopos szem-kéz koordinacios gyakorlatok

2. 2 2. Eléadas: Prof. Dr. Piffko Jozsef: A mikrosebészet arc- és |2 Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:
allcsontsebészeti vonatkozasai Forrasok:

- A mikrosebészet arc- és allcsontsebészeti vonatkozasai C., a
CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa

- A témahoz kapcsolodo onellendrzd kérdé
(14sd késobb)

Egyéni félkésziilés a 2-10 és 1
foglalkozasokra:

Forrésok: =

A CooSpace-re feltoltop videok megtek%tzesE?wﬂnE):NYl
Mikroszkopos szem-lgz koordinacids gyakorlatok (ismétlés)

olgozasa

eti gyakorlati

.4

7 Tal>
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3. 2 3. Eléadas: Dr. Szaszar Jozsef: A mikrosebészet 2 Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:
traumatologiai vonatkozasai Forrasok:

- A mikrosebészet traumatologiai vonatkozasai C., a
CooSpace-re feltoltott eldadas attanulméanyozasa

- A témahoz kapcsolddo onellendrzd kérdések kidolgozasa
(1asd késobb)

Egyéni félkésziilés a 2-10 és 12. héten zajlé gyakorlati
foglalkozasokra:

Forrasok:

A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):
Anastomosis készités szilikon érmodellen (varras és

csomozas)
4.
5.
6.
7.
8. 2 4, Eléadas: Dr. Szabo Andrea: A mikrosebészeti klinikai 3 Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:
indikacioi, anastomosis technikak Forrasok:

- A mikrosebészeti klinikai indikacioi, anastomosis technikak
c., a CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa

- A témahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések kidolgozéasa
(14sd késdbb)

Egyéni félkésziilés a 2-10 és 12. hé
foglalkozasokra:
Forrasok:

A CooSpace-re feltdltdtt yfdeok megtekingpge QWE)NYl
Mikrosebészeti érvarrayf €s csomozasi technikak
biopreparatumon
Mikrosebészeti érv

zajlo gyakorlati
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0.

10

11. sziinet

12, ‘

13. 2 Ismétlés: az 1-2. el6adas témajahoz kapcsoldodé onellendrzo
kérdések attekintése (lasd késobb)

14, 2 Ismétlés: a 3-4. el6adés témajahoz kapcsolodd onellendrzd
kérdések attekintése (lasd késobb)

15. 2 Ismétlés: az 1-4. eldadas téméjahoz kapcsolddod onellendrzd
kérdések attekintése (1asd késébb)

Szegedi Tudomanyegyetem

Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.
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1.1.6. Az adott tudaselemek atadasat illetve elsajatitasat segit6 munkaformak:
egyéni munka

1.1.7. Az adott tudaselemek atadasat illetve elsajatitasat segit6 munkamaodszerek:
Az eléadasok ¢és oktatod videok anyagéanak attekintése
Személyes konzultaci6 az oktatokkal

1.1.8. Evkoézi tanulmanyi kévetelmények:
Az eléadasok latogatasa ajanlott.
Az elméleti tesztvizsgara bocsatas feltétele a gyakorlatok 75%-anak latogatasa.

1.1.9. A megszerzett tudas és kompetencidk ellendrzése és értékelése:

Folyamatos:

Az elméleti tesztvizsgara bocsatas feltétele a gyakorlatok 75%-anak latogatasa.

Zaro:

Elemek: elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztds és igaz/hamis tipusu tesztkérdéseket
tartalmazo teszt)

A tanulési eredmények értékelése: Az osztalyzat kialakitdsanak modja: szemeszter végi
beszamolo jegy: az érdemjegyet az elméleti vizsga jegye adja.

A beszamolo6 jegy szamitasa:

Jeles (5): > 90% (az elméleti tesztvizsga és gyakorlati vizsga atlaga)

J6 (4): > 89-80% (az elméleti tesztvizsga és gyakorlati vizsga atlaga)

Kozepes (3): > 79-70% (az elméleti tesztvizsga és gyakorlati vizsga atlaga)

Elégséges (2): > 68-60% (az elméleti tesztvizsga €s gyakorlati vizsga atlaga)

Elégtelen (1): 59% > (az elméleti tesztvizsga és gyakorlati vizsga atlaga) vagy teszt 50% >

1.1.10. A tantargyelem tanitasanak-tanuliasanak targyi feltételei:
Hagyomanyos tanterem vetitési lehetdséggel illetve online kapcsolat.

1.1.11. A tantargyelem mindségfejlesztési modszerei és fejlesztési politikaja:

A tananyagtartalomra vonatkozoan rendszeres egyeztetés a tantargyat alapozo illetve az arra
raépiil6 tantargyak oktatoival.

Az 1) tudomanyos eredmények folyamatos figyelemmel kisérése, beépitése a
tananyagtartalomba a szakma elvart kompetencidinak figyelembevételével.

Korszer(i tanitasi-tanulasi stratégiak, korszerli munkaformak és oktatdsi modszerek alkalmazésa
a tanitasi-tanulasi folyamat segitésére.

A hallgatok altal a félév végén kitoltott ,,Az oktatdoi munka hallgatdi véleményezése” kérddivek
visszajelzéseinek ¢és a vizsgakon nyujtott teljesitmény figyelembevétele a tananyagtartalom
alakitdsa soran, a hangsulyok megvaltoztatadsa, valamint az alkalmazott mddszerek fejlesztése

terén.

e
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.1. Tematikus egység 1. — Bevezetés. A nagyitott sebészet mikroszkopias modszer- és eszkoztana c. eloadas

1.2.1.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: Bevezetés. A nagyitott sebészet mikroszkopias modszer- és eszkdztana

Altémak felsoroldsa: Klinikai alkalmazas, mikrosebészeti eszk6zok és anyagok. A mikroszkdp és loupe beallitasa. Bevezetd mozgaskoordiacios
gyakorlatok. Mikrosebészeti 6ltés €s csomdzasi technikak.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A hallgatoi ismeri a mikrosebészeti technikak klinikai alkalmazasi teriileteit, indikacidit és komplikacioit.

Ismeri az operacios mikroszkop (és a nagyitdszemiiveg) szakszerli hasznalatanak elméleti alapjait és modjat. Ismeri a mikroszkopos nagyitas alatt végzendd
feladatokhoz sziikséges mozgaskoordinacio elveit.

Ismeri a mikrosebészetben hasznalatos eszkdzoket, anyagokat, varrat-¢s csomozasi technikakat.

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):

Kotelezo:

Forrasok:

- CooSpace-re feltoltott Bevezetés a mikrosebészetbe. A nagyitott sebészet mikroszkopids modszer- és eszkdztana c. eldadas attanulmanyozéasa
- A témahoz kapcsolodo onellendrzé kérdések kidolgozasa (lasd késdbb)

Ajanlott:

- A mikrosebészet alapjai c. jegyzet (1-18. oldal), Nagyitott sebészet c. tankonyv (81,84-90,100-101. oldal)
Egyéni félkésziilés a 2. heti gyakorlati foglalkozasra:

Forrasok:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Mikroszkdpos szem-kéz koordinacids gyakorlatok

w
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
1. hét Eloadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 eléadohoz perc | - Tanulmanyozza a CooSpace- | Egyéni félkésziilés a 2. heti
kontakt- re feltoltott Bevezetés a gyakorlati foglalkozasra:
6ra (90 mikrosebészetbe. A nagyitott - Tekintse meg a témahoz
perc) sebészet mikroszkopias kapcsolodo videot a CooSpace-
modszer- és eszkdztana c. en (wmv):
eldadast Mikroszkopos szem-kéz
- Dolgozza kis a témahoz koordinaciés gyakorlatok

kapcsolodo onellendrzd
kérdéseket (1asd késobb)

- Olvassa el a tankonyv
vonatkoz6 részeit

A mikrosebészet alapjai c.
jegyzet (1-18. oldal), Nagyitott
sebészet c. tankonyv (81,84-
90,100-101. oldal)

13. hét 60 Ismétlés: az 1. el6adas
perc témajahoz kapcsolodod

onellendrzo kérdések

attekintése (14 D)
15. hét 30 Ismétlgs#az 1. eldadas
perc tégafjahoz kapcsolodo

nellenorzo kérdések

/| attekintés
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1.2.1.2. Onellenérzé kérdések

Hogyan helyezkediink el a mikroszképnal?

Hogyan valtozik a 1atotér mérete, ha noveljiik a nagyitast?
Hogyan allitjuk be a nagyitoszemiiveget?

Tudjuk-e valtoztatni a nagyitdszemiiveg nagyitasat?

Hogyan csokkenthetjiik a kéz tremorjat a mikrosebészetben?
Hogyan el6zhetjiik meg a kéz tremorjat a mikrosebészetben?
Milyen kéztartasban tartjuk a mikrosebészeti eszkdzoket?
Milyen anyagbol késziilt mikrosebészeti fonalat hasznalunk?

9.  Milyen a tiik alakja a mikrovaszkuléris sebészetben?

10. Miért haszndlunk nem felszivodé fonalat a mikrosebészetben?
11. Mennyi csomot helyeziink egy 9-0-s vagy 10-0-s nylon fonalra?
12. Hasznalhatunk-e dupla csomot (sebészcsomot) a mikrosebészetben?

NN E

1.2.1.3. Az 6nellendrzés értékelése

Maximalisan elérheté pontszam: 12 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (7 pont) teljesités sziikséges.
0-6 pontig: elégtelen (1)
7-8 pontig: elégséges (2)
9-10 pontig: kdzepes (3)
11 pont: j6 (4)

12 pont: jeles (5)

———

1.2.1.4. Hallgatéi teljesitményértékeld lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat

SZECHENYI @

.4

AT
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végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem™ oszlopba.

Nem Igen

1. | A hallgatoi ismeri a mikrosebészeti technikak klinikai alkalmazasi
teriileteit, indikacioit és komplikacioit.

2. | Ismeri az operacios mikroszkop (és a nagyitdszemiiveg) szakszerti
hasznalatanak elméleti alapjait és modjat. Ismeri a mikroszkopos
nagyitas alatt végzendo feladatokhoz sziikséges mozgaskoordinacio
elveit.

3. | Ismeri a mikrosebészetben hasznalatos eszkozoket, anyagokat,
varrat-és csomoézasi technikakat.

1.2.1.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
Ha noveljiik a nagyitast, a mikroszkop alatt lathato teriilet mérete csokken. (igaz)

Milyen fonalakat/tiiket alkalmazunk a mikrosebészeti érvarratnal (Jelolje meg a helyes valaszt!) (1 pont)
a.  altalaban rugalmas, nylon fonalat hasznalunk

b.  mindig atraumatikus, kor alaku keresztmetszetii tiit hasznalunk
c.  mindig fel nem szivodo fonalat hasznalunk

d. az osszes fenti

———
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.2. Tematikus egység 2. — A mikrosebészet arc- és allcsontsebészeti vonatkozasai . eladas.

1.2.2.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: A mikrosebészet arc- és allcsontsebészeti vonatkozasai

Altémak felsorolasa: Rekonstrukcios eljarasok az Arc- és Allcsontsebészetben. Rotacios és szabadlebenyek. Komplikaciok.
A tematikus egység tanulasi eredményei:

A hallgatoi ismeri a mikrosebészeti technikak klinikai alkalmazdsi teriileteit, indikécioit és komplikacioit.
Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Kételezo:

- A mikrosebészet arc- és allcsontsebészeti vonatkozasai c., a CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozésa
Ajanlott:

Egyéni félkésziilés a 2. heti gyakorlati foglalkozasra:

Forrasok:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Mikroszkdpos szem-kéz koordinacids gyakorlatok (ismétlés)

———
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
2. hét Eléadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adéhoz perc | - Tanulmanyozza a CooSpace- | Egyéni félkésziilés a 2-10 és 12.
kontakt- re feltoltott A mikrosebészet heti gyakorlati foglalkozasra:
ora (90 arc- és allcsontsebészeti - Tekintse meg a téméahoz
perc) vonatkozésai c. eléadast kapcsolodo videot a CooSpace-
- Dolgozza kis a t¢émahoz en (wmv):
kapcsolodo onellendrzd Mikroszkopos szem-kéz
kérdéseket (lasd késobb) koordinacids gyakorlatok
(ismétlés)
13. hét 60 Ismétlés: a 2. eldadas témajadhoz
perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd
késébb)
15. hét 30 Ismétlés: a 2. eldadas témajadhoz
perc kapcsolddo onellenérzo
kérdések attekintése (lasd
késbébb)
\
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1.2.2.2. Onellenérzé kérdések

Milyen szoveteket tartalmazhatnak a kompozit lebenyek?

Mi a rotacids lebeny lényege?

Mi a rotacios és szabad lebenyek kozotti 1ényegi kiillonbség?
Soroljon fel néhany példat a rotacids lebenyre!

Soroljon fel néhany példat a szabadlebenyre!

Milyen vizsgalatok eldzik meg a szabadlebenyek miitéteket?
Milyen szajiiregi rekonstrukciora hasznalnak szabadlebenyeket?
Milyen komplikacioi lehetnek a szabadlebenyeknek?

CoNoUA~WNE

1.2.2.3. Az onellendrzés értékelése

Maximalisan elérheté pontszam: 9 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (5 pont) teljesités sziikséges.

5 pontig: elégtelen (1)
6 pontig: elégséges (2)
7 pontig: kozepes (3)
8 pontig: jo (4)

9 pontig: jeles (5)

Szegedi Tudomanyegyetem
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Milyen alternativ modszerek allnak rendelkezésre az arc- és allcsont sebészetben a tumor utani sebészi rekonstrukcié vonatkozasaban?
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1.2.2.4. Hallgatoi teljesitményértékelo lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkabb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a ,,Nem” oszlopba.

Nem Igen

1. | A hallgatoi ismeri az arc- és allcsont sebészetben alkalmazott f6 nem
mikrosebészeti rekonstrukcios megoldasokat.

2. | A hallgatoi ismeri az arc- és allcsont sebészetben alkalmazott
mikrosebészeti beavatkozasok indikacidit.

3. | A hallgatoi ismeri az arc- és allcsont sebészetben alkalmazott
mikrosebészeti lebenytipusokat.

4. | A hallgatoi ismeri az arc- és allcsont sebészetben alkalmazott
mikrosebészeti beavatkozasok komplikacioit.

1.2.1.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
Az arc- és allcsontsebészeti rekonstrukcids miitétek soran dontéen mikrosebészeti megoldasokat valasztanak, mert ezek jobb kozmetikai eredmg 1
jarnak, mint a helyi, rotacios lebenyek. (hamis)

t!) (1 pont)
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Az Arc- és Allcsontsebészetben szoveti Gsszetétel szerint az alabbi lebenytipusokat hasznaljak: (Jellje meg a helyes val
a osteocutan

b.  osteomyocutan
Cc.  mindketto

d egyik sem

Szegedi Tudomanyegyetem

Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.
www.u-szeged.hu
www.szechenyi2020.hu

{4

N

&

Qo

20



SZECHENYI

s &
Rt EFOP-3.4.3-16-2016-00014

1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.3. Tematikus egység 3. — A mikrosebészet traumatologiai vonatkozasai témaju eléadas.

1.2.3.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: A mikrosebészet traumatologiai vonatkozasai

Altémak felsoroldsa: A traumatologiai mikrosebészet indikacioi, anyagai, miitéti modszerei €s komplikécioi
A tematikus egység tanulasi eredményei:

Ismeri a traumatologiaban hasznalatos mikrosebészeti indikaciokat. Ismeri a traumatologiai mikrosebészeti eszkozeit, anyagait és technikait. Ismeri a
6 rekonstrukcids eljarasokat és ezek komplikacioit.

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhaté szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Kotelezo:

- A mikrosebészet traumatologiai vonatkozasai c., a CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa

- A témahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések kidolgozasa (lasd késobb)

Egyéni félkésziilés a 2. heti gyakorlati foglalkozasra:

Forrasok:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Anastomosis készités szilikon érmodellen (varras és csomozas)
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
3. hét Eléadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adéhoz perc | - Tanulmanyozza at a Egyéni félkésziilés a 2-10 és 12.
kontakt- CooSpace-re feltoltott A heti gyakorlati foglalkozasra:
ora (90 mikrosebészet traumatologiai - Tekintse meg a téméahoz
perc) vonatkozésai c., el6adast kapcsolodo videot a CooSpace-
- Dolgozza ki a témahoz en (wmv):
kapcsolodo onellendrzo Anastomosis készités szilikon
kérdéseket (1asd késobb) érmodellen (varras és
csomozas)
14. hét 60 Ismétlés: a 3. eldadas témajadhoz
perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd
késébb)
15. hét 30 Ismétlés: a 3. eldadas témajadhoz
perc kapcsolddo onellenérzo
kérdések attekintése (lasd
késbébb)

———
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1.2.3.2. Onellené6rzé kérdések

=

Melyek a végtag replantacio fazisai?

Mi a kiilonbség a ,.kis végtag” és a ,,nagy végtag” amputacio kdzott? Milyen replantacioknal hasznalunk mikrosebészeti modszereket?
Melyek a prehospitalis fazisban elkovetett leggyakoribb hibak, melyek meghitsithatjak a replantacio sikerét! Mi a helyes eljaras az amputalt
testrészek megtartasara?

Milyen szempontokat kell figyelembe venni a replantaci6 indikacidinak megallapitasakor?

Melyek az abszolut, illetve relativ indikaciok ,,kis végtag”, illetve ,,nagy végtag” replantaci6 esetén?

Mi a replantaciés miitétek menete?

Melyek a legfontosabb teenddk a replantacios miitéteket kovetd posztoperativ fazisban?

Lebenyatiiltetés kapcsan a szovetek fajtai szempontjabol milyen tipusokat kiilonboztetliink meg?

Anatémiai lokalizaci6 szerint melyek a leggyakrabban hasznalt lebeny tipusok?

0. Melyek a traumatoldgiadban hasznalt mikrosebészeti beavatkozasok legjellemzébb komplikacidi?

wn

B©Oo~No O

1.2.3.3. Az onellendrzés értékelése
Maximalisan elérheté pontszam: 10 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (6 pont) teljesités sziikséges.

5 pontig: elégtelen (1)
6 pont: elégséges (2)
7 pont: kozepes (3)

8 pont: jo (4)

9-10 pont: jeles (5)

———
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1.2.3.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkabb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

=

A hallgat6 ismeri a traumatologiai mikrosebészet indikacioit.

2. | A hallgato6 ismeri a traumatoldgiai mikrosebészet anyagait és miitéti
modszereit.

3. | A hallgato6 ismeri a traumatologiai mikrosebészeti beavatkozasok
komplikacioit.

1.2.3.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipust tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A fels6 végtagnal mi a ,kis végtag” és a ,,nagy végtag” amputacio anatomiai hatara a csuklo? (hamis)

A replantaci6 indikacioi soran az alabbi szempontokat kell figyelembe venni: (Jelolje meg a helyes valaszt!) (1 pont)
a beteg kora

az amputacios szintje

a beteg altalanos allapota
az Osszes fenti

az amputaciotdl eltelt id6
az osszes fenti

———
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.4. Tematikus egység 5. — A mikrosebészeti klinikai indikacioi, anastomosis technikak témaja eléadas.

1.2.4.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: A mikrosebészeti klinikai indikacioi, anastomosis technikak
Altémak felsorolasa: A mikrosebészeti beavatkozasok klinikai vonatkozasai (replantacio, rekonstrukcio). A mikrosebészeti beavatkozasok
alternativai. A mikrosebészeti ér- és ideg anastomosisok elméleti és technikai alapjai.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

Ismeri a mikrosebészeti technikak klinikai alkalmazasi teriileteit, indikacioit, modszereit €s komplikacioit.
Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Kotelezo:

Az alabbi forrasok attanulmanyozasa:

- A mikrosebészet alapjai c. jegyzet (19-23. oldal)

- Nagyitott sebészet c. tankonyv (81,84-90, 93-108. oldal)

- A mikrosebészeti klinikai indikacioi, anastomosis technikak c., a CooSpace-re feltoltott eldadas

Ajanlott:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Mikrosebészeti érvarrat- €s csomozasi technikak biopreparatumon
Mikrosebészeti érvarrat in vivo
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
8. hét Eléadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 3x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adéhoz perc | - Olvassa el a tankonyv Egyéni félkésziilés a 2-10 és 12.
kontakt- vonatkozo részeit: A heti gyakorlati foglalkozasra:
6ra (90 mikrosebészet alapjai c. - Tekintse meg a témahoz
perc) jegyzet (19-23. oldal) kapcsolodo videokat a
- Nagyitott sebészet c. CooSpace-en (wmv):
tankonyv (81,84-90, 93-108. Mikrosebészeti érvarrat- és
oldal) csomozasi technikak
- Tanulmanyozza at a biopreparatumon
CooSpace-re feltoltott, A Mikrosebészeti érvarrat in vivo

mikrosebészeti klinikai
indikacioi, anastomosis
technikak c. eléadast

- Dolgozza ki a témahoz
kapcsolodo onellendrzo
kérdéseket (1asd késobb)

14. hét 60 Ismétlés: a 4. eldadas témajahoz
perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd

késébb) "

15. hét 30 Ismétlgs#q 4. eldadas témajahoz
perc kap€S016do onellendrzd
erdések attekintése (lasd

/| keésobb) g
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1.2.4.2. Onellenérzé kérdések

Mely sebészi szakmak hasznalnak mikrosebészeti moédszereket?

Hogyan gy6zdédiink meg a mikrovaszkuldris anastomosis atjarhatdosagarol?

A mikrosebészeti beavatkozast kovetd posztoperativ szakaszban mely tiinetek utalnak az artérias, illetve melyek a vénas oldal elzarodasara?
Milyen nagyitdéeszkozoket hasznalunk 0,4-2,0 mm-s és ennél nagyobb erek varrdsdhoz?

Melyek a mikrosebészeti éranastomosis fobb 1épesei?

Miért sziikséges az érlumen oblitése? Mivel végezzik?

Hogyan allapitjuk meg a sziikséges 6ltések szamat az érvarratnal?

Mennyi csomét helyeziink egy 9-0-s vagy 10-0-s nylon fonalra a mikrosebészeti érvarrat készitése soran?

Hogyan ellendrizziik az anastomosis készités utan az ér atjarhatésagat?

0. Hogyan végezziik az idegvarratokat a mikrosebészetben ¢s milyen szdvetekkel végezhetd idegek potlasa??

RO ~NoO~WNE

1.2.4.3. Az onellendrzés értékelése
Maximalisan elérheté pontszam: 10 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (6 pont) teljesités sziikséges.

5 pontig: elégtelen (1)
6 pont: elégséges (2)
7 pont: kozepes (3)

8 pont: jo (4)

9-10 pont: jeles (5)
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1.2.4.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
lehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

1. | Ismeri a mikrosebészet fobb klinikai indikaciods tertileteit.

Ismeri a mikrosebészet alternativ modszereit.

no

3. | Ismeri és ér- és idegvarratok kivitelezésének elveit, anyagait,
modszereit €s lehetséges komplikacioit.

1.2.4.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A tavoli lebeny atiiltetés jobb kozmetikai eredményt ad, mint az elforgatott helyi lebeny. (hamis)

Lebenyatiiltetés kapcsan a szovetek fajtai szempontjabol milyen tipusokat kiilonboztetiink meg? (Jelolje meg a helyes valaszt!) (1 pont)

a. myocutan

b.  osteomyocutan \
C. az osszes fenti

d.  osteocutan

e. az 0sszes fenti
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