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Oregedés

A ndvényi szervezetben a sejtek, szovetek, szervek ujraképzddése és elhaldsa egymas mellett
lejatszodo folyamatok. Amig az GijraképzOdés feliilmulja a sejtek, szovetek, szervek elhalasat,
a szervezet novekedik. Amikor a felépité és a lebontd anyagcsere-folyamatok egyensulya
megbomlik, & lebonté folyamatok kerulnek talstlyba, megkezdédik az dregedés. Az Sregedés
(szeneszcencia) a fejlodés utolso, az elhalast megel6z0 szakasza.

Az anyagcsere-folyamatok egyensulyanak alakulasa a novényi szervek és szervezetek életcik-
lusénak harom szakaszaban:

— Juvenilis szakasz: emelked6 fiziologiai aktivitas, a felépité folyamatok tulsulya.

Fiziologiailag érett szakasz: a felépitd és a lebont6 folyamatok egyensulyi allapota.

Oreged6 szakasz: a felépité és a lebonté anyagcsere-folyamatok egyenstlya megbomlik,

a lebont6 folyamatok keriilnek tulstlyba.
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Az oregedés tipusai

a: az egyéves novény egész teste oregszik, a terméshozas utan elhal (altalanos oregedés)
b: az éveld lagy szara novények fold feletti hajtasa egyszerre oregszik, elhal, a fold alatti kép-
letek (rizoma, hagyma, gumo stb.) attelelnek, s a kovetkezd év tavaszan uj hajtas fejlodik (a
fold feletti hajtas szinkron dregedése)
c: a lombhullaté fak leveleinek szinkron 6regedése (lombhullés)
d: az 6rokzold fak leveleinek fokozatos 6regedése

Leopold (1964) in Pethé (2002) alapjan



Oregedés

Az dregedés tipusai:
- _: a levelek oregedése és ujraképzddése a vegetacids periddus soran.
e Monokarpikus ndvények: termésképzés utan az egész novény oregedik, elhal.
e Lombhullato fak: a termdképesség csokkenése utdn az egész ndvényi test oregedni
kezd.
e Eveld lagyszara novények: a fold feletti hajtas egyszerre dregszik, a fold alatti képle-
tek (pl. rizoma, hagyma, gumo) éttelelnek, kdvetkezd évben kihajtanak.

e Lombhullato fak: a levelek szinkron 6regedése.

A lomblevelek fokozatos oregedése

A lomblevelek é¢letciklusa:

- _: a levél teljes kifejlodéséig tart.

- _: a felépitd folyamatok fokozatosan csokkend tulsulyatdl (pozitiv szer-
vesanyag-mérleg) az egyensulyi allapotig tart, szerves anyagok transzlokécidja a juvenilis
szervekbe (pl. fiatal levelek, fejlodd termések). A fiatal levelek tdpanyagelszivo hatasa
nem kivaltdja, hanem kovetkezménye az dregedésnek.

— -: a levél a sajat szerves anyag-sziikségletét sem fedezi.

A fokozatos oregedést kiséré morfoldgiai és fiziologiai jelenségek:

— A klorofill lebomlasa.

— A membranrendszerek (pl. kloroplasztisz) dezorganizacioja.

— A Kkarotinoidok felhalmozodasa (az elpusztult membranbol keletkezé lipid-cseppekben)
kovetkeztében sargulés.

— A fotoszintézis intenzitdsanak csokkenése.

— A fehérjeszintézis intenzitdsanak csokkenése.

— A 1égzés intenzitasanak novekedése: _ (szubsztrat-tobblet

a fehérjék hidrolizisébdl, az ATP-ciklus szabalyozasa megsziinik).



Oregedés

A ndvényi hormonok ¢€s a szabadgyokok szerepe a fokozatos dregedésben:

Citokininek:

— A juvenilitas fenntartasa, a klorofill-lebomlas és a 1égzésnovekedés csokkentése.

— A kéros szabadgyokok felhalmozodasdnak megakadalyozésa.

— Anukleinsav- és fehérjeszintézis serkentése.

Etilén:

— Anukleinsav- és fehérjeszintézis gatlasa.

— A membrénalkoto telitetlen zsirsavak peroxidacidja soran szabadul fel.

— Nem oka, hanem kdvetkezménye az 6regedésnek.

Abszcizinsav:

— A nukleinsav- és fehérjeszintézis gatlasa.

Szabadgyokok:

— A szabadgyokoket semlegesitd enzimek (szuperoxid-diszmutdz, kataldz) aktivitdsanak
csokkenése, peroxidok, szabadgyokok akkumulacioja.

— A lipoxigenaz (LOX) aktivalodasa, a lipidek (elsésorban a membran-lipidek) peroxidacio-

ja.

A novényegyed altalanos oregedése

A monokarpikus, egyéves, ndvényeknél

— termésképzés utdn az egész novény oregszik,

— afiatal, élénk anyagcseréjii szervek, mint metabolikus gyiijtéhelyek, tapanyagokat vonnak
el az 1ddsebb szervektdl (nem kivaltodja, hanem kovetkezménye az dregedésnek),

— a fotoszintézis intenzitasa a viragzas utan csokken,

— agenerativ szervek (viragriigyek, fiatal termések) eltavolitasa a vegetativ szervek noveke-

dését a viragzas elbtti szinten tartja, késlelteti az oregedést.

A novényegyed altalanos dregedésének hormonalis hattere:

=

Vegetativ fejlodési szakasz:
— A fiatal hajtasok auxin- és gibberellin-szintje magas, anyagcseréjiik intenziv, tdpanya-
gokat vonnak el az iddsebb levelekbdl.
— A gyokérben citokininek szintetizalodnak és transzlokalddnak a fold feletti szervekbe.
— Tépanyag- és vizhidny esetén a citokinin-szintézis gatolt, citokinin- és tapanyag-

elvonas torténik az iddsebb levelekbdl, kialakul az also levelek id6 eldtti oregedése.
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Oregedés

2. A generativ fazisba val6 dtmenet és a fejlodd termések:
— A gyokerekben a citokinin-szintézis csokken.
— A fiatal magvak auxin- és gibberellin-szintése fokozza a tapanyagok és citokininek
— A vegetativ szervek citokinin-szintjének csOkkenésével a hajtasnovekedés és a gib-
berellin-szint csokken, az ABA-szint nd.
— A vegetativ szervekben az ABA ¢s a citokininek egyensulya fenntartja a fizioldgiai ak-
tivitast.
3. Kifejlett magvak:
— A magvakban az auxin- és gibberellin-szint csokken, a tapanyag- és hormonelszivas
megsziinik.
— A gyokerekben a citokinin-szintézis csokken.
— A levelekben ABA halmozddik fel, az ABA és a citokininek egyensulya felborul.

E tényezdk egyiittes hatasa vezet a novényegyed oregedéséhez.

A gyokerek citokinin-szintézisének csokkenését mérsékld eljardsok (pl. mitragyazas, onto-
z¢s) meghosszabbitjak a vegetativ szervek fiziologiai aktivitasat, késleltetik a novényegyed

Oregedését.

A levelek szinkron oregedése

A lombhullato fak leveleinek egyidejii Gregedését és lehullasat elsGsorban a kiilsé tényezok

(nappalhosszisag, alacsony hdmérséklet stb.) szabalyozzak.

Az 6szi, rovid nappalok és a lehiilés hatasara a levelek

— auxin- és gibberellin-szintje csokken,

— ABA-szintje nd,

ami a szeneszcencia kialakuldsdhoz vezet.

Az ABA-szint emelkedése a levéllemez etilén-termelését serkenti.

Az gtilén hatasa a levelek levalasaban:

— A levélnyél auxin-szintjének csokkentése révén a levélalapban levélaszto-réteg
(parenchimatikus sejtek) alakul ki.

— A cellulazok és pektinazok kivalasztasanak serkentése a levalaszto-rétegben.



Oregedés

Gyakorlati szempontok

- J6 mindségh kerti talajokban a gylimdlcsfak torzsvastagodasa (keriilet, a talajtdl szamitott
egy méter magassagban) évente: almafaknal 3 cm, cseresznyénél 4 cm, didfaknal 2,5 cm, sar-
ga- és Oszibaracknal 2 cm

- A vegetativan szaporitott novényeknél olykor megfigyelhetd a klonanyag fokozatos romla-
sa, pl. burgonyanal csokken az életerd (vitalitas).

- Genetikai programjukbol adodoan, a tulipan, jacint, narcisz, kék drményvirag hagymainak
évenkeénti juniusi feleszedésének elmaradasa esetén azok 3-4 év alatt leromlanak, nem hoznak
viragot.

- Lombhullas iddrendi sorrendje gyiimolcsfaknal: mandula, kajszi, cseresznye, meggy, dio €s

legkésébb a naspolya; diszfaknal: hars, berkenye, juhar, legkésobb a japan akac és a nyirfa.

Az bregedés és lombhullas gyakorlati szempontjairol T szerezhetnek (99-102. oldal)

tovabbi informacidkat: https://www.szaktars.hu/szaktudas/view/kert-esszel-novenyi-

eletjelenseqek-a-kerthen/

Ellenorzé kérdések

Melyek az 6regedés tipusai?

Milyen valtozasokkal jar a lomblevelek fokozatos dregedése?
Mi jellemz6 a novényegyed altalanos oregedésére?

Mi jellemz6 a levelek szinkron oregedésére?

Milyen hormonalis valtozasokkal jellemezhetd a ndvényegyed dregedését?
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