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3.2 LECKE KLASSZIKUS ORVOSETIKAI ALAPELVEK

A modern bioetikdban négy fontos el ismert, ebbdl kettdt mar a klasszikus orvosetika is
megfogalmazott, jelesiil a Ne arts és a Tégy jot. Az utobbi el kapcsan roviden kitériink az
irgalma szamaritanus esetére is. Ezek az elvek a modern bioetikdban is jelen vannak,
ugyanakkor a modern bioetika mar nem tekinti ezeket els6dlegesnek.

3.2.1 Ne arts!

Mar a hippokratészi eskii felszolitja az orvosokat, hogy betegének soha ne artson. Ez az elv
tekinthetd a tradicionalis orvosi etika legfontosabb és legels6 elvének: Primum non nocere.

“Primum non nocere”

First, do no harm!
- Hippocrates
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Az elso: Ne arts. Forras:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/dO/Primum Non Nocere.jpg

Az orvosi
beavatkozasok ugyanis altaldban valamilyen karosodas veszélyével jarnak. Farmakologiai
kozhely, hogy amelyik gyogyszernek nincs karos mellékhatasa, annak hatéasa sincs, S €z igaz a
legtobb orvosi beavatkozasra is.

A ,Ne arts” elve harom fontos elemet tartalmaz: 1. Az orvosnak mindig a beteg javat, jollétét
kell szem el6tt tartania. 2. Az orvosnak
mindig kell6 gondossaggal kell eljarnia,
hogy a ténykedéstdl -elvalaszthatatlan
veszélyeket  minimalizalja. 3. A
beavatkozds elOnyeit €s hatranyait is
mérlegelnie kell, és csak a kedvezd, nem
tul  terhes  beavatkozdist  szabad
javasolnia.
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Az orvos sohasem garantalhat eredményt,
nem igérheti meg példaul, hogy egy miitét
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biztosan sikeres lesz, s ez nem is varhato el tdle. Ami az orvostol elvarhatéaz csak az, hogy
kell6 gondoskodassal jarjon el, s igy lehetd legkisebbre csokkentse a kiilonbozd
beavatkozasok sziikségszerlien meglévd veszélyeit. Ebben a helyzetben az orvos redlisan csak
arra torekedhet, hogy joval tobb hasznot, mint kart okozzon; azaz maximalizalja a haszon kar
aranyt.

3.2.2 Tégy jot!

Ez az elv mar a
hippokratészi eskiiben is fellelhetd. ,, Salus aegroti suprema lex esto” — a betegérdeke a
legfobb torvény. Ez az elv a modern bioetika szamar is fontos.

A jotékonysag elve magaban foglalja azt, hogy a (i) szakember megel6zze a rosszat, (ii)
megsziintesse a mar fennalld bajt vagy (iii) artalmat eldsegitse a jot.

A jotékonysag két tovabbi elvre bonthatd. Az els6 ,,4 pozitiv jotékonysag elve.”, amelynek
részei ,,El0zd meg a rosszat! , Sziintesd meg a rosszat! , Tegyél jot!” A masodik ,,A
hasznossag elve.”. Ennek a lényege, hogy minden cselekedet eldtt fel kell mérni, és azt a
modot kell vélasztani, ahol varhat6 hasznok ¢€s karok aranya a legkedvezébb.

Az élet tisztelete szempontjabol nemcsak elméleti, hanem
gyakorlati jelentdséggel bir a vitalista és humanista megkozelités kozotti kiilonbség.

A vitalista megkozelités az é€let bioldgiai mivoltat tartja tiszteletre méltonak és védendének.
Célja tehat az élet fenntartasa, amellyel Osszefiiggésben sem kivétel, sem korlatozads nem
fogalmazhat6 meg és nem fogadhato el. A humanista allaspont szerint az élet értékessége nem
annak biologiai 1étezésében rejlik, hanem személyes jellegében. Az élet tehat azért értékes,
mivel egyéni, személyes élet. Ehhez természetesen sziikség van a bioldgiai értelemben vett
l1étezésre is, de azt csak az egészség, a jollét és a megfeleld életmindség teheti értékessé.
(Kovacs 2005 103-106).

3.23 Az irgalmas szamaritanus

torténete

Egy ember Jeruzsdlembdl Jerikoba ment.
Rablok kezébe keriilt. Ezek kifosztottak,
véresre verték, és fél-holtan otthagytak.
Torténetesen egy pap tartott lefelé az
Gton. Eszrevette, de elment mellette.
Ugyanigy kozeledett egy 1évita is. Latta,
de tovabbment. Végiil egy szamadriainak
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is arra vitt az utja. Amikor meglatta, megesett rajta a szive. Odament hozza, olajat és bort
ontott a sebeire, és bekdtozte, magat az embert pedig feliiltette teherhordo allatéra, elvitte egy
fogaddba, és apolta. Masnap eldvett két dénart, odaadta a fogaddsnak ezzel a kéréssel: Viseld
gondjat, és ha tébbet koltenél, visszatérve megadom neked. (Lukacs evangéliuma, 10: 30-35)

Ebben az evangéliumi torténetben két szélsdséges cselekedet van leirva, a moralisan
elfogadhatatlan (segitségnytjtas teljes elmulasztasa), illetve a moralis h6ssé valas (sajat maga
aldozatot vallalt a segitségnyljtason feliil). Az atlagembernek a két eset kozotti ,,arany
kozéputat” kell megtalalnia, tehat segitséget kell nyujtanunk olyan mértékben, ami szdmara
nem jelent terhet és nem karositja meg. A jotékonysag elve tehat azt koveteli meg, hogy
mindenki legaldbb minimalisan tisztességes szamaritanus legyen.

A példabeszéddel kapcsolatban elmondhato, hogy
Még ha ez

nem is varhaté el mindenkitdl, de a jotékonysag elve azt koveteli meg, hogy mindenki
legalabb minimalisan tisztességes szamaritanus legyen.

- Példaul ha egy ember alatt beszakad a jég, akkor a parton all6 masik embernek

meg kell probalnia kimenteni 6t. Viszont ha neki se eszkoze, se képesitése nincs a mentéssel
kapcsolatban, akkor a mentdakcioja konnyen csak noveli a bajt, mert ¢ alatta is beszakad a
jég. Ugyanakkor kotelessége képességeihez mérten segitden cselekedni, tehat kotelessége
segitséget hivni, illetve odanyujtani neki egy hosszu agat, hatha azzal ki tudja hizni.

Mas a helyzet ha egy tizolto 4&ll a parton, aki rendelkezik a mentéshez sziikséges
ismeretekkel. Neki erkolcsi kotelessége megallapitani, hogy a jég elbirja-e Ot, és ha igen,
akkor bekuszni az aldozatért és a partra menekiteni 6t. Ez a példa arra utal, hogy a hivatasos
segitoktol a tarsadalom tobbet var mint a laikus emberektdl.
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Vincent van Gogh: Az irgalmas
Szamaritanus. Forras:

(Té6th Janos, SZTE)
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Kérdések

1. Jellemezze a Ne arts elvet !

2 Jellemezze a Tégy jot elvet !

3. Mi a kiilonbség a Tégy jot elv vitalista €s humanista értelmezése kozott?
4 Ertelmezze az irgalmas szamaritanus torténetét!

Szakirodalom
Wikipédia: Az irgalmas szamaritanus torténete.

https://hu.wikipedia.org/wiki/lrgalmas szamarit%C3%Alnus#/media/F%C3%Aljl:Vincent
Willem van Gogh 022.ipg

Dr. Kovacs Jozsef (2006): A modern orvosi etikai alapjai. Bevezetés a bioetikdba. Medicina
Konvykiadd Zrt. Budapest.
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