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7. Racionalista etikak II (Spinoza)

A kovetkezo leckékben Spinoza etikajat tekintjiik at.

Olvasmanyok:

Olvassa el Spinoza Etika cimli miivébdl a kijeldlt részeket!

Olvassa el Boros Gabor Osszefoglalasat Spinoza Etikdjarol! In: 33 boleseleti mii, Budapest,
Mora, 1995, 159-172. oldal.

Olvassa el Pavlovits Tamas: ,,Modern klasszikusok — Spinoza” cimii tanulmanyt, Korunk
2019/8, 12-19. oldal.
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7.1. lecke: Spinoza Etikajanak alapelvei

Foglaljuk 6ssze mindazt, amit a korabbi leckékben Spinoza kapcsan vildgossa tettiik.

(1) Spinoza monista gondolkodé: ¢z azt jelenti, hogy egyetlen szubsztanciat fogad el. A 1ét
egységes, nincsen benne szubsztancidlis kiilonbség. A 1ét dsszefoglald neve nala: Isten avagy
a természet (Deus sive natura sive substancia = Isten maga a természet, maga a szubsztancia).
Az egyetlen szubsztancia két kiillonb6zd attributuumban fejezddik ki: a kiterjedés és a
gondolkodés attriblitumaban.

(2) Spinoza racionalista gondolkodo: ctikaja azon alapul, hogy az ész altal ismerhetjiik meg
azokat az elveket, amelyek szerint erkdlcsosen kell élniink. Spinoza szamara nagyon fontosak
a szenvedélyek (érzelmek, emodciok, indulatok, vagyak), amelyeket Osszefoglalé néven
affektusoknak nevez. Az etika lényege ndla is az, miként képes az ész az affektusokat
irdnyitani, és az életvezetést a helyes iranyba terelni.

(3) Spinoza determinista gondolkodd: nem hisz sem az akarat szabadsagaban, sem az
akaratban. Szerinte, amikor azt hisszilk, hogy dontéseink sajat szabad akaratunkbol
szarmazik, akkor egy illuzié 4ldozatai vagyunk, amely azon alapul, hogy nem ismerjiik az
igazi okokat, amelyek dontéseinket determinaljadk. Az ember nincsen semmilyen befolyassal
élete kiils6 eseményeire. A szabad akarat tagaddsa azonban nem jelenti azt, hogy Spinozanal
ne lenne szabadsag: a szabad akarat hianya nem zarja ki a szabadsagot! Az etika 1ényege
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Spinoza (1632-1677) fémiive az Etika |
szerz6je halala utan jelent meg 1677-ben. ‘
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ETHICA

Ordine Geometrico demonftrata ,
E-T

In quingue Partes diftinfls
i quibus agitur ,
I. D¢ Dro.
11 De Naturd & Origine Mext1s.
111 De Origine & Naturd Arrecrvum.
1V. De Seavivure Humand, feude Arrecrvun Vinrsus,
V. DePorextia Inrerszerus, faude Listarars Humaod,

Az, hogy ,,geometriai modon bizonyitott”

Az Etika feloleli Spinoza teljes gondolkodoi
rendszerét. Teljes cime: Geometriai modon
bizonyitott etika.

Az Etika felépitése (5 rész):

1. Istenrol

2. Az elme természetérdl és eredetérol

3. Az affektusok eredetérdl és természetérol

4. Az emberi szolgasagrol vagyis az affektusok
erejérol

5. Az értelem hatoképességérdl vagyis az emberi
szabadsagrol

azt jelenti, hogy Spinoza filozofidjanak kifejtése

soran a racionalistak altal hasznalt ,,more geometrico” modszert alkalmazta. Ezzel mar
Descartes-nal is talalkoztunk, aki a szigorii geometriai (matematikai) modszert alkalmazta a
filoz6fia mas teriiletein is. Spinozéanal ennek lényege, hogy a geometriai modszer alapelveit

hasznalja
Az Etika geometriai szerkezete:

(1) Minden Kkifejezést
definiciéval vezet be.

(2) Axiomakat hataroz meg, amelyek a
bizonyitasok  alapjat  képezik. Az
axiomdk a geometridban azokat a
kozvetleniil  belathato igazsagokat
jelentik, amelyek nem  szorulnak
bizonyitasra, mert O6nmaguknal fogva
bizonyosak és igazak.

(3) Tételeket fogalmaz meg. Ezek
bizonyitasra szorulnak.

(4) A tételeket bizonyitassal igazolja. A
tételek szigorian egymasra épiilnek.

(terminust)

szerkezetbe
be, ahol a

Spinoza e
»Vlegjegyzéseket”

geometriai
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tételekhez €s bizonyitasokhoz fiiz rovidebb-hosszabb magyarazatokat.

Az Etika legfontosabb elvei:
El6ljaroban érdemes Spinoza etikdjanak néhany kozponti allitasat tisztazni, hiszen ezek
alkotjak a gondolatmenet gerincét:

(1) Isten maga a természet. Isten gondolkodo és kierjedt dolog.

(2) Minden létezé6 lényege a conatus. A conatus azt jelenti, hogy minden 1étezd
termaszeténél fogva torekszik arra, hogy 1€tében (életében) megmaradjon.

(3) Egy affektust csak egy nala erésebb affektus képes legy6zni (az ész nem). Az ész csak
kozvetve képes az affektusokra (érzelmekre, szenvedélyekre, indulatokra, vagyakra) hatast
gyakorolni: a megértésen keresztiil.

(4) Az adekvat megismerés a negativ affektusokat pozitiv affektusokka valtoztatja. Ha a
dolgoknak igaz moddon ismerjilk meg, akkor a veliik kapcsolatos negativ affektusaink
pozitivokka valtoznak.

(5) A conatus legésszeriibb megvalésitasa a szeretet. A tobbi emberrel k6zosen, velik
Osszhangban ¢és egyetértésben cselekedve tudjuk a lehetd leghatékonyabban biztositani az
¢letben maradédsra vonatkozd torekvésiinket. Az Osszhangot és egyetértést pedig a szeretet
biztositja a legerdsebben.

(6) Isten értelmi szeretete (amor Dei intellectus) a tokéletes szabadsag, a boldogsag, a
bolcsesség és az erkolesi tokéletesség allapota. A masik ember szeretete és Isten értelmi
szeretete nem elvalaszthaté egymastol. Isten értelmi szeretete a spinozai etika végcélja.

Az értékek elmélete

Az etika ¢s a moral a két alapvetd ért€k, az erkolesi jo ¢és az erkolcsi rossz
megkiilonboztetésén alapul. Emlékezziink vissza Hume soraira a racionalista etikakrol. Ott azt
irja, hogy a racionalistak szerint a jo megismerése az ész feladata, és a jo egy olyan
egyetemes mérce, amely mindenkire egyarant érvényes, még Istenre is. Ennek az volt a
magyarazata, hogy a metafizikai hagyomany szerint (amelynek a racionalista gondolkodas az
orokose) Isten maga a jo, és minden jo beldle szarmazik. Spinoza azonban nem ért teljesen
egyet ezzel a felfogassal.

Spinoza szerint Isten nem jo. Isten maga az egész természet, mindaz ami van. Marpedig
mindaz ami van, nem jO és nem rossz,
hanem sziikségszertien olyan, amilyen.
Mivel a természet nem lehet masmilyen,
ezért Isten sem lehet jO vagy rossz. Isten
tul van az értékeken, tal van a jon és a
rosszon. Az értékek nem Istenbdl
szarmaznak.
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Honnan szarmaznak az értékek? Az
értekek nem Isten szintjén, hanem az
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ember szintjén jelennek meg. Az értékek eredete a conatus, azaz torekvés a létben
(életben) megmaradasra.

,Minden dolog, amennyiben rajta 4ll, arra torekszik, hogy 1étében megmaradjon.” III, 6.

,»Az a torekvés, amellyel minden dolog a maga Iétében megmaradni torekszik, semmi mas,
mint maganak a dolognak a valosagos Iényege.” III, 7.

Az ember lényege az a torekvés, amely arra hajtja, hogy életben maradjon, és e cél
érdekében mindent megtegyen. Ez a torekvés hozza 1étre az értékeket: jo az (dolog, esemény),
ami segiti ezt a torekvésiinket, s rossz az, ami hatraltatja. Az értékek tehat az ember szintjén
jelentkeznek.

A conatus etikai problémaja

A conatus az embert onzévé teszi, hiszen minden ember a sajat életben maradasara
torekszik. Ezért az ember természeténél fogva azt keresi, mi neki a jo. Ez pedig
konfliktusokhoz vezet. Az etikai cselekvés azonban, épp ellenkezbleg, altruista, nem pedig
egoista viselkedést feltételez: azt kell keresni, mi a masik embernek a jo. Mivel a conatus az
ember lényege, ezért ezt a torekvést nem lehet megsziintetni, Ahhoz, hogy etikarol
beszélhessiink, nem a conatust kell megsziintetni, hanem olyanna kell tenni, hogy az ne
egoizmushoz, hanem altruizmushoz vezessen.

Spinoza etikai tanitdsdnak a lényege a kovetkezd: a conatust ésszeriivé kell tenni. Ha a
conatust az érzelmek (affektusok) hatarozzak meg, akkor az emberek 6nzok és egymassal
ellenségesek. Ha a conatust az ész hatarozza meg, akkor az emberek szeretik egymast,
harmoniaban €s 0sszhangan ¢élnek egymassal. Az ésszerli conatus nem mas, mint a szeretet.

,»Az ember szamara semmi sem hasznosabb az embernél.” IV, 18, megjegyzes

Az embernek fel kell ismernie, hogy 6nnon létének fenntartdsa akkor valosul meg a lehetd
leghatékonyabban, ha masokkal szemben nem ellenséges, hanem ha mésokkal 6sszefog. Az
emberek kozotti osszhang és oOsszefogas a leheté leghatékonyabb megvalositasa a
conatusnak. Ezt az ember az ész altal ismeri fel. Az ész ismeri fel, hogy az ember szamara a
masik ember bardtsdga a leghasznosabb az életben. Ezért tehat az ésszerii conatus a masik
ember szeretetét és az altruista viselkedésmodot irja el6 mindenki szamara.

Spinoza etikajanak célja, hogy felallitsa az ésszerl 1étfenntartas elméletét, amelynek Iényege
Isten és a masik ember szeretete.

Osszefoglalas

Spinoza racionalista etikat ir, amelynek
Iényege, hogy az ész altal ismerhetd meg,
miként kell az alapvetd erkolcsi értékek
kozott kiilonbséget tenni, és miként kell a
jot kovetni. Spinozanal a j6 nem Istentdl
ered, hanem a minden emberre jellemzd
¢letben maradésra iranyuld torekvésbol.
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Az etika lényege, hogy miként lehet az ész iranyitasa ald vonni ezt a torekvést, nem atengedve
azt az affektusok uralmanak.

Kérdések:

Honnan erednek az értékek Descartes €s honnan Spinoza szerint?
Miért nem sziintetheté meg Spinoza szerint a conatus?

Mit jelent az ésszerlitlen és mit az ésszerii conatus?

Mi Spinoza etikdjanak f6 célja?
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