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Bevezetés

Oktatasi célok, eredmények 0sszegzése

A tantargy oktatasanak célja (elmélet és gyakorlat egyiitt): Az orvostudomany invaziv
modszereinek gyakorlat-orientalt oktatasa, mely révén a hallgatok a mitéti beavatkozasokhoz
sziikkséges manualis, modszertani és technikai ismereteket sajatitanak el és a sebészeti - 0rvosi
gyakorlat szamdara sziikséges elméleti és gyakorlati mutéttani ismeretekkel gazdagodnak.
Megszerzett kompetenciatobblet: az aszepszis elveinek alkalmazésaval a hallgaté 6nalldan képes
Kis-sebészeti beavatkozasok elvégzésére, valamint anastomosisok (bél, ér) tracheostoma és
laparotomia kivitelezésére, magabiztosan hasznalja a tradiciondlis és minimalisan invaziv
sebészet eszkoztarat szimulalt miitdi koriilmények kozott.

Targyelemek: 1. targyelem: eléadas (AOK-K1961), 7 x 2 éra, (2 kredit); 2. targyelem:
gyakorlat (AOK-K1962, 6 x 90 perc, 0 kredit): a csoportok elére megadott egyedi programja
alapjan

Az oktatas idobeli iitemezése

, Kedd .
Hét | Program Eléadasok
17.00-18.30
Py oz Sebészi aszepszis €s sebészi

1 ElSadis % alaptechnikak

2 El6adas+gyakorlat . El6adas Kis sebészeti beavatkozasok

3 Eléadas+gyakorlat . Eladas Conicotomia, tracheostomia

4 Eléadas+gyakorlat 4 Eldadés A hasi seﬁeszs:t alapjai: .
bemetszések és laparotomia

El6adas+gyakorlat Halado sebészi technikak:

5 . El6adas enterotomia, bél- és
éranastomosisok

6 El6adés+gyakorlat . El6adas Halad¢ laparoscopos eljarasok

7 El6adas+gyakorlat Eldadés Mellkas- és szivsebészeti
alapok

8

9

10

1

12

13

14

15

Gyak: gyakorlatok: Sebészeti Miitéttani Intézet (Szeged, Pulz u. 1.)

SZECHENYI @
Eurépai Unioé At
Europai Szocialis X *
Alap *ox*

MAGYARORSZAG - —
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

Szegedi Tudomanyegyetem

Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.
www.u-szeged.hu
www.szechenyi2020.hu




SZECHENYI

%, B
By g™

e

EFOP-3.4.3-16-2016-00014

Az elméleti tesztvizsgara valo felkésziilés modszerei

ad 1. Fléadasok: az elméleti alapok elsajatitisa hagyomanyos tantermi vagy online el6adas
formajaban (a kollokvium tesztvizsgara vald felkésziilés tankonyv segitségével) torténik.
Kontaktorak szama: 7 x 2 ora (elméleti eldadas az els6 7 szorgalmi héten, keddenként 17.00-
18.30)

Eléadasok helye: Gellért Albert Oktatasi Kozpont, Szeged, Kossuth Lajos sgt. 35. illetve
CooSpace

Eléadas témakorok: (1) Sebészi aszepszis és sebészi alaptechnikak, (2), Kis sebészeti
beavatkozasok, (3) Conicotomia, tracheostomia, (4) A hasi sebészet alapjai: bemetszések és
laparotomia, (5) Halado6 sebészi technikak: enterotomia, bél- és éranastomosisok, (6) Halado
laparoscopos eljarasok, (7) Mellkas- és szivsebészeti alapok

ad 2. Konzultaci6 az eldadokkal (SZTE Sebészeti Miitéttani Intézet):

Prof. Dr. Boros Mihaly (egyetemi tanar) boros.mihaly@med.u-szeged.hu

Dr. habil. Szabd Andrea (egyetemi docens) szabo.andrea.exp@med.u-szeged.hu

Dr. Hartmann Petra (egyetemi adjunktus) hartmann.petra@med.u-szeged.hu

Dr. Erces Daniel (egyetemi adjunktus) erces.daniel @med.u-szeged.hu

Dr. Abraham Szabolcs (egyetemi adjunktus, SZTE Sebészeti Klinika)
abraham.szabolcs@med.u-szeged.hu

Dr. Bari Gabor (egyetemi tanarsegéd, SZTE Szivsebészeti Osztaly) bari.gabor@med.u-
szeged.hu

ad 3. Koételezd irodalom:

A CooSpace-re feltoltott eléadasok (ppt)

Boros Mihdly (szerk.): Sebészeti miitéttan. Egyetemi tankonyv, Medicina, Budapest, 2006.
(ISBN 963 482 784 5)

Boros Mihaly (szerk.): ,,Skills” képzés és értékelés. Gyakorlati segédanyag. Innovariant Kft.,
Szeged, 2008.

ad 4. Ajanlott irodalom:

Az alabbi cimii videok a CooSpace-en (wmv):
Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi kézhigiéné)

A sebészi kopeny- €s kesztylifelvétel metodikéja (asszisztalt €s Onasszisztalt)
Sebészi kézi és eszk6zos csomdzasi technikak

Halado kézi és eszk6zds csomozasi technikak

Alapvetd sebészi varrattechnikak

Laparotomia és a hasfal tobbrétegii zarasa

A mitéti tertilet lemosasa €s izolalasa. Mozgas a mitdben.
Alapvetd laparoszkopos koordinacids gyakorlatok
Alapvet6 laparoszkopos varrat- €s csomodzasi technikak
Kis sebészeti beavatkozasok

Tracheostomia in vivo

Anastomosis technikak (ér- és bélanastomosisok)

—c—
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1.1. A tantargyelem leirasa
A mérfoldké megnevezése: A mérfoldko kodja:

A tantargy megnevezése: haladé sebészi eljarasok

A tantargy kodja: AOK-K19610

A tantargyelem megnevezése: eloadas

A tantargyelem kodja:
AOK-K1961

A tantargyelem kredit-értéke:

2

A tantargyelem teljesitési formaja:

félév végi beszamolo (tesztvizsga, S fokozati)

A tantargyelem tipusa:

eloadas

A tantargyelem jellege:

hagyomanyos tantermi vagy online elé6adas

A tantargyelem oktatasdnak ajanlott
féléve:

1. félév

A tantargyelem meghirdetésének gya-
korisaga:

tanévenként egy alkalommal

A tantargyelem oOraszdma:

- kontakt: 7x2 ora

- kontakt: - egyéni: 24,5 ora
- egyéni:

A tantargyelem heti Oraszédma: 1

A tantargyelem oktatdsénak nyelve: magyar

A tantargyelemet meghirdetd tanszék/
szakcsoport:

SZTE AOK Sebészeti Miitéttani Intézet

A tantargy felelése és elérhetosége:

Prof. Dr. Boros Mihaly boros.mihaly@med.u-
szeged.hu

A tantargyelem oktatdja és elérhetdsége:

Prof. Dr. Boros Mihaly (egyetemi tanar)
boros.mihaly@med.u-szeged.hu

Dr. habil. Szab6é Andrea (egyetemi docens)
szabo.andrea.exp@med.u-szeged.hu

Dr. Hartmann Petra (egyetemi adjunktus)
hartmann.petra@med.u-szeged.hu

Dr. Erces Daniel (egyetemi adjunktus)
erces.daniel@med.u-szeged.hu

Dr. Abraham Szabolcs (egyetemi adjuktus)
abraham.szabolcs@med.u-szeged.hu

Dr. Bari Gébor (egyetemi tanarsegéd, SZTE
Szivsebészeti Osztaly) bari.gabor@med.u-szeged.hu

1.1.1. Tantargyelem tanitasanak célja:
Az orvostudomény invaziv modszereinek gyakorlat-orientalt oktatasa, mel
miitéti beavatkozasokhoz sziikséges manualis, modszertani €s technika
el és a sebészeti - orvosi gyakorlat szamara sziikséges elm

ismeretekkel gazdagodnak.
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1.1.2. A tantargyelem tanulasi eredményei (kimeneti kovetelményei)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth., KKK 7.
pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargyelem jellemzéen, érdemben hozzajarul:

A tantargy elvart kimeneti kdvetelményei (Kompetenciamérd lap)
(a tanuldsi utmutato a vastaggal szedett részekre vonatkozik).
tudas (el6adas) képesség (gyakorlat) | attitiid (gyakorlat) | autondmia-
felelosség
(gyakorlat)
Elézetestudas A szakma Magara nézve Onalloan képes a
elmélyitése: Ismeriaz | szabalyainak kotelezonek tartja | sebészi aszepszis
aszepszis fogalmat, megfeleld modon, az aszepszis maradéktalan
eszkozeit, sorrendben ¢s szabalyainak betartasara;
kivitelezésének id6tartamnak pontos betartasat. | sebészi
modszereit és a megfeleléen hajtja Az aszepszis bemosakodas,
hibakbdl szarmazo végre a sebészi kiilonb6zo bedltozés €s
szovodményeket. bemosakodast, eljarasait kesztytifelvétel
beoltozést és pontosan, kivitelezésére
kesztytifelvételt fegyelmezetten, szimulalt mut6i
szimulalt szabalykovetden | koriilmények
koriilmények kozott. | végzi. kozott. A fenti
Kritikus eljarast miitéi —
szemléletmod, klinikai
sajat munkdjat koriilmények
pontossag €s kozott feliigyelet
igényesség mellett 6nalloan
jellemzi. végzi.
Onreflexios A beavatkozas
készsége folytan | soran a sterilitas
javitjaa szabalyait
kivitelezés soran | maradéktalanul
ejtett hibait. betartja.
Felismeri/belatja a A korhazi
korhazi kézfert6tlenitést
kézfertotlenités onalloan,
sziikségességét, amit rutinszeriien
a szakma végzi.
szabalyainak A beavatkozas
megfeleld modon, és soran a sterilitas
idétartamban szabalyait
kivitelez korhazi maradéktalanul
kornyezetben betartja.
(betegvizsgalat és Z ,
eszk6z0s orvosi SZECHENY
beavatkozas pl.
injekcidzas soran).
A szakmai

A mutéti teriiletet
CuToparoTTo
Eurépai Szocialis -
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szabalyoknak lemossa ¢és
megfelel6 modon és izolalasaban
id6tartamnak kozremiikodik (a

megfelelden elvégzi
a mutéti terilet
sebészi lemosasat és
izolalasat szimulalt

sebészi team
részeként)
szimulalt miit6i
kortilmények

kozott. A
lemosast orvosi
felligyelet €s
engedélyezés
mellett a
klinikumban
végrehajta. A
beavatkozas soran
a sterilitas
szabalyait
maradéktalanul
betartja.
Onélléan képes a
a halado6 szintl
sebészi csomdzas

koriilmények kozott.

Elozetestudas
elmélyitése: Ismeri a
haladé szintii sebészi

Megfelel6 modon
alkalmazza a halado
szintll sebészi

Magéra nézve
kotelezonek tartja
az aszepszis

csomozas technikajat, | csomozast és a szabalyainak ¢s a sebészi
a szovetegyesités elveit, | sebészi varratokat pontos betartasat. | varratkészités
eszkozeit, lehetéségeit, | (egyszerli Kritikus kivitelezésére
kivitelezésének megszakitott, szemléletmod, szimulalt
modszereit valamint vertikalis sajat munkajat koriilmények €s
szovodményeit. matracvarrat, pontossag €s sebészi utasitasra

egyszerl tovafutd és | igényesség miitoi

intracutan varrat). A | jellemzi. koriilmények

varratkészitéshez Onreflexios kozott egyarant.

sziikséges készsége folytan

eszkozoket javitja a

megfeleléen varratkészités

hasznalja, és a soran ejtett

szakma szabalyainak | esetleges hibait.

megfeleld modon,

szokésos

id6tartamban végzi a

varratok elkészitését. —
Ismeri a helyi A szakma Magara nézve L,Onalldan képes a
érzéstelenités és a kis- | szabélyainak kotelezonek tartja | helyi
sebészeti megfelel6 modon az aszepszis?”~ érzéstelenités és
beavatkozasok hasznalja a szabalyainak kissebészeti ENY
kivitelezésének elveit, | kissebészeti pontos betartasat. | beavatkozasok
eszkoztarakat, az beavatkozasok Kritikus kivitelezésére
alapveto miitéti sebészet alapvetd szemléletm()d,x Szimulalt

<ati

eszkoztarat és

tipusokat és a koriilmények,iq
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szovodményeket. Kivitelezi a pontossag és kozott.
beavatkozéasokat igényesség
(babérlevél metszés, | jellemzi.
ciszta eltavolitas). Onreflexios
készsége folytan
javitja a helyi
érzéstelenités és
kissebészeti
beavatkozéasok

soran ejtett
esetleges hibait.

Ismeri a haladé
varrattechnikak
(koztiik bél és
érvarratok)
kivitelezésének elveit,
eszkoztarat, az
alapveto miitéti
tipusokat és a
szovodményeket.

A szakma
szabalyainak
megfelel6 modon
hasznalja a bél- és
érvarrathoz
sziikséges sebészet

alapvetd eszkoztarat

¢s kivitelezni képes
ezeket a
beavatkozasokat.

Magéra nézve
kotelezonek tartja
az aszepszis
szabalyainak
pontos betartasat.
Kritikus
szemléletmod,
sajat munkajat
pontossag €s
igényesség
jellemzi.
Onreflexids
készsége folytan
javitja a bél- és
érvarratok
végzése soran
ejtett esetleges
hibait.

Onélléan képes
bél- és
éranastomosisok
kivitelezésére
szimulalt miit6i
kortilmények
kozott.

Ismeri a minimalisan
invaziv eljarasok

A szakma
szabalyainak

Onmagéra nézve
kotelezOnek tartja

Onéllban és
magabiztosan

technikai hatterét és a | megfelel6 mdodon a szakma hasznalja a
kivitelezéshez hasznalja a szabalyainak minimalisan
sziikséges eszkoztarat. | minimalisan invaziv | betartasat. invaziv sebészet
Ismeri a minimal sebészet alapvetd Kritikus alapvetd
invaziv médszerrel eszkoztarat. szemléletmod, eszkoztarat,
végrehajthato Rendelkezik a sajat munkajat Onalloan kivitelez
alapmiitéteket, ezek szimulalt pontossag és laparoszkopos
indikacioit és kornyezetben végzett | igényesség technikak soran
szovodményeit. eszk6z0s jellemzi. alkalmazott™
beavatkozasok Onreflexids L(intracorporalis)
kivitelezéséhez készsége folytén/ Oltéseket és
sziikséges szem-kéz | javitja a csomozasokat
koordinacids kivitelezés soran | szimulatC HEN'Y
képességekkel. ejtett hibait. koriilmények
Képes szimulalt kozott.
koriilmények kozott
bonyolultabb | Biif&pal Unls
Eurépai Szocialis
S’zegedi Tudoményegyetel_n i Alap
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mozdulatsorok
kivitelezésére (6ltés,
csomozas), a szakma
szabalyainak
megfeleld modon,
szokasos
iddétartamban végzi a
varratok elkészitését.

Ismeri a sebészi
metszés,
vérzéscsillapitas
anyagait és
modszereit. Ismeri a
tracheostoma és

A szakma
szabalyainak
megfeleld modon és
id6tartamnak
megfeleléen —
szimulalt mtoi

Magara nézve
kotelezOnek tartja
az aszepszis
szabalyainak
pontos betartasat.
Kritikus

A mtéti
beavatkozéasokat
megfeleld
iranyitassal,
onalloan végzi.
Onalloan végzi a

mellkassebészeti és
szivsebészeti mitétek
indikacioit, elveit,
eszkoztarat,
maodszereit és
szovodményeit.

laparotomia korilmények kozott | szemléletmod, sebészi
elvégzésének elveit, kivitelezi a sebészi sajat munkdjat vérzéscsillapitast
eszkoztararat, vérzéscsillapitast, a | pontossag €s ¢s sebzarast
modszereit, és ismeri tracheostomiat, igényesség szimulalt mt6i
szovodményeit. laparotomiat és zarja | jellemzi. koriilmények
a hasfalat. Onreflexios kozott. A fenti

készsége folytan | eljardsokban

javitja sebészi kozremiikodik (a

vérzéscsillapitas, | mitdi team

a tracheostomia | részeként) a

¢s laparotomia sebész utasitasara

soran ejtett sebészi feliigyelet

esetleges hibait. mellett a

Klinikumban.

Ismeri a
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1.1.3. A tantargyelem tanulmanyi el6feltétele(i), parhuzamossaga(i):

A képzés sikeres elvégzésének feltételei: Az elméleti tesztvizsgara bocsatas feltétele a félév végi
alairas teljesitésének kovetelményei: a gyakorlatok 75%-anak latogatasa

1.1.4. A tantargyelem tananyagtartalma (f6bb témakorok) — tematikus egységek:

1. Sebészi aszepszis és sebészi alaptechnikak

2. Kis sebészeti beavatkozasok

3. Conicotomia, tracheostomia

4. A hasi sebészet alapjai: bemetszések és laparotomia

5. Halado sebészi technikak: enterotomia, bél- és éranastomosisok

6. Halado laparoscopos eljarasok

7. Mellkas- és szivsebészeti alapok

\
SZECHENYI @
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1.1.5. A tananyagtartalom feldolgozasanak iddterve

Kontaktora Egyéni ora

Hét | Ora Tartalom Ora Tartalom

1. 2 1. Eléadas: Sebészi aszepszis és sebészi alaptechnikak 2 Egyéni félkésziilés a 2-7. héten zajlé gyakorlati
foglalkozasokra.
Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:
Forrasok:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (9-22. oldal)

- A témahoz kapcsolodo onellenérzd kérdések kidolgozéasa
(lasd kés6bb)

- Sebészi aszepszis és sebészi alaptechnikék c., a CooSpace-
re feltoltott eldadas attanulmanyozasa

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):
Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi
kézhigiéné)

A sebészi kopeny- €s kesztytifelvétel metodikdja (asszisztalt
¢€s Onasszisztalt)

A mutéti terlilet lemosasa €s 1zoldldsa. Mozgas a miitében.

———
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2. 2 2. El6adas: Kis sebészeti beavatkozasok. 2 Egyéni félkésziilés a 2-7. héten zajlo gyakorlati
foglalkozasokra.

Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:

Forrésok:

- ,,Skills” képzés és értékelés c. tankonyv (9, 44-45 oldal)
- A témahoz kapcsolodé onellendrzo kérdések kidolgozasa
(lasd kés6bb)

- Kis sebészeti beavatkozasok c., a CooSpace-re feltoltott
eléadas attanulmanyozasa

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):
Sebészi kézi és eszkdzOs csomozasi technikak

Halado kézi és eszk6zos csomozasi technikak

Alapveto sebészi varrattechnikak

Kis sebészeti beavatkozasok

3. 2 3. Eléadas: Conicotomia, tracheostomia. 2 Egyéni félkésziilés a 2-7. héten zajlo gyakorlati
foglalkozasokra.

Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:

Forrés:

- Sebészeti Mitéttan c. tankonyv (111-112. oldal)

- ,,Skills” képzés és értékelés c. tankonyv (47-48 oldal)

- A témahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések kidolgozasa
(14sd késobb)

- Conicotomia, tracheostomia c., a C
eldadas attanulmanyozéasa

- A CooSpace-re feltoltott vi
Tracheostomia in vivo

ace-re feltoltott

ok megtekintése (wmv):

-

[ =4

£~
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4, 2 4. El6adas: A hasi sebészet alapjai: bemetszések és 2 Egyéni félkésziilés a 2-7. héten zajlo gyakorlati
laparotomia. foglalkozasokra.
Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:
Forrésok:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (89-95. oldal)

- ,,Skills” képzés és értékelés c. tankonyv (46-47 oldal)

- A témahoz kapcsolddo onellenérzd kérdések kidolgozasa
(1asd késobb)

- A hasi sebészet alapjai: bemetszések és laparotomia c., a
CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozéasa

- A CooSpace-re feltoltott vided megtekintése (wmv):
Laparotomia és a hasfal tobbrétegii zarasa

5. 2 5. Eléadas: Haladé sebészi technikak: enterotomia, bél- |2 Egyéni félkésziilés a 2-7. héten zajlo gyakorlati
és éranastomosisok. foglalkozasokra.
Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:
Forrasok:

- Sebészeti Mitéttan c. tankonyv (99-101. oldal)

-, Skills” képzés és értékelés c. tankonyv (45. oldal)

- A témahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések kidolgozasa
(lasd késobb)

- Halado6 sebészi technikak: enterotomia, bél- és
éranastomosisok C., a CooSpace-re feltoltotLelé
attanulmanyozasa

- A CooSpace-re feltoltott vided
Anastomosis technikak (ér- ¢

egtekintése (wmv):
¢lanastomosisok)

Szegedi Tudomanyegyetem
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6. 2 6. Eléadas: Halado laparoscopos eljarasok. 2 Egyéni félkésziilés a 2-7. héten zajlo gyakorlati
foglalkozasokra.

Felkésziilés a félév végi elméleti tesztvizsgara:

Forras:

- Sebészeti Mitéttan c. tankonyv (113-119. oldal)

- A témahoz kapcsolodd onellendrzo kérdések kidolgozasa
(lasd kés6bb)

- Halad¢6 laparoscopos eljarasok c., a CooSpace-re feltoltott
eléadas attanulmanyozasa

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):
Alapveto laparoszkopos koordinacids gyakorlatok
Alapvet0 laparoszkopos varrat- és csomozasi technikak

7. 2 7. Eléadas: Mellkas- és szivsebészeti alapok. 2 Egyéni félkésziilés a 2-7. héten zajlo gyakorlati
foglalkozasokra.

Felkésziilés a félév végi kollokvium tesztvizsgara:

Forras:

- A témahoz kapcsolodo onellendrzd kérdések kidolgozasa
(14sd késobb)

- Mellkas- és szivsebészeti alapok c., a CooSpace-re feltoltott
eldadés attanulmanyozéasa

———
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8. 1 Ismétlés: az 1. eldadas téméjahoz kapcsolodo dnellendrzd
kérdések attekintése (lasd késobb)

0. 2 Ismétlés: a 2-3. el6adas témajahoz kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd késobb)

10 2 Ismétlés: a 4-5. el6adas témajahoz kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (1asd késobb)

11. szinet

12. ‘ 1 Ismétlés: a 6. eldadas témajahoz kapcsolddod onellendrzd
kérdések attekintése (1asd késébb)

13. 1 Ismétlés: a 7. eldadas témajahoz kapcsolddod onellendrzd
kérdések attekintése (1asd késébb)

14, 2 Ismétlés: az 1-4. el6adas témajahoz kapcsolodo onellendrzo
kérdések attekintése (lasd késobb)

15. 1,5 Ismétlés: az 5-7. eldadas témajahoz kapcsolodo onellendrzd

kérdések attekintése (lasd késobb)

———
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1.1.6. Az adott tudaselemek atadasat illetve elsajatitasat segit6 munkaformak:
egyéni munka

1.1.7. Az adott tudaselemek atadasat illetve elsajatitasat segit6 munkamaodszerek:
Az eléadasok és oktato videok anyaganak attekintése
Személyes konzultaci6 az oktatokkal

1.1.8. Evkoézi tanulmanyi kévetelmények:
Az eléadasok latogatasa ajanlott.
Az elméleti tesztvizsgara bocsatas feltétele a gyakorlatok 75%-anak latogatasa.

1.1.9. A megszerzett tudas és kompetencidk ellendrzése és értékelése:

Folyamatos:

Az elméleti tesztvizsgara bocsatas feltétele a gyakorlatok 75%-anak latogatasa.

Zaro:

Elemek: elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos €s igaz/hamis tipusu tesztkérdéseket
tartalmazo teszt)

A tanulasi eredmények értékelése: Az osztalyzat kialakitdsdnak modja: szemeszter végi
beszamolo jegy: az érdemjegyet az elméleti vizsga jegye adja.

A beszamolo jegy szamitasa:

Jeles (5): > 85% (elméleti tesztvizsga)

J6 (4): 84-75% (elméleti tesztvizsga)

Kozepes (3): 74-65% (elméleti tesztvizsga)

Elégséges (2): 64-50% (elméleti tesztvizsga)

Elégtelen (1): 49% > (elméleti tesztvizsga)

1.1.10. A tantargyelem tanitasanak-tanuliasanak targyi feltételei:
Hagyomanyos tanterem vetitési lehetdséggel illetve online internetes kapcsolat.

1.1.11. A tantargyelem mindségfejlesztési modszerei és fejlesztési politikaja:

A tananyagtartalomra vonatkozoan rendszeres egyeztetés a tantargyat alapozo illetve az arra
raépiil6 tantargyak oktatoival.

Az 1) tudomanyos eredmények folyamatos figyelemmel kisérése, beépitése a
tananyagtartalomba a szakma elvart kompetencidinak figyelembevételével.

Korszer(i tanitasi-tanulasi stratégiak, korszerli munkaformak és oktatdsi modszerek alkalmazésa
a tanitasi-tanulasi folyamat segitésére.

A hallgatok altal a félév végén kitoltott ,,Az oktatdoi munka hallgatdi véleményezése” kérddivek
visszajelzéseinek ¢és a vizsgakon nyujtott teljesitmény figyelembevétele a tananyagtartalom
alakitdsa soran, a hangsulyok megvaltoztatdsa, valamint az alkalmazott mddszerek fejlesztése

terén.
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.1. Tematikus egység 1. — Sebészi aszepszis €s sebészi alaptechnikak c. eldadas.

1.2.1.1. Tanulasi feladatok
Tartalom:
Fo6 téma megnevezése: Sebészi aszepszis és sebészi alaptechnikak
Altémak felsoroldsa: Definiciok, torténeti hattér. Infekcidk, korokozok, fertézési utak. A sebfertdzések tipusai, osztalyozasuk, kockazati tényezdik,
megeldzésiik lehetdségei. Sterilizalas, dezinficialas. A beteg miitét el6tti elokészitése, a miitéti teriilet lemosasa, fertdtlenitése, izolaldsa. A miitdi
személyzet bemosakodasa, bedltozése. Viselkedés és mozgas a miitében. A miitdi aszepszis szabalyai. A sebészi antiszepszis. A miito felépitése és
berendezése; alapvetd technikai hattér. A miitéi személyzet és feladataik. A betegek fektetése a miitdasztalon.
A tematikus egység tanulasi eredményei:
A hallgato képes legyen:
A szakma szabalyainak megfelel6 modon, sorrendben €s idétartamnak megfelelden hajtja végre a sebészi bemosakodast, bedltozést és
kesztytifelvételt szimulalt koriilmények kozott.
Felismeri/belatja a korhazi kézfertOtlenités sziikségességét, amit a szakma szabalyainak megfelel6 modon, és idétartamban kivitelez korhazi
kornyezetben (betegvizsgalat és eszkdzos orvosi beavatkozas pl. injekcidzas soran).
A szakmai szabalyoknak megfeleld modon és id6tartamnak megfelelden elvégzi a miitéti teriilet sebészi lemosasat €s izolalasat szimulalt
koriilmények kozott.
Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Koételezo:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (9-22. oldal)

- Sebészi aszepszis €s sebészi alaptechnikak c., a CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa

Ajanlott:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv): SZECHENYI
Sebészi bemosakodas (sebészi bemosakodas, korhazi kézhigiéné)

A sebészi kopeny- €s kesztytifelvétel metodikdja (asszisztalt €s Onasszisztalt)

A miitéti teriilet lemosdsa és izolalasa. Mozgas a miitOben.
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatéi munkatora = 60 perc)
1. hét Eloadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adéhoz perc | - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo videokat a
6ra (90 Mitéttan c. tankonyv (9-22. CooSpace-en (wmv):
perc) oldal) Sebészi bemosakodas (sebészi
- Tanulmanyozza at a bemosakodas, korhazi
CooSpace-re feltoltott, Sebészi | kézhigiéné)
aszepszis €s sebészi A sebészi kopeny- €s
alaptechnikak c. el6adast kesztytifelvétel metodikaja
(asszisztalt és Onasszisztalt)
A miitéti teriilet lemosasa és
izolalasa. Mozgés a miitében.
- Dolgozza ki a témahoz
kapcsolodo onellendrzd
kérdéseket (lasd késobb)
8. hét 60 Ismétlés: az 1. el6adas
perc témajahoz kapcsolodo
onellendrzd kérdések
attekintése (lasd késdbb)
14. hét 30 Ismétlés: az gadas ———
perc témaja apcsolodo
onpMendrzd kérdések
ttekintése (lasd késobb)
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www.szechenyi2020.hu Alap
19

MAGYARORSZAG
KORMANYA

BEFEKTETES A JOVOBE



SZECHENYI

e e EFOP-3.4.3-16-2016-00014

1.2.1.2. Onellenérzé kérdések

Mi az aszepszis €s az antiszepszis kozotti kiillonbség?

Miitétek kapcsan milyen Iépéseket tesziink az aszepszis elérése érdekében?

Mit jelent a nosocomialis infekci6?

Hogyan osztalyozhatjuk a sebfertézéseket?

Melyek a sebfert6zés kockazati tényez6i?

Mi a sterilizalas? Milyen sterilizald modszereket ismer?

Mi a dezinficialas? Milyen dezinficial6 modszereket ismer?

Az aszepszis elveit kovetve hogyan torténik a mutéti teriilet lemosasa?

Mi a megfelelé miitdi ruhazat?

10.  Miért és hogyan vessziik fel a sapkat és maszkot a sebészetben?

11.  Melyek a sebészi bemosakodas és bedltdzes 1épései?

12. Hogyan torténik a sebészi kopeny fel- és levétele?

13. A sebészi kdpeny mely részei tekinthetdk sterilnek és melyek nem?

14.  Hogyan torténik a miitdi kesztylik fel- €s levétele asszisztalt €s onasszisztalt modon?
15.  Mi a mitéti izolalas célja? Sziikség esetén miként modosithatjuk az izolalas kiterjedését?
16.  Mi a helyes kéztartas sebészi bemosakodast, illetve bedltozést kovetden?

17.  Miért felelds az operatdr és miért a miitdsnd a miitét soran?

18.  Milyen mddjai és szempontjai vannak a betegek fektetésének a miitdasztalon?

CoNoUA~WNE

1.2.1.3. Az onellendrzés értékelése

———
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Maximalisan elérheté pontszam: 18 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (11 pont) teljesités sziikséges.
0-10 pontig: elégtelen (1)
11-12 pontig: elégséges (2)
13-14 pontig: kozepes (3)
15-16 pontig: j6 (4)

17-18 pontig: jeles (5)
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1.2.1.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

Ismeri az aszepszis €s antiszepszis fogalmat.

Ismeri az aszepszis eszkozeit.

Ismeri az aszepszis kivitelezésének modszereit.

Ismeri az aszepszis hibdibdl szarmazé sz6vodményeket.

Eal Rl I

1.2.1.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipust tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A sebészi kézfertdtlenités elpusztitja, ill. inaktivalja a bor felszinén 1évd tranziens mikroorganizmusokat, mig a bér mélyebb rétegeiben 1évo rezidens
mikroorganizmusokat csak részben inaktivalja, a bor felszinére valo kikeriilésiiket azonban idélegesen gatolja. (igaz)

Valassza ki az antiszepszis fogalmat! (Jelolje meg a helyes valaszt!) (1 pont)
a. Eljarasok, munkafolyamatok és magatartasformak osszessége, melyek célja a mikroorganizmusok tavoltartasa a paci

mutéti sebtol.

b. Eljarasok, amelyek célja a targyakon, boéron, sebben fennalléo mikrobialis kontaminacio lekiizdése fertog€nitéssel. )
SZECHENYI @
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei
1.2.2. Tematikus egység 2. — Kis sebészeti beavatkozasok témaju eloadas c. eldadas.

1.2.2.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

Fo6 tétma megnevezése: Kis sebészeti beavatkozasok

Altémak felsoroldsa: Bemetszések, kimetszések, biopszidk, helyi érzéstelenités. Kismiitétek: Az ambuléns sebészet alapjai, sterilitds, sebészi
instrumentarium, mutoi feladatok, adminisztracid. Bemetszések, kimetszések lehetdségei. Miitéti indikaciok. Biopszia technikak, indikacidi. A beteg
el6készitése a beavatkozdsokra. A helyi érzéstelenités alapjai (érzéstelenitdszerek, érzéstelenitési tipusok, szovodmények).

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfeleld modon hasznélja a kissebészeti beavatkozasok sebészet alapvetd eszkoztarat és kivitelezi a beavatkozasokat
(babérlevél metszés, ciszta eltavolitas).

Sziikséges eszkozok, anyagok:
A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):

Kotelezo:

- ,,Skills” képzés és értékelés c. tankonyv (9, 44-45 oldal)

- Kis sebészeti beavatkozéasok c., a CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa
Ajanlott:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Sebészi kézi és eszk6zOs csomdzasi technikak

Halado6 kézi és eszk6zos csomdzasi technikak

Alapvetd sebészi varrattechnikak

Kis sebészeti beavatkozasok
SZECHENYI @
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
2. hét Eléadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adéhoz perc | - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkoz6 részeit (,,Skills” kapcsolodo videokat a
6ra (90 képzés és értékelés c. tankonyv | CooSpace-en (wmv):
perc) (9, 44-45 oldal)) Sebészi kézi és eszk6z0s
- Tanulmanyozza at a csomozasi technikak
CooSpace-re feltoltott, Kis Halado kézi és eszkozos
sebészeti beavatkozasok C. csomozasi technikak
eldadast Alapveto sebészi
varrattechnikak
Kis sebészeti beavatkozasok
- Dolgozza ki a téméhoz
kapcsolodo onellendrzd
kérdéseket (lasd késobb)
9. hét 60 Ismétlés: a 2. eléadas témajahoz
perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd
késbébb)
14. hét 30 Ismétlés: a 2. eléadas témajahoz
perc kapcsolodo § 120
tekintése (lasd
#60)
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1.2.2.2. Onellenérzé kérdések

Milyen esetekben beszélhetiink , kismutétek™-rol?

Milyen lokalizacioju 1éziok megsziintetésére alkalmasak a kissebészeti eljarasok?
Melyek a lokalis anaesztézia leggyakoribb modszerei?

Milyen vegyszerekkel torténik leggyakrabban a lokalis anesztézia?

Mi a babérlevél metszés? Milyen esetekben hasznéljuk? Hogyan torténik a kivitelezés?
Milyen esetekben végziink excisiot és mikor incisiot?

Hogyan végezziik a lipomak eltavolitasat?

Mi a kiilonbség az atheroma ¢€s a lipoma eltavolitasanak modszere kdzott?

Milyen 6ltéstipusokat hasznalhatunk a kismiitétek soran keletkezett sebek zarasara?

CoNoUA~WNE

1.2.2.3. Az o6nellenorzés értékelése

Maximalisan elérhetd pontszam: 9 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (5 pont) teljesités sziikséges.

5 pontig: elégtelen (1)
6 pontig: elégséges (2)
7 pontig: kdzepes (3)
8 pontig: j6 (4)

9 pontig: jeles (5)
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1.2.2.4. Hallgatoi teljesitményértékelé lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
lehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a ,,Nem” oszlopba.

Nem Igen

=

Ismeri a kissebészeti beavatkozasok fobb tipusait.

2. | Ismeri a kissebészeti beavatkozasok soran hasznalt anyagokat,
eszkozoket (helyi érzéstelenitok, szike, fonalak, stb.).

w

Ismeri a fontosabb szovetszétvalasztasi- €s egyesitési eljarasokat.

4. | Ismeri az aszepszis hibdibdl szdrmazd sz6védményeket.

1.2.1.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
Excisio révén a legkiilonfélébb etiologiaja €s szoveti szerkezetti, koriilirt, bor alatt tapinthat6 terimék keriilhetnek eltavolitasra: lipomak,
nyirokcsomok, ganglionok, kiilonféle cisztak. (igaz)

A kissebészeti beavatkozasok soran: (Jelolje meg a helytelen valaszt!) (1 pont)

a. A tokkal rendelkezd lipomat tompa preparalassal elvalasztjuk a subcutan szovetektdl, majd kiemeljiik. Eltavolj
b. A béron végzett babérlevélmetszés szélességét a 1€zi6 atmérdje hatarozza meg amelyre még 5 mm-t r3

optimalis aranya S:1.
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.3. Tematikus egység 3. — Conicotomia, tracheostomia témaju eléadas c. el6adas.

1.2.3.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 tétma megnevezése: Conicotomia, tracheostomia

Altémak felsoroldsa: A tracheostomia és conicotomia alapjai, indikécioi, kockazat, felel0sség.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfeleld modon €s idétartamnak megfelelden — szimulalt miit6i koriilmények kozott kivitelezi a sebészi vérzéscsillapitast, a
tracheostomiat, laparotomiat és zarja a hasfalat.

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Kotelezo:

- Sebészeti Mitéttan c. tankonyv (111-112. oldal)

- ,,Skills” képzés és értékelés c. tankonyv (47-48 oldal)

- Conicotomia, tracheostomia c., a CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa

Ajanlott:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Tracheostomia in vivo.
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
3. hét Eléadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adéhoz perc | - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo videokat a
6ra (90 Mitéttan c. tankonyv (111- CooSpace-en (wmv):
perc) 112. oldal); ,,Skills” képzés és | Tracheostomia in vivo
értekelés c. tankonyv (47-48 - Dolgozza ki a téméhoz
oldal) kapcsolodo onellenérzo
- Tanulmanyozza at a kérdéseket (lasd késobb)

CooSpace-re feltoltott,
Conicotomia, tracheostomia c.

eldadast
9. hét 1x60 Ismétlés: a 3. eldadas témajadhoz
perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd
késébb)
14. hét 30 Ismétlés: a 3. eldadas témajahoz
perc kapcsolddo onellenérzo
kérdések attekintése (lasd
késébb)
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1.2.3.2. Onellené6rzé kérdések

Mik a conicotomia €s a tracheostomia indikaci6i?

Melyek a fobb mechanikus 1égzési elégtelenséget kivalto allapotok?
Melyek a fobb funkcionalis 1€gzési elégtelenséget kivaltd allapotok?
Melyek az intubacid és a tracheostomia kedvezd hatasai?

Mi a conicotomia ¢s a tracheostomia kozotti kiilonbség?

Melyek a tracheostomia fobb 1épései?

Mi a felso ¢€s also tracheostomia?

Hogyan torténik a tracheostomia zarasa?

Mik lehetnek a tracheostomia szovOdményei?

CoNoUA~WNE

1.2.3.3. Az onellendrzés értékelése
Maximalisan elérhetd pontszam: 9 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (5 pont) teljesités sziikséges.

5 pontig: elégtelen (1)
6 pontig: elégséges (2)
7 pontig: kdzepes (3)
8 pontig: j6 (4)

9 pontig: jeles (5)

———
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1.2.3.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-¢ a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

1. | Erti a miit6 (és kiszolgald helyiségek) felépitését, a miitdi személyzet
feladatait.

Ismeri a conicotomia és tracheostomia indik4cioit.

no

3. | Ismeri a conicotomia ¢€s tracheostomia lehetséges sebészi metddusat
¢s szovodményeit.

1.2.3.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipust tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
Conicotomia sordn egy bormetszést kovetden a bor alatt fekvo lig. conicumot a pajzsporc €s gytirtiporc kozott harantul atvagjuk, majd intubéljuk a
tracheat. (igaz)

———

SZECHENYI @
Eurépai Unié X

Eurépai Szocialis X i

Alap * ok *

Tracheostomiara akkor keriil sor, ha: (Jelolje meg a helytelen valaszt!) (1 pont)

a. a légat nyitva tartdsa masképp nem lehetséges.
b. ha az endotrachealis intubaciot 48 ora utan meg kell sziintetni, de a 1égutat tovabbra is nyitva kell tarta
C. ha az conicotomat 48 dra utan meg kell sziintetni, de a 1égutat tovabbra is nyitva kell tartani
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.4. Tematikus egység 4. — A hasi sebészet alapjai: bemetszések és laparotomia c. eldadas.

1.2.4.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

Fo téma megnevezése: A hasi sebészet alapjai: bemetszések és laparotomia

Altémak felsoroldsa: A laparotomia alapjai, indikécioi, kockazat, feleldsség. A laparotomia zarasa. Az appendectomia alapjai, indikacidja.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfeleld modon ¢és id6tartamnak megfeleléen — szimulalt miitdi koriilmények kozott kivitelezi a sebészi vérzéscsillapitast,
laparotomidt €s zarja a hasfalat.

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Koételezo:

- Sebészeti Miitéttan c. tankonyv (89-95. oldal)

- ,,Skills” képzés és értékelés c. tankonyv (46-47 oldal)

- A hasi sebészet alapjai: bemetszések és laparotomia c., a CooSpace-re felt6ltott eldadas attanulmanyozasa

Ajanlott:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Laparotomia és a hasfal tobbrétegii zarasa —

SZECHENYI @
Eurépai Unié X

Eurépai Szocialis X i

Alap * ok *

Szegedi Tudomanyegyetem

Cim: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.
www.u-szeged.hu
www.szechenyi2020.hu

L
Qo §\

MAGYARORSZAG - "

(.

30

KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE



AERTIAR,
N UMJ

SZECHENYI
EFOP-3.4.3-16-2016-00014
Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
4. hét Eléadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adéhoz perc | - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo videokat a
6ra (90 Mitéttan c. tankonyv (89-95. CooSpace-en (wmv):
perc) oldal; - ,,Skills” képzés és Laparotomia és a hasfal
értekelés c. tankonyv (46-47 tobbrétegli zardsa
oldal) - Dolgozza ki a témahoz
- Tanulmanyozza at a kapcsolodo onellendrzd

CooSpace-re feltoltott, A hasi | kérdéseket (lasd késébb)
sebészet alapjai: bemetszések
¢s laparotomia c. eléadast

10. hét 60 Ismétlés: a 4. eldadas témajadhoz
perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd
késébb)
14. hét 30 Ismétlés: a 4. eldadas témajadhoz
perc kapcsolddo onellenérzo
kérdések attekintése (lasd
késébb)
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1.2.4.2. Onellenérzé kérdések

Mi a laparotomia fogalma?

Melyek a median laparotomia elényei?

Melyek a laparotomia f6bb formai, ezek eldnyei és hatranyai?

Mi a staging laparotomia?

Melyek a McBurney-féle racsmetszés indikacioi?

Hogyan zarjuk a hasfal kiilonb6z6 rétegeit?

Milyen kévetkezményekkel jarhat, ha a linea alba zarasat nem megfelelden végezziik?
Mi a dohanyzacsko 6ltés Iényege és hogyan torténik kivitelezése?

Melyek lehetnek a laparotomia szovédményei?

CoNoUA~WNE

1.2.4.3. Az onellendrzés értékelése
Maximalisan elérhetd pontszam: 9 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (5 pont) teljesités sziikséges.

5 pontig: elégtelen (1)
6 pontig: elégséges (2)
7 pontig: kdzepes (3)
8 pontig: j6 (4)

9 pontig: jeles (5)

———
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1.2.4.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-¢ a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

1. | Ismeri a hasi sebészet f6bb tipusait, azok indikacioit.

no

Tisztaban van a median laparotomia kivitelezésének modszereivel.

3. | Ismeri a hasfal kiilonb6z6 rétegeinek zarasakor hasznalt fonal- és
Oltéstipusokat.

4. | Ismeri a median laparotomia lehetséges szovédményeit.

1.2.4.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A peritoneum és a linea alba sebét seromuscularis 6ltésekkel zarjuk. (hamis)

Mely allitas helyes a laparotomiaval kapcsolatban? (Jelolje meg a helyes valaszt!) (1 pont)
Mindig megfeleld méretli sebészi feltarast kell biztositani

Sziikség esetén a sebészi metszések meghosszabbithatok

Az izomrostokat nem vagjuk at, hanem a rostok mentén valasztjuk szét dket.

Az idegeket mindig meg kell kimélni.

a-c helyes

a-d helyes

———
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.5. Tematikus egység 5. — Halado sebészi technikak: enterotomia, bél- és éranastomosisok témaju eldadas.

1.2.5.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: Haladé sebészi technikak: enterotomia, bél- és éranastomosisok

Altémak felsoroldsa: Halado sebészi varrattechnikak. Az enterotomia definicioja, jellemzése, indikécid, kivitelezése, lehetséges szovédményei. Az
éranastomosisok kivitelezésének indikacioi, technikaja.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfelel6 modon hasznalja a bél- és érvarrathoz sziikséges sebészet alapvetd eszkoztarat és kivitelezni képes ezeket a
beavatkozésokat.

Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):
Koételezo:

- Sebészeti Mitéttan c. tankonyv (99-101. oldal)

- ,,Skills” képzés €s értékelés c. tankonyv (45. oldal)

- Halad¢ sebészi technikdk: enterotomia, bél- és éranastomosisok c., a CooSpace-re feltdltott eldadas attanulmanyozasa

Ajanlott:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Anastomosis technikak (ér- és bélanastomosisok) _—
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
5. hét Eléadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adéhoz perc | - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo videokat a
6ra (90 Miitéttan c. tankonyv (99-101. | CooSpace-en (wmv):
perc) oldal; ,,Skills” képzés és Anastomosis technikak (ér- és
értékelés c. tankonyv (45. bélanastomosisok)
oldal) - Dolgozza ki a témahoz
- Tanulmanyozza at a kapcsolodd onellendrzo
CooSpace-re feltoltott, Halado | kérdéseket (1asd kés6bb)
sebészi technikak: enterotomia,
bél- és éranastomosisok C.
eldadast
10. hét 60 Ismétlés: a 5. eléadas témajahoz
perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd
késbébb)
15. hét 30 Ismétlés: a 5. eldadas témajahoz
perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd
késébb) "
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1.2.5.2. Onellenérzé kérdések

Hogyan végezziik az enterotomiat?

Milyen méddokon biztositjuk az aszepszist a béllumen megnyitasakor? Milyen fertdtlenité hatasti anyagok hasznalatosak?
Milyen fazisai vannak az anastomosis gyogyulasanak?

Mi a szkeletizalas?

Mi a varrdgépekkel és a kézi Giton végzett bélvarrat kozotti kiillonbség?
Milyen tipusai vannak a bélanastomosisnak?

Hany rétegben torténhet a bélanastomosis kivitelezése?

Melyek a lehetnek a bélanastomosisok fobb sz6védményei?

9. Milyen esetekben végeznek éranastomosist?

10.  Melyek az éranastomosisok fébb tipusai?

11.  Milyen varréanyagokat hasznalnak éranastomosis esetén?

12.  Milyen varrat tipusokat hasznalnak éranastomosis esetén?

NN E

1.2.5.3. Az onellendrzés értékelése
Maximalisan elérheté pontszam: 12 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (7 pont) teljesités sziikséges.

7 pontig: elégtelen (1)

8 pontig: elégséges (2)
9-10 pontig: kdzepes (3)
11 pontig: j6 (4)

12 pontig: jeles (5)

———
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1.2.5.4. Hallgatéi teljesitményértékel6 lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkdbb megfelel6 rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
lehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem" oszlopba.

Nem Igen

1. | Ismeri az enterotomia kivitelezéséhez sziikséges modszereket és a
miitét soran hasznalhat6 eszk6zoket, anyagokat.

2. | Ismeri az éranastomosisok kivitelezéséhez sziikséges modszereket és
a miitét sordn hasznalhat6 eszk6zoket, anyagokat.

1.2.5.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
Eranastomosisok és bélanastomosisok esetén egyarant end-to-end, end-to-side és side-to-side anastomosisokat hasznalunk. (hamis)

Melyik jellemz6 az anastomosis gyogyulasanak maturatids szakaszara? (Jelolje meg a helyes valaszt!) (1 pont)

a. Ez az akut gyulladasos valasz szakasza, még nincs intrinsic dsszetarto ero.
b. Kollagén remodellicié szakasza, amikor az anastomosis ereje novekszik. \
C. Ez a kollagén képzddéssel jaro fibroblasztos proliferacios szakasz.
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.6. Tematikus egység 6. — Halado laparoscopos eljarasok témaju eléadas.

1.2.6.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 tétma megnevezése: Haladé laparoscopos eljarasok

Altémak felsoroldsa: Laparoscopids miitéttipusok. A pneumoperitoneum kovetkezményei (korélettani vonatkozasok, komplikacidk). LC
Appendectomia, cholecystectomia.

A tematikus egység tanulasi eredményei:

A szakma szabalyainak megfelel6 modon hasznélja a minimalisan invaziv sebészet alapvetd eszkoztarat. Rendelkezik a szimulalt kdrnyezetben
végzett eszkdz0s beavatkozasok kivitelezéséhez sziikséges szem-kéz koordinécios képességekkel.

Képes szimulalt koriilmények kozott bonyolultabb mozdulatsorok kivitelezésére (61tés, csomozas), a szakma szabalyainak megfeleld modon,
szokasos id6tartamban végzi a varratok elkészitését.

Sziikséges eszkozok, anyagok:
A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhato szakirodalom (jegyzet, tankonyv, egyéb forrasok és segédanyagok):

Koételezo:

- Sebészeti Mitéttan c. tankonyv (113-119. oldal)

- Halad¢6 laparoscopos eljarasok c., a CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa
Ajanlott:

- A CooSpace-re feltoltott videok megtekintése (wmv):

Alapvet6 laparoszkopos koordinacids gyakorlatok

Alapvetd laparoszkopos varrat- és csomo6zasi technikak
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Tanora (Kontaktora) Egyéni hallgatoi munkaora ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatoi munkatéra = 60 perc)
6. hét Eléadas latogatasa Aktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 el6adéhoz perc | - Olvassa el a tankonyv - Tekintse meg a téméahoz
kontakt- vonatkozo részeit (Sebészeti kapcsolodo videokat a
6ra (90 Mitéttan c. tankonyv (113- CooSpace-en (wmv):
perc) 119. oldal)) Alapvet6 laparoszkopos
- Tanulmanyozza at a koordinacids gyakorlatok
CooSpace-re feltoltott, Halado | Alapvetd laparoszkdpos varrat-
laparoscopos eljarasok c. ¢€s csomozasi technikak
eldadast - Dolgozza ki a témahoz
kapcsolddo onellenérzo
kérdéseket (lasd késébb)
12. hét 60 Ismétlés: a 6. eldadas témajadhoz
perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd
késébb)
15. hét 30 Ismétlés: a 6. eldadas témajadhoz
perc kapcsolddo onellenérzo
kérdések attekintése (lasd
késébb)
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1.2.6.2. Onellenérzé kérdések

Melyek a laparoszkopos torony részei?

Melyek a laparoszkopias mitétek indikacioi és kontraindikécioi?

Melyek a fobb halado6 laparoszkopias mitéti tipusok?

Melyek lehetnek a pneumoperitoneum fébb korélettani kovetkezményei?

Melyek minimalisan invaziv sebészeti beavatkozasok elényei, hatranyai?

Melyek minimalisan invaziv sebészeti beavatkozasok leggyakoribb szévédményei?
Hogyan torténik a laparoszkopos appendectomia?

Hogyan torténik a laparoszkopos cholecystectomia?

Milyen eszkozei vannak a laparoszkopos eljarasoknak?

CoNoUA~WNE

1.2.6.3. Az o6nellenorzés értékelése

Maximalisan elérheté pontszam: 9 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (5 pont) teljesités sziikséges.

5 pontig: elégtelen (1)
6 pontig: elégséges (2)
7 pontig: kdzepes (3)
8 pontig: j6 (4)

9 pontig: jeles (5)

———
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1.2.6.4. Hallgatoi teljesitményértékelo lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkabb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem™ oszlopba.

Nem Igen

1. | Ismeri minimalisan invaziv sebészet /laparoszkopia {6 céljait,
eldnyeit, hatranyait.

2. | Ismeri a sebészi eljarasokat, melyek miniméalisan invaziv
modszerekkel is kivitelezhetok.

Ismeri minimalisan invaziv sebészet eszkoztarat.

4. | Ismeri minimalisan invaziv sebészet korélettani kovetkezményeit és
komplikécioit.

w

1.2.6.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipusu tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A pneumoperitoneum alatt kialakuld Iégembolia gyakori oka lehet az erek direkt punkcioja, vagy egy parenchymas szerv (pl. maj) érsériilése a miitét
soran. (igaz)

t!) (1 pont) \
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Laparoszkopianal alkalmazott pneumoperitoneum korélettani kovetkezményei lehetnek az alabbiak. (Jel6lje meg a helyes v4,
Az intraabdominalis nyomas novekedése csokkenti a vénas visszaaramlast a szivbe.
Csokkenti a splanchnikus mikrokeringést.

Fokozhatja az intrathoracalis nyomast is, €s igy ronthatja a 1€gzési gazcsere hatékonysagat.
Csokkentheti a veseperfuzidt és ezaltal a vizeletkivalasztast.

Mindegyik

Egyik sem
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1.2. A tantargyelem tematikus egységei

1.2.7. Tematikus egység 7. — Mellkas- és szivsebészeti alapok témaju eldadas.

1.2.7.1. Tanulasi feladatok

Tartalom:

F6 téma megnevezése: Mellkas- és szivsebészeti alapok

Altémak felsorolasa: Torténeti hattér. Technikai alapok. Eszkoztarak. Korélettani vonatkozasok. Komplikaciok.
A tematikus egység tanulasi eredményei:

Ismeri a mellkassebészeti és szivsebészeti mitétek indikacioit, elveit, eszkdztarat, modszereit €s szovodményeit.
Sziikséges eszkozok, anyagok:

A hallgatok felkésziiléséhez felhasznalhatd szakirodalom (jegyzet, tankdnyv, egyéb forrasok és segédanyagok:

Kotelezo:

- Mellkas- és szivsebészeti alapok c., a CooSpace-re feltoltott eldadas attanulmanyozasa

———
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Tanodra (Kontaktora) Egyéni hallgatéi munkaodra ora
(1 kontaktéra = 45 perc) (1 egyéni hallgatéi munkatéra = 60 perc)
7. hét Eléadas latogatasa AKktiv részvétel, kérdések az | 2x60 | Tanulasi tevékenység: Kiilonleges instrukciok:
2 eléadohoz perc |- Tanulmanyozza at a - Dolgozza ki a témahoz
kontakt- CooSpace-re feltoltott, kapcsolodo onellendrzo
6ra (90 Mellkas- és szivsebészeti kérdéseket (lasd kés6bb)
perc) alapok c. el6adast
13. hét 60 Ismétlés: a 7. eldadas témajahoz
perc kapcsolodo onellendrzd

kérdések attekintése (lasd

késbébb)
15. hét 30 Ismétlés: a 7. eléadas témajahoz

perc kapcsolodo onellendrzd
kérdések attekintése (lasd
késbébb)
\
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1.2.7.2. Onellené6rzé kérdések

Hogyan torténik mellkasi €s szivmiitétek esetén a betegek 1¢legeztetése?
Hogyan torténik mellkasi €s szivmutétek esetén a betegek fektetése?

Mi a sziv-tiidé gép mikodési elve?

Milyen behatolasi kapuk vannak a szivsebészetben?

Mi az instabil mellkas és melyek a tiinetei?

Melyek a mellkasi folyadékgyiilem f6 okai?

Hogyan torténik a mellkascsévezés?

Mik mellkescsovezés lehetséges szovodményei?

Mi a pericardiocentézis?

CoNoUA~WNE

1.2.7.3. Az onellendrzés értékelése
Maximalisan elérhetd pontszam: 9 pont. A sikeres teljesitéshez legalabb 60%-0s (5 pont) teljesités sziikséges.

5 pontig: elégtelen (1)
6 pontig: elégséges (2)
7 pontig: kdzepes (3)
8 pontig: j6 (4)

9 pontig: jeles (5)
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1.2.7.4. Hallgatoi teljesitményértékelo lap

Ellendrizze, hogy elvégezte-e a tematikus egység valamennyi feladatat! Minden kérdésnél
tegyen egy X-et a leginkabb megfeleld rovatba, tehat értékelje sajat maga a feladat
végrehajtasat. Ha a felsoroltak koziil valamelyik feladat teljesitése nem tortént meg vagy
Iehetetlen volt a teljesitése, tegyen X-et a "Nem™ oszlopba.

Nem Igen

1. | Ismeri a mellkasi miitétek indikacioit, sziikséges eszkozeit.

no

Ismeri a mellkascsovezés elméleti alapjait.

3. | Tisztaban van a szivsebészeti beavatkozasokkor alkalmazott
1¢legeztetési alapokkal.

1.2.7.5. Elméleti tesztvizsga (egyszeres feleletvalasztos és igaz/hamis tipus tesztkérdések) mintafeladat:

Igaz, ill. hamis allitasok (igaz: +, hamis: -) (1 pont)
A mellkassebészet 1ényegesen eltér a hasi sebészeti beavatkozasok mutéti technikditol, mivel specidlis miitéti elokészitést (aneszteziologiai) igényelhet,
specialis instrumentarium sziikséges. (igaz)

Pleuralis folyadékgyiilem lehet: (Jelolje meg a helyes valaszt!) (1 pont)
a. Transudatum; ennek fehérjetartalma >3,0 g/ml.
b. Transudatum; ez serosus folyadék, amelyet pl. daganatok okozhatnak.
c. Empyema; ez nyirok a mellkasban, amelynek proteintartalma <3,0 g/ml.
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