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III. TEMA:

AZ ESZLELES FENOMENOLOGIAI ES NEUROBIOLOGIAI
MEGKOZELITESE

8. lecke:

Az észlelés neurobiologiai megkozelitése

1. A neurobioldgiai megkozelités
a. Az aldbbiakban Sekuler-Blake: Eszlelés (Bp, Osiris, 2000), Els¢ fejezet:

Bevezetés az észlelésbe (19-45. 0.) cimli muvét vesszik alapul az észlelés

neurobioldgiai meghatarozasahoz.

b. Kérdések az elemzéshez:
I. Mi az észlelés a szoveg szerint?
ii. Milyen fazisokra oszlik az észlelés?

C. Az ¢észlelés tehat egy

folyamat, amely

—

kiilonbozé  eseményekbol

all. A lényege az, hogy a

fizikai  vildg  ingerek
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ezek az ingerek idegrendszeri informaciokka forditddnak le, és végiil az észleld
reagal ezekre az ingerekre.

d. Az észlelés neurobioldgiai sémaja:

Elményszint{i és
viselkedéses reakciok
A fizikai vilag

eseményei Erzékszervek ~ (kdzponti
idegrendszer / agy)

e. Fontos megjegyezni, hogy a neurobiologiai észlelésértelmezésben a reakciok
(élményszintli €s viselkedéses) részét képezik az észlelésnek. Tehat az észlelés
nemcsak passzivitast jelent, hanem cselekvést is. Lasd errl: Sekuler-Blake:
Eszlelés, 24-25. 0.

f. Az észlelés biologiai kutatasa kiegésziil a kognitiv pszichologiai kutatasokkal.
Az ¢észlés neurobioldgiai és kognitiv pszicholdgiai meghatarozasa azonos
egymassal. Mi a kiilonbség a két megkozelités kozott?

i. A neurobiologia az észlelést biologiai alapon vizsgalja megprobalva
feltérképezni az idegrendszer miikodését az észlelési folyamatokban.
Ehhez patolégias eseteket, illetve kiilonbozé agyi képalkotasi
eljarasokat vesznek alapul (PET, CT).

ii. A kognitiv pszichologia a kisérleti személyek kiilonb6z6 valaszreakcioi
alapjan probalja megérteni az észlelés folyamatanak jellemzdit. Ehhez
pszichologiai kisérletek sziikségesek, amikor specialis helyzetekben
kiilonbozo reakcidkat produkalnak a kisérleti személyek.

g. Az észlelés neurobiologiai

megkozelitései is

hangsulyozzak az észlelés
fontossagat a vilag

értelmezésében. FErre az
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olvasott szoveg két példat hoz:

h. Ezek szerint az, amit ¢észlelink nem ugyanaz, mint ami van. Ennek

magyarazata az, hogy az észlelés folyamata, mint latni fogjuk, tobbszords
forditas: a fizikai ingerek idegrendszeri informéciokka forditasa és ez utobbiak
mentalis észlelési tapasztalattd forditdsa. E forditdsok sordn az észlelési
rendszer feldolgozza és értelmezi az informaciokat. Az eredmény (a mentalis
észlelési tapasztalat) pedig nyilvan nem azonos azzal az objektiv valdsaggal,
ahonnan az eredendd fizikai ingerek érkeznek.
I. Kérdések:
I. Milyen példakat hoz fel a szoveg ennek alatamasztasara?
ii. Vajon milyen modon lehet kozvetleniil hozzaférni a valdsaghoz e
forditasok megkertilésével?
iii. Képes-e a neurobiologia az észlelés elemzésével és idegi alapjainak

feltarasaval felszamolni az észlelt vildg ¢és a vildg mint olyan

kiilonbségét?
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J. Kérdések:

i. Mit ért pontosan a szoveg szimbolumon?
ii. Miért kell bevezetni a szimbolum fogalmat az észlelés neurobioldgiai
értelmezéséhez?

K. A szimbolum itt 1ényegében azt az idegi aktivitds-mintdzatot jelenti, amely
sziikségszertien egy adott dolog észlelésével jar egyiitt. Az értelmezés
ugyanakkor azt is allitja, hogy ezek az idegi aktivitdsmintazatok okozzdak az
észlelést: ,.ezért mondjuk, hogy az észlelési allapotokat bizonyos agyi
allapotok idézik el6” (ou.). Az egyik oldalon van tehat egy testi allapot, az agy
egy adott aktivitasa, a masik oldalon pedig egy észleleti tapasztalat. Az elso a
masodik szimbdéluma. A kérdés az, miként miikodik a ,,szimbolizalas™. Miként
lesz egy objektiv biofizikai allapotbol egy szubjektiv érzetmindség.

I. Ez a kérdés a test-elme viszonyanak teriiletére tartozik, azonban nem képezi

részét jelen vizsgalodasi koriinknek.

Konklazio:

A kognitiv tudomanyok (neurobiolégia és a kognitiv pszichologia) az észlelést
objektiv valosagaban probalja megérteni. Szamara az észlelés egy a vilag jelenségei
kozil. Az észlelés szaméra egy fizikai-biologia folyamat. A kiindulé pontja a

fizikai vilag, amely folytonos valtozasban van, és a valtozasok hatasok formajaban

ingereket gyakorolnak az ¢él6

szervezetre. Bizonyos ingereket
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jutnak, ahol élményszintli és viselkedéses reakciokat valtanak ki. A kognitiv
tudomanyok szdmara az észlelés ennek a folyamatnak az egészét jelenti a fizikai

ingerektdl egyészen az arra adott reakciokig.

A 7. és 8. lecke dsszefoglalasa:

o Az észlelés tényét, aktusat, folyamatat tobb nézdpontbol is megkdzelithetjiik. A
fenomenologia és a tudomany mas-mas nézépontokat alkalmaz.

e A fenomenoldgia nézdépontja az észleld tudat szubjektiv perspektivdja.
Mindannyiunk személyes élménye, ahogy a vilagot minden pillanatban megélt
tapasztalatként észleli.

e A neurobioldgia €s a kognitiv pszichologia nézOpontja egy objektiv, az ember
személyes perspektivdjan  kiviili nézépont. Az észlelés folyamatat
mechanikusan, a fizikai ingerekbdl kiindulva irja le, és ezt az utat kdvetve
igyekszik eljutni az észlelés élményéig, amelyet agyi allapotok valtanak ki.

e Hangsulyozni kell, hogy mindkét megkozelitésnek megvan a maga eldnye és
hatranya. Ezen az Oran alkalmazott megkozelitésben elutasitjuk azt az
allaspontot, amely barmelyik megkozelitést abszolutizalni akarja, kijelentve,
hogy a masiknak nincsen létjogosultsdga. Az észlelés megértéséhez mindkét

megkozelités értekes meglatasokkal szolgal. Mégis, mivel ez egy filozofiai

kurzus,  természetesen  eldnyben  részesitjik a  fenomenologiai
megkozelitéseket.
Kérdések:

e Mi a fenomenolodgiai és a neurobioldgiai észlelés kiinduldépontja?

e Mit jelent az intencionalitas a fenomenologiaban?

e Mit jelent az idegi informéacid az észlelés neurobiologiai folyamataban?

e Mik az alapvetd

kiilonbségek az észlelés

fenomenologiai és \

neurobiologiai

értelmezésében? S Z E C H E N Y I @
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