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II. TEMA:
AZ ESZLELES STRUKTURAJA ES GYAKORLATA

5. lecke:

Az észlelés altalanos strukturaja

Az észlelés, ha abban az aktudlis jelentésében értjiikk, ami minden tudatos embert életének
minden tudatos pillanataban jellemez, akkor egy rendkiviil (egyes értelmezOk szerint
végteleniil) Osszetett aktus. Az észlelés strukturaja kifejezés arra utal, hogy ezt a rendkiviili
Osszetettséget ,,szétszalazzuk”, és megprobaljuk megérteni, milyen nagyobb Osszetevokbol
all, azaz milyen struktiraval rendelkezik az észlelés. Ez a kurzus ezt a struktrat igyekszik

feltarni, és 1épésenként végigkovetni.

1. Kiindulo6 pont:

a. Az észlelés rendkiviili Osszetettsége mellett minden észleld tudat szdmara
egységes. Ez azt jelenti, hogy az észlelés mindig feltételezi az Ontudat
egységét. (Kant ezt az appercepcié szintetikus egységének nevezi). Ezek
szerint az ¢észlelés forrasdul szolgdld kiilsé ingerek és belsd mentalis
események sokasidga egyetlen egységbe szervezddik. Lényegében ezt az
egységet nevezziik észlelésnek. Az észlelés elemzése ezt az egységet probalja

meg felbontani komponenseire.

2. Elsé6 szint: az érzékszervi észlelés
a. Az érzékszervi észlelés sémaja:

I. inger &> érzékszerv

>  érzékelés >
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észlelés
b. Az érzékszervi észlelés azt

a folyamatot irja le,

amelynek sordn a kiilvilag
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ingerek formajaban érzékszerveinket afficialja (ingerli), az érzékszerveink
pedig ezeket az ingereket idegi informaciokka forditjak le. Ez 1ényegében az
érzékelés folyamata. Majd pedig eczek az elmében tudatosulnak, és igy
észleléssé valtozik.
Megjegyzés: jelen esetben ennek a folyamatnak a fizikai, biokémiai,
neorobioldgiai és pszichofizikai aspektusat nem vizsgaljuk, hiszen — miként
korabban tisztaztuk — az észlelést elsésorban fenomenologiai perspektivabol
elemezziik.
Az érzékszervi észlelés ,,csatornai”

i. izlelés

ii. szaglas

ilii. tapintas

iv. hallas

v. latés
A sensus communis: az antikvitastol fogva, fOként az arisztotelianus-
skolasztikus hagyomanyban beszéltek egy Un. ,kozos érzékr6l” (Sensus
communis), amely az 6t érzékszerv egységesitéséért felelds. Ritka ugyanis az
az észlelési szituacio, amikor csak egyetlen ,,csatorndn” keresztiik kapunk
informéciokat a kiilsé valosagrol. Tobbnyire az érzékszervek egylittmiikodnek
(egy targynak, amit latunk, van szaga, esetleg hangot ad, stb.). Ezért az
érzeékszervi észlelésben ezek a kiilonbozo csatorndn érkezd informéciok egy
kozos érzékben egységesiilnek. A ,koz0s érzék” e fogalméit ma ebben a

forméaban mar nem hasznaljuk.

3. Masodik szint: Az érzékszervi észleletek egységbe foglalasa az elmében: fogalmak

a. Mint mar emlitettiik, az érzékelésbdl annak koszonhetden lesz észlelés, hogy a
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kiilsé valdsagrol mentalis

reprezentaciokat

alkotunk, amelyeket beliil
szemlélni tudunk,
szemiigyre tudjuk ezeket

venni, és mentalis
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miiveleteket tudunk velikk végezni. Ilyen az Osszekapcsolds, szétvalasztas,
elemzés stb. Ezeket a mentélis reprezentaciokat ideaknak, képeknek,
fogalmaknak, eszméknek nevezziik.
I. A fogalmak lehetnek képek, amelyeket a képzelet segitségével jelenit
meg az elme
ii. A fogalmak lehetnek kép nélkiili elvont fogalmak, amelyeket szintén
meg tudunk jeleniteni, de ezt nem a képzelet segitségével tesszik.
b. Itt az észlelésbdl eljuthatunk kiilonb6z6 Un. mentalis képességek (lelki
fakultasok) felismeréséhez, mint az ész/értelem, a képzelet, az emlékezet. Ezek

elemzése nem része az észlelés elméletének.

4. Harmadik szint: a testészlelés
a. A tapintas Osszefiigg a testérzékeléssel (mint mar emlitettiik).
b. A testérzékelés azonban gyakran fiiggetlen a tapintastol (pl. fajdalom)
C. A testérzékelés szorosan 0sszefligg az érzésekkel, hiszen a testemet érzem, és
sok esetben ahogyan a testemet érzem, Ugy €rzem magamat.
d. A testérzékelésbdl eljutunk az érzelmekig, hiszen a testérzékelés, valamint a

test aktualis allapota valtja ki az érzelmeket (emociokat, affektusokat)

5. Negyedik szint: az érzelmek (emoéciok, affektusok)
a. Mint mar emlitettiik, az érzelmek szerves részét képezik az észlelés
strukturdjanak, amennyiben minden észleleti aktus érzelmekkel jar egyiitt.
Mashogy megfogalmazva: minden észleletnek van affektiv oldala, dimenzidja.
b. Az érzelmek tehat az észlelés része
C. Ahogy beszélhetiink tudatfolyamrdél, ugy beszélhetiink érzésfolyamrol is az
elmében, amely az érzelmeink alland6 folytonos jelenlétét és valtozasat jelenti.

d. Az érzelmeket magukat is

¢észleljik a belsd észlelés
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6. Otodik szint: a tudat 6nészlelése
a. Az észlelés strukturajanak legutolsd allomasa és legmélyebb pontja a tudat
Onészlelése. Ezt a cogito ergo sum aktusa irja le.

b. Ha képes vagyok a tudatot magat észlelni, akkor az a tiszta dntudat allapota.

Osszefoglalas: Melyek az észlelés struktiirdjanak szintjei?

1. Erzékszervi észlelés
2. Fogalmi észlelés

3. Testészlelés
4. Erzelmek
5

Tiszta észlelés

Kérdések:

e Miért beszEéliink az észlelés strukturajarol?
o Miért kell elkiiloniteni az észlelés kiilonbdzo szintjeit?
e Mi alapjan kiilonitjiik el ezeket a szinteket?
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