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VI. TEMA: A LATAS ES AZ IDEAK

16. lecke

Az idea szerepe az észlelésben

A descartes-i lataselmélet elvezetett benniinket ahhoz a hatarhoz, amely az észlelés testi és
szellemi folyamatai kozott huzodik. Descartes esetében ez a kiterjedt, testi és a gondolkodo
szellemi (test és 1¢lek) kozott talalhatd. Bizonyos értelemben tul is vitt e hataron, amennyiben
Descartes elméletének kozponti allitasa (mint lattuk) az az, hogy nem a test, hanem a lélek
(elme) lat. Most tehat azt a kérdést kell feltenniink: mit lat az elme? Mi az, ami az elme
latoképességét megalapozza, az elme latasat lehetové teszi? Ezzel az észlelés folyamatanak
vizsgalataban eljutunk az észlelés mentalis feltételeinek feltarasdhoz. Mint koradbban
emlitettiik, az emberi, tudatos észlelésnek az az alapja, hogy az elme reprezentaciokat képez
a kiilsé valosagrol. A kora modern gondolkodastol fogva ezeket a mentalis reprezentaciokat
ideaknak nevezték. Az ideak mentalis térgyak, azaz az elmében 1évo olyan dolgok, fogalmak,
tovabbiakban azt fogjuk vizsgalni, milyen jelentést tulajdonitottak a 17-18. széazadi

gondolkododk az ideanak.

Az idea fogalmanak torténete

Az idea fogalmat Platon alkotta meg, a gordg eidosz (kép) kifejezésbol. Platon szamar az
idedk a fizikai vildg 6rokkévalo szellemi dsmintdit, 6sképeit jelentették. Ezek tehat a kozmosz
nem anyagi, hanem szellemi mintajat (paradeigma) alkottak. A 17. szazadban Descartes ezt a
kifejezést mar szinte kizardlag a mentalis targyakra alkalmazta. Az idea Descartes-nal tehat

fogalom, eszme, képzet jelentést vesz

fel. A 17-18. szazadban, Descartes-t6l
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jelentésben (az ész ideai) szerepel. Majd a Kantot kdvetdé gondolkodasban szinte teljesen
eltiinik (Husserl példaul alig hasznalja.) Az észlelés elméletének vizsgalatakor azonban fontos

szerepet tolt be.

Miért fontos az idea vizsgalata az észlelés elméletében?

Minden jel arra mutat, hogy az ideak szorosan Gsszefliggenek a tudatossaggal, ami az észlelés
alapjat képezi. Feltehetoen a fejlettebb allatokat is jellemzi egyfajta tudatossag, bar bizonyara
ez nem hasonlithatd az emberi elme tudatossagahoz. A korabbi leckékben végigkdvettiik az
érzékszervi észlelés folyamatat egészen addig a pontig, ahol megjelenik a tudatos észlelés. Ez
az idea, azaz az a ,kép”, amely az elmében a kiils6 valosagrol megjelenik. Most azonban
végre kell hajtanunk azt az ugrast, amely az agyban lezajlodo folyamatoktol a mentalis
folyamatokhoz vezet. Mostantol fogva a fenomenologiai perspektivat tekintjiik alapnak, ami
azt jelenti, hogy a tudat nem az agyi folyamatok eredménye, nem egy a valosag dolgai
kozott, hanem az az alap, aminek koszonhetden a valosag dolgai megjelennek. En egy észleld
tudat vagyok. Az észlelésem elvalaszthatatlanul hozzam tartozik, én magam észlelés vagyok.
Ezen ugras végrehajtasa utan vehetjiik szemiigyre az idedkat, €s érthetjiik meg a fontossagukat
az észlelés elméletében. Az idea legfontosabb szerepe az, hogy altala kiilonbséget tehetiink

kiilso észlelés és belso észlelés kozott.

A Kiilsé és a belsé észlelés

Természetesen minden észlelés belsd, hiszen az érzéki észlelés eredménye is az elmén beliil
jelenik meg. (Ez az idea.) Az érzéki észlelést mégis kiils6 észlelésnek nevezziik, hiszen ennek
segitségével a kiilsd, extramentalis valésagrol szerziink ismereteket. A latds sordn az
elmében kialakult képeket (ideakat) az elme automatikusan externalizalja, azaz ,kivetiti” a
kiils6 valosagba. Ez azt jelenti, hogy a dolgokat ugy latjuk, mintha kiviil lennének, holott az
elme a roluk alkotott képeket beliil észleli. Az érzéki észlelést tehat Kkiilso észlelésnek

nevezziik. A belsé észlelés az, amikor az

elme a sajat bels6é tartalmait veszi
szemiigyre. Azt, hogy az elme képes a
sajat belsO tartalmait (sajat belsé vilagat)
szemiigyre venni, az idedk biztositjak. Ha
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idedkkal, akkor azt feltételezziik, hogy az elmében a kiilsé valdsag keltette benyomasok

onallésulnak, elvonttd valnak és targyiasulnak. Ezt képes az elme dnmagaban szemlélni, és ez

a képesség alapozza meg a tudatossagot. Az ideak tehat lehetévé teszik a belsé észlelést

(ami feltehet6leg ebben a formaban nem adatik meg az allatoknak.)

A mentalis fakultasok

Az elme tudatossagat az idedk biztositjak. Az idedk alapjan képes az elme sajat belsd vilagat

¢szlelni. Ha onmagunkat mint észlelé elmét értjiik meg, akkor felfigyelhetiink arra, hogy

milyen funkciokat lat el az elme. E funkcidkat az elme képességeinek, azaz mentalis

fakultasoknak nevezziik. Melyek ezek?
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érzékelés: az elme képes a kiils6 valosagbol az érzéki észlelés folyaman ingereket,
benyomdsokat felvenni. (Ennek folyamatat mar megvizsgaltuk, az érzékelés, mint
mentélis képesség az érzéki észlelés eredményét jelenti: a latés, a hallés, a tapintas, az
izlelés és a szaglas tényét.)

emlékezet: az elme az 6t ért benyomasokat képes elraktarozni, és szabadon el6hivni
azokat.

képzelet: az a képesség, amelynek koszonhetden képeket vagyunk képesek latni az
elmében. Ez a képesség miikodhet kozvetleniil: ez aktivalodik a latas esetén. Ha az
elme lat (nem az agy), akkor az elme képeket formalo képessége aktivalodik minden
vizudlis tapasztalat esetén. Am az elme nemcsak kozvetleniil, de kozvetve is képes
képeket latni, azaz vetiteni maga elé. Mégpedig az emlékezetbdl eldhivva korabbi
benyomasokat képes felidézni. Ez mar tisztan belsd észlelés. Ennek a képességnek
kdszonhetden alkothatunk fogalmat a jovdbeli eseményekrdl is, ti. amikor elképzeljiik,
mi fog torténni a jovében. Az emlékezet és a képzelet fontos szerepet jatszik az
id6tudat kialakulasaban is.

akarat: az elme nemcsak szemlélni képes a benne lejatszodd folyamatokat, hanem

részben iranyitani is tudja azokat.

Az elme sajat elhatdrozasa szerint
képes  példaul  eldhivni az
emlékezetébol korabbi
benyomasokat. Képes tovabba a
képzeletét mukodtetni:
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szandékosan elképzelni egy valdésagban nem létez6 dolgot. Ezek a folyamatok az
akaratbol erednek.
ész/értelem: az elme képes logikai kovetkeztetéseket végezni. Ez azt jelenti, hogy

képes fogalmakat logikai rendbe kijelentésekké 6sszekapcsolni, majd a kijelentésekbol

szillogizmusokat (kovetkeztetési sorokat) alkotni, és a koOvetkeztetési sorok

konkltziojaként 0j ismeretekre tud szert tenni.

Az elme képességeinek alapja az idedk, azok a belsd mentalis targyak, amelyeket az elme
képes szemiigyre venni, és amelyekkel képes miiveleteket végrehajtani. Az érzékelés idedkat
hoz létre az elmében, az emlékezet idedkat raktaroz el, a képzelet idedkat hiv eld, az akarat a

mentalis képességeket iranyitja, az értelem/ész idedkkal végez kovetkeztetéseket. Idedk nélkiil

tehat nem beszélhetnénk mentalis fakultasokrol.

Kérdések:

e Mit jelent az a kijelentés, hogy az elme lat, nem az agy?
o Mi a kiilonbség kiils6 és belso észlelés kozott?
e Mit neveziink mentalis fakultdsnak?

e Milyen mentalis fakultdsok vannak az emberi elmében?

e Mi a szerepe az idednak a mentalis fakultasok miikodésében?
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